SASON
2025/2026

Herlufsholm Idraetscenter
HAL 2

¢

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Soendag
KL 08.00 —09.00 8.30 - HG Fitness 8.30- HG Fitness
KL, 09.00 —10.00 NH Badminton F ldrest 0a S HG Fitness - 9.30 NH Badminton F HG Fitness -9.30 HG G fik
PEEE T feel 0g samveer HG Gymnastik Bgrn 9.30- Pr. Dagplejere ymnast
. : Pr. Dagplejere -10.30
KI. 10.00 —11.00 |NH Badminton P15 Gymnastik propa |HG Gymnastik Bern  |NH Badminton 46 30 "siartz02  |HG Gymnastik
HG Gymnastik
. HG Gymnastik PROPA NH Badminton F . .
KI. 11.00 -12.00 |HG Gymnastik F -11.30 HG Gymnastik HG Gymnastik
HG Gymnastik KOL
12.15 - 1&S Yoga HG Gymnastik KOL ;
Kl. 12.00 -13.00 112.30 1&S Yoga HG Gymnastik
KI. 13.00- 14.00 |'&5Y092-1345 g 5 voga HG Gymnastik
KI. 14.00 -15.00 |14.30- HG Fritten | 14.30- HG Fritten 14.30- HG Fritten 14.30- HG Fritten 14.30- HG Fritten '1"4% OGVm”aS“k
KI. 15.00 —16.00 | HG Fritten HG Fritten HG Fritten HG Fritten HG Fritten
Kl. 16.00 —=17.00 |HG Gymnastik HG Gymnastik 16.30- HG Gymnastik | HG Gymnastik Dragons floorball
KI. 17.00 -18.00 |HG Gymnastik HG Gymnastik HG Gymnastik HG Gymnastik Dragons floorball
Kl. 18.00 —19.00 |HG Gymnastik HG Gymnastik HG Gymnastik HG Gymnastik Dragons floorball
Kl. 19.00 —20.00 |HG Gymnastik HG Gymnastik HG Gymnastik -19.30 | HG Gymnastik Dragons floorball
. . 19.30- .
Kl. 20.00 -21.00 | NH Badminton S HG Gymnastik NH Badminton S HG Badminton V Dragons floorball
KI. 21.00-22.00 |NH Badminton S |HG Gymnastik '\;' ,i)adm'”to” ®  |HGBadmintony |Dragons floorbal

Lejepris 2026: 544,00 kr. pr. time

Herlufsholm Idraetscenter

Herlufsholm Alle 233
DK — 4700 Nzestved

Telefon

5572 1289

www & mail:
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Saesonskema HIC Hal 2 04 febr




