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IL TUO VIAGGIO IN ORIENTE

PADEL ADVENTURES A BALI

4 giorni intensivi di allenamento e tornei

Tour nelle zone piu iconiche dellisola dei sorrisi

12 giorni - Dall’ 1 al 12 Novembre 2025

La passione per il padel, che da qualche anno
entusiasma migliaia di persone, si unisce al fascino
di un viaggio entusiasmante a Bali,
lisola piu spirituale e moderna dellAsia.

Gli dei vi attendono per unesperienza indimenticabile.

Mail: tiziana@orientalalchemy.it
Cell - Whatsapp: +39 3453712713


mailto:tiziana@orientalalchemy.net

GIORNO 1 (sabato 01 Novembre 2025) | Partenza dall’ltalia

Volo da Milano Malpensa

(chiunque si trovi in una citta d’ltalia diversa da Milano sara supportato per
I'acquisto dei biglietti)

Importante

Il volo pud essere scelto liberamente, Oriental Alchemy si occupera per voi
dell’acquisto dei biglietti.

Il volo & incluso nel pacchetto viaggio con il valore fino € 1.030.

Verra ridotto il prezzo finale a chi acquista un volo con prezzo inferiore ed
aggiunto il costo a chi supera la cifra indicata.

Prima si acquista il biglietto piu il prezzo sara inferiore.

GIORNO 2 (domenica 02 Novembre 2025) | Aeroporto di Denpasar -
Bali Sud

Al vostro arrivo in aeroporto, sarete accolti da una delle nostre guide esperte
nella sala arrivi e trasferiti privatamente al vostro hotel nella zona di Canggu.
Tempo libero a disposizione.

Al vostro arrivo in Hotel i nostri assistenti saranno a disposizione per darvi il
programma dettagliato dei giorni del clinic e per tutto il supporto necessario.

Chi non partecipera al clinic avra la possibilita di scegliere una delle attivita extra
o impiegare il tempo in spiaggia o a passeggio per la zona vivace di Canggu.
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GIORNO 3-4-5 (lunedi 03-martedi 04-mercoledi 05 Novembre 2025) |
Attivita di Padel Clinic

Colazione in hotel.

Pranzo organizzato sui campi del centro The Island Sport Club. Cena libera

ATTIVITA PADEL CLINIC

Questo clinic di padel intensivo di 4 giorni potrebbe
richiedere 16 ore totali di attivita in campo

\ 48 Il B Principalmente conosciuto
B come allenatore e promotore
| di padel, & stato con Babolat
per buona parte della sua
carriera, e riconosce il ruolo
svolto da Eric Babolat.

“Ci ha aiutato a crescere a
Madrid, nel club a spazi
interni piu grandi del mondo.
Per me € stato un elemento
fondamentale del nostro
lavoro di insegnamento, e
personalmente mi aiuta a
gareggiare  nelle  migliori
condizioni.”
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La sua attenzione negli ultimi anni si & spostata verso:

e Allenamento: Guidare lezioni professionali, clinic e allenamenti di squadra.

e Gestione di eventi: Organizzare e gestire eventi di padel.

e Promozione del padel: Lavorare attivamente per far crescere lo sport in
nuove regioni.

Pertanto, & preciso classificarlo come un allenatore di padel molto esperto e
rispettato e una figura influente nello sviluppo di questo sport.

Immagina che ora sia piu a bordo campo a guidare e sviluppare talenti,
attingendo ai suoi anni di esperienza nel gioco e nella comprensione di esso.

Ogni Giorno (con possibili variazioni)

e Riscaldamento (15-20 minuti): Esercizi di mobilita articolare, stretching
dinamico e attivazione muscolare specifica per il padel.

e Ripasso Fondamentali (30-60 minuti)

o Dritto: Tecnica, impugnatura, preparazione, impatto, finale, controllo
della profondita e della direzione.

o Rovescio: Tecnica a una e due mani (se applicabile), impugnatura,
preparazione, impatto, finale, controllo della profondita e della
direzione.

o Volée: Tecnica di dritto e rovescio a rete, posizione, timing, controllo.

o Bandeja: Tecnica, controllo dell'altezza e della direzione, uscita dalla
parete.

o Vibora: Tecnica, effetto, controllo della traiettoria e del rimbalzo.

o Servizio: Tecnica, diverse tipologie di servizio (piatto, slice, kick),
posizionamento.

o Resto: Posizionamento, lettura del servizio avversario, diverse opzioni
di risposta.

e Esercizi Specifici e Drill (60-90 minuti): Esercizi mirati a migliorare specifici
colpi, transizioni, gioco di gambe, posizionamento in campo, difesa e
attacco. Questi esercizi possono essere individuali, a coppie o a gruppi.

e Situazioni di Gioco e Tattica (60-90 minuti):

o Simulazioni di punti e partite con focus su aspetti tattici specifici (es.
attacco alla rete, difesa del fondo campo, gioco sulle pareti, gestione
dei punti importanti).

o Analisi di diverse situazioni di gioco e strategie da adottare.

o Introduzione a concetti tattici avanzati (es. lettura dell'avversario,
zone del campo, costruzione del punto).

e Partite (30-60 minuti): Mettere in pratica quanto appreso in partite vere e
proprie, con possibilita di ricevere feedback e consigli durante il gioco.

e Defaticamento e Stretching (15-20 minuti): Esercizi di stretching statico per
favorire il recupero muscolare.

e Analisi Video (Opzionale): se il tempo lo permette si includono sessioni di
analisi video della tecnica dei partecipanti per identificare aree di
miglioramento.

e Torneo
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GIORNO 6 (giovedi 05 Novembre) | Fasi Finali Torneo
Check-out dall’hotel, Trasferimento al centro padel
Finali del torneo al mattino, pranzo con saluti e foto ricordo.

>

GIORNO 6 | Pomeriggio

Nel pomeriggio partenza da Canggu.

Prima di raggiungere Ubud, la destinazione dei prossimi giorni, ci si ferma per la
visita del Tanah Lot

il Tempio di Tanah Lot, un tempio marino arroccato su uno sperone roccioso
nell'Oceano Indiano. Dedicato agli dei del mare, € diventato uno dei luoghi piu
fotografati di Bali. |l tempio si erge sullo sfondo di onde che si infrangono e la
sua silhouette contro il cielo al tramonto € semplicemente mozzafiato. Se
visitate nel pomeriggio, godetevi le viste mozzafiato mentre il sole inizia a
tramontare sull'oceano. Ci sono diversi negozi intorno al complesso del tempio
dove € possibile acquistare artigianato locale, opere d'arte e souvenir.
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Dopo una giornata di esplorazione, il vostro autista vi riportera al vostro hotel,
dove arriverete in serata pieni di bei ricordi della ricca cultura, storia e bellezza
naturale di Bali.

Trasferimento a Ubud — Check-in — Tempo libero.

GIORNO 7 (07 Novembre 2025) | Terrazze di Riso di Jatiluwih - Ulun
Danu Beratan

Colazione in hotel. Iniziate la giornata con un comodo prelievo dal vostro hotel.
Accomodatevi per un viaggio panoramico attraverso la campagna di Bali,
passando per lussureggianti paesaggi verdi e villaggi tradizionali sulla strada per
la vostra prima destinazione.

La vostra prima tappa sono le mozzafiato Terrazze di Riso di Jatiluwih,
patrimonio mondiale dell'lUNESCO rinomato per la sua straordinaria bellezza.
Passeggiate attraverso la vasta distesa di risaie, che si estendono su colline e
valli. Jatiluwih € nota per il suo sistema di irrigazione Subak, un metodo
tradizionale utilizzato da secoli per gestire le terrazze di riso.

La bellezza naturale delle terrazze, con la loro vegetazione lussureggiante e lo
scenario spettacolare, offre ampie opportunita per scattare foto straordinarie.

Se vi piace camminare, potete fare una passeggiata guidata intorno alle
terrazze, imparando le pratiche agricole locali e il significato culturale della
coltivazione del riso a Bali.
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Successivamente, dirigetevi al Tempio di Ulun Danu Beratan, uno dei templi piu
iconici di Bali, situato sulle rive del Lago Beratan negli altopiani di Bedugul. Ulun
Danu e dedicato a Dewi Danu, la dea dell'acqua, ed € un tempio acquatico
vitale per il sistema di irrigazione di Bali. Il tempio € famoso per la sua posizione
pittoresca, con le pagode che sembrano galleggiare sulle tranquille acque del
lago. Le montagne coperte di nebbia e il clima fresco aggiungono un'atmosfera
mistica, rendendolo un luogo perfetto per le foto. Passeggiate per i sereni
giardini del tempio, circondati da splendidi giardini e viste serene sul lago.

Dopo aver assorbito la bellezza e la tranquillita di Ulun Danu Beratan, il vostro
autista vi riportera al vostro hotel, dove arriverete in serata, concludendo la
vostra tranquilla giornata nella pittoresca campagna di Bali. Ritorno in hotel e

tempo libero.
L,
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GIORNO 8 (08 Novembre 2025) | Tour di Ubud - Cascata di
Tegenungan - Seminyak

Colazione in hotel, check-out dall'hotel di Ubud, quindi iniziate la giornata con
un comodo prelievo dal vostro hotel. Sedetevi e godetevi il viaggio panoramico
attraverso la campagna di Bali mentre vi dirigete verso il cuore di Ubud.

La vostra prima tappa €& la rinomata Foresta delle Scimmie di Ubud, un
lussureggiante santuario nella giungla situato proprio nel centro di Ubud.
Passeggiate attraverso la foresta sacra, dimora di centinaia di giocosi macachi
dalla coda lunga. La foresta € un'oasi di pace, con templi ricoperti di muschio e
antiche statue di pietra sparse ovunque. Assicuratevi di tenere al sicuro i vostri
effetti personali, poiché le scimmie sono note per essere curiose e talvolta
prendono oggetti dai visitatori. La foresta ospita anche diversi templi di
importanza spirituale per la comunita locale, aggiungendo un livello di
significato piu profondo alla vostra visita.

Agung, la residenza reale della famiglia reale di Ubud. Il palazzo & un gioiello
architettonico, con intagli intricati, splendidi cortili e design tradizionale balinese.
Offre uno sguardo sul significato culturale e storico di Ubud.

Scoprite la storia reale di Ubud e il suo ruolo nello sviluppo artistico e culturale
di Bali.

Il palazzo ospita anche regolarmente spettacoli di danza serali, rendendolo un
importante centro culturale.

Nel pomeriggio, dirigetevi alla Cascata di Tegenungan, situata appena fuori
Ubud nel villaggio di Kemenuh.
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Camminate attraverso la lussureggiante giungla per raggiungere la cascata,
dove sarete accolti dalla vista dell'acqua che scende a cascata in una grande
piscina sottostante. Fate una nuotata rinfrescante nelle fresche acque alla base
della cascata, o semplicemente rilassatevi e godetevi la natura circostante. La
cascata € un luogo popolare per la fotografia, quindi assicuratevi di scattare
alcune foto mozzafiato dell'acqua che scende incorniciata dal verde
lussureggiante. Dopo una giornata ricca di fauna selvatica, cultura e bellezza
naturale, il vostro autista vi riportera al vostro hotel. Arriverete in prima serata,
concludendo la vostra avventura di un'intera giornata attraverso Ubud.

5 - L
R, X
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GIORNO 9 (09 Novembre 2025) | Seminyak
Colazione in hotel, mattinata libera fino alle prime ore del pomeriggio.

TOUR DI ULUWATU KECAK - CENA AL RISTORANTE BUMBU BALI

Alle 15:00 inizia la vostra avventura con un prelievo dall'hotel. Rilassatevi e
godetevi il viaggio panoramico verso sud lungo la costa di Bali, dirigendovi
verso il Tempio di Uluwatu nella penisola di Bukit. All'arrivo al Tempio di
Uluwatu, esplorate uno dei templi piu sacri e pittoreschi di Bali. Arroccato in alto
su una scogliera che si affaccia sull'Oceano Indiano, il Tempio di Uluwatu offre
non solo significato spirituale ma anche viste mozzafiato. Il tempio & dedicato
alle divinita Sad Hindu ed € un importante sito per rituali e offerte spirituali.
Sebbene non sia possibile entrare nel tempio stesso, potete godervi una
passeggiata nei suoi giardini splendidamente curati e ammirare la tradizionale
architettura balinese.

Con il passare del pomeriggio, dirigetevi al palcoscenico all'aperto della Danza
Kecak, appena fuori dal tempio. Questa tradizionale performance balinese € una
delle esperienze culturali piu iconiche di Bali.

orientalalchemy.it



La Danza Kecak racconta la storia del Ramayana, un antico poema epico indu,
attraverso una coreografia drammatica e canti ritmici. Un gruppo di artisti vestiti
in costumi tradizionali circondera un fuoco cantando all'unisono "cak-cak" in
modo ritmico, creando un suono ipnotico che risuona sullo sfondo dell'oceano.
La Danza del Fuoco Kecak & particolarmente magica al tramonto, quando le
tonalita arancioni e rosse del cielo si fondono con le fiamme della danza,
creando un'atmosfera indimenticabile.

Dopo lo spettacolo della Danza Kecak, ci trasferiremo al ristorante Bumbu Bali
per la cena. La cena sara un Rijsttafel balinese (per 2 persone). Terminata la
cena, Vi riporteremo al vostro hotel, dove arriverete in serata, riflettendo sulle
incredibili attrazioni ed esperienze culturali della giornata.

GIORNO 10 (10 Novembre 2025) | Seminyak
Colazione in hotel.
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TOUR DI BALI EST: TUKAD CEPUNG-TENGANAN-VIRGIN BEACH
Intraprendete un viaggio di un'intera giornata alla scoperta delle gemme
nascoste di Bali, combinando bellezza naturale, cultura e relax.

La prima visita sara alla Cascata di Tukad Cepung - Iniziate la giornata con una
visita a questa incantevole cascata, dove la luce del sole filtra attraverso la
grotta, creando un'atmosfera magica, quasi eterea. Perfetta per foto mozzafiato
e una nuotata rinfrescante nella natura.

Continuate verso il Villaggio di Tenganan — Entrate nell'antico villaggio di Bali
Aga, noto per le sue tradizioni ben conservate, I'esclusiva tessitura double ikat e
la calda ospitalita. Immergetevi nel ricco patrimonio culturale di una delle piu
antiche comunita di Bali.

L'ultima visita sara a Virgin Beach — Concludete la giornata con puro relax sulle
rive incontaminate di Virgin Beach. Godetevi le acque cristalline, la soffice
sabbia bianca e I'ambiente sereno, ideale per nuotare, prendere il sole o gustare
pesce fresco in riva al mare. Ritorno in hotel e tempo libero.

GIORNO 11 (11 Novembre 2025) | Seminyak.

Giornata libera per godersi un giorno di relax a Seminyak, dove comfort e
piacere vi attendono. Trascorrete il vostro tempo rilassandovi a bordo piscina,
concedendovi un trattamento benessere rigenerante o assaporando una
deliziosa cucina nei ristoranti del resort.

Che scegliate di esplorare le vivaci strade di Seminyak, fare shopping in
boutique alla moda o semplicemente rilassarvi nella serena atmosfera del resort,
questa giornata & dedicata al tempo libero e al puro divertimento.
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GIORNO 12 (12 Novembre 2025) | Partenza

Iniziate la giornata con una deliziosa colazione in hotel, assaporando gli ultimi
momenti del vostro soggiorno. Dopo la colazione, completate le procedure di
check-out e assicuratevi che tutti i vostri effetti personali siano imballati. Quindi,
trasferimento in aeroporto per la vostra partenza, portando con voi i ricordi
preziosi del vostro viaggio.

Buon viaggio e a presto!

Prezzo per pax  Suppl.

Attivita

in doppia singola

Padel clinic € 2.450,00 € 641,00

Accompagnatore € 2.150,00 € 641,00
Padel clinic
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Accommodation (OR Similar)

Location Duration Room
Hotel

Type

Canggu 4N Citadines Berawa Beach 4* StUdI.O
Executive

Element by Westin Bali
Ubud 2N Ubud 5* Deluxe
. Montigo Resorts,
Seminyak 4N Seminyak 5* Deluxe

TARIFFE E CONDIZIONI

e La tariffa del pacchetto sopra indicata € quotata NETTA per persona in
EURO,
e La disposizione dei letti &€ soggetta a disponibilita.

IL PREZZO INCLUDE:

e Tour e trasferimenti come indicato nell'itinerario con veicolo climatizzato.
Attivita Padel Clinic

Biglietti d'ingresso ai siti visitati.

Guida parlante inglese o italiano.

Sistemazione (o simile) in camera doppia di categoria indicata.

Pasti come specificato nell'itinerario.

IVA e oneri di servizio.

IL PREZZO NON INCLUDE

e Mance, gratifiche e altre spese personali.
e Linee guida per le mance: Guida: EUR 3,00/persona/giorno; autista: EUR
2,00/persona/giorno.

e Tour opzionali e altri servizi aggiuntivi su richiesta.

E possibile anticipare o posticipare il viaggio aggiungendo giornate per altre
escursioni o per conoscere le isole vicine a Bali.

Oriental Alchemy €& a vostra disposizione per completare il viaggio in base alle
vostre richieste.
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TOURS OPZIONALI

Questi tour possono essere scelti liberamente
dai partecipanti nelle giornate di Clinic e
nel tempo disponibile durante i tours.

1 - Kite Surf con Rip Curl a Sanur Beach ( 2 ore € 142 per persona)

Vivi Emozionanti Avventure di Kitesurf a Bali! Con il kitesurf non dipendi dalle
onde per la velocita — tutto cio di cui hai bisogno ¢ il vento e a Bali ne abbiamo
in abbondanza.

Ti mostreremo come prendere il controllo del tuo kite, navigare attraverso le
lagune di acqua piatta e dirigerti verso le barriere coralline per cavalcare le onde
in arrivo. Il nostro centro accreditato dall'lnternational Kite Organisation a Sanur
e dove si svolgono tutti i corsi di kitesurf.

Preparati con tutto I'essenziale per il freeride semplice e, con una guida esperta,
progredirai in pochissimo tempo al freestyle e al kitesurf sulle onde.
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2- SPA presso Tugu Bali (60 minuti € 69)
Offrendo lussuosa autenticita, i nostri spaziano dai massaggi tradizionali come
il "Balinese Pijitan" o il "Javanese Pijitan" a coccole reali che durano fino a 1 ora.

3 - Guan Yin Yoga Shala presso Tugu Bali (1,5 ore € 77)

Guan Yin Yoga Shala si trova nell'atmosferico e spirituale Hotel Tugu Bali, con la
sua rinvigorente brezza purificante proveniente dall'oceano e il misticismo che
offre I'esperienza definitiva per trovare beatitudine e benessere per il corpo e
I'anima attraverso yoga, meditazione, consapevolezza ed esercizi di
respirazione.

Che tu sia un principiante o pratichi yoga quotidianamente, insieme ai nostri
insegnanti di yoga imparerai nuovi modi per rilassarti e distenderti.
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Puoi eseguire sequenze di posture € movimenti per purificare il tuo corpo,
rilasciare blocchi energetici e creare un senso di benessere fisico, emotivo e
spirituale per risvegliare la tua anima.

E T g

4 - Bali Quad ATV a Ubud (1,5 ore € 75)

Le nostre moto Quad Bike (ATV) sono completamente automatiche, sicure e
facili da usare, non €& necessaria
alcuna precedente esperienza di
guida per partecipare al nostro tour
unico nel suo genere. |l nostro
istruttore ti guidera attraverso alcuni
dei terreni piu tecnici della nostra

Pagina 3
il sito ha da offrire, attraversare pendii
apparentemente impossibili, in

discesa e poi usare tutta la potenza
delle moto per risalire in cima.
L'entroterra di Bali esplorando la
bellezza nascosta dell'isola in un
modo che non hai mai fatto prima.
Prova I'emozione di guidare un
potente ATV semiautomatico da 250
cc nel cuore della campagna piu
straordinaria che Bali ha da offrire.
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L'attivita Bali ATV Tour sono gite giornaliere, stagione secca o piovosa, la sfida
dell'attivita deve continuare, a seconda delle tue preferenze.

Vuoi davvero tornare alla natura mentre coccoli la tua adrenalina su un quad?
Unisciti a noi e vivi ricordi indimenticabili durante I'esplorazione di Bali dal tuo
Quad Bike Motor.

5 - Spettacolo di Danza Serale con Cena all'Arma Resort (€ 58)

Assisti a un'affascinante esibizione di danza tra dizionale balinese all'aperto, che
mette in mostra il ricco patrimonio dell'isola. Deliziati con una squisita cena
balinese con sapori autentici e ingredienti di provenienza locale.
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6 - Jeep Tour di Mezza Giornata all'Alba (€ 69)

Ammira l'incantevole alba sul Monte Batur comodamente seduto su una robusta
Jeep. Goditi un'emozionante corsa attraverso terreni diversi per raggiungere la
vetta e vivi la magia dell'alba. Goditi la mozzafiato alba sul Monte Batur con il
nostro Bali Mount Batur Sunrise Jeep Tour. Vivi la bellezza della natura
comodamente seduto su una jeep.

Ammira I'incantevole alba sul Monte Batur comodamente seduto su una robusta
Jeep. Goditi un'emozionante corsa attraverso terreni diversi per raggiungere la
vetta e vivi la magia dell'alba. Goditi la mozzafiato alba sul Monte Batur con il
nostro Bali Mount Batur Sunrise Jeep Tour. Vivi la bellezza della natura
comodamente seduto su una jeep.

7 - Swing di Mezza Giornata ad Aloha & Visita Turistica di Ubud (€ 66 )
Visitando Swing Aloha Bali Swing: Prova I'emozione di dondolarti sopra la
lussureggiante giungla e le risaie all'Aloha Bali Swing. Inclusioni:

v 1 altalena Tandem

v 1 altalena Libra

v 1 altalena Singola

v 1 altalena Ardenaline

v 1 altalena Letto

v 1 nido di pollo

v 1 nido di uccelli

v Piccolo parco degli uccelli.
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In realta, "Potato Head" € un famoso beach club e resort situato a Seminyak,
Bali. Non & semplicemente un "locale", ma un vero e proprio punto di
riferimento per turisti e locali.

e E un beach club con una grande piscina a sfioro affacciata sull'oceano
Indiano, lettini, bar e ristoranti.

e Fa parte di un complesso piu ampio chiamato Desa Potato Head, che
include anche hotel di lusso (Potato Head Suites & Studios e Katamama) e
diversi spazi dedicati all'arte e alla cultura.

e E famoso per il suo design unico e iconico, caratterizzato da migliaia di
persiane in legno recuperate che formano una struttura imponente.

e E un luogo vivace dove si puo rilassarsi in piscina durante il giorno, godersi
tramonti spettacolari e ballare con DJ set la sera.

Cosa offre:

e Beach Club: Piscina a sfioro, accesso diretto alla spiaggia, lettini e daybed
(alcuni con spesa minima), bar con cocktail creativi.

¢ Ristoranti: Diverse opzioni culinarie, tra cui:

lien: Ristorante di pesce sostenibile.

Kaum: Cucina indonesiana autentica.

Tanaman: Ristorante plant-based innovativo.

Pizza Garden: Pizze cotte nel forno a legna con ingredienti locali.
Dome: Ristorante moderno con ingredienti locali e vini naturali.
Beachfront: Cucina internazionale informale con vista sull'oceano.

e Bar: Oltre al bar principale del beach club, ci sono anche altri bar come il
Sunset Park per aperitivi al tramonto.

e Eventi: Ospita regolarmente DJ set con artisti internazionali, festival musicali
e culturali.
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e Sostenibilita: Desa Potato Head ha un forte impegno per la sostenibilita e
utilizza materiali riciclati e collabora con produttori locali.

e |ndirizzo: JI. Petitenget No.51B, Seminyak, Kec. Kuta Utara, Kabupaten
Badung, Bali 80361, Indonesia.

e Si trova nella zona di Seminyak, una delle aree piu alla moda di Bali, famosa
per le sue spiagge, i negozi e i locali notturni.

Informazioni utili:

e Durante le ore di punta (solitamente dalle 16:30 alle 19:00), potrebbe esserci
una cover charge per accedere al Beach Club, che spesso include un drink.

e Al di fuori delle ore di punta, l'ingresso al Beach Club € generalmente
gratuito, ma i posti a sedere migliori (come i daybed a bordo piscina) potrebbero
richiedere una spesa minima o una prenotazione.

e E consigliabile prenotare in anticipo per i ristoranti, soprattutto per la cena.

e |l dress code € generalmente casual, ma per alcuni eventi serali potrebbe
essere richiesto un abbigliamento piu curato.

In sintesi, il Potato Head a Bali & molto piu di un semplice "locale". E
un'esperienza che combina relax, divertimento, ottima cucina, design innovativo
e un impegno per la sostenibilita, rendendolo una tappa imperdibile per chi
visita l'isola.
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Il TOUR OPZIONALE

Include:

¢ Veicolo privato con aria condizionata e assistenza autista
¢ Guida parlante italiano/inglese (in base alla disponibilita)
¢ 01 bottiglia di acqua minerale

¢ |VA e costi di servizio

Esclude:

¢ Spese personali, mance e gratifiche

¢ \/oli aerei nazionali o internazionali e tassa di partenza aeroportuale

e Altri pasti e bevande

e Guida e autista per le mance

¢ Escursioni facoltative e altri pasti, bevande, gratifiche e spese personali
e Supplemento per alta stagione o giorni speciali

P'
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	PADEL ADVENTURES A BALI​ 
	GIORNO 1 (sabato 01 Novembre 2025) | Partenza dall’Italia 
	Importante 
	GIORNO 2 (domenica 02 Novembre 2025) | Aeroporto di Denpasar -     Bali Sud 
	GIORNO 3-4-5 (lunedì 03-martedì 04-mercoledì 05 Novembre 2025) | Attività di Padel Clinic 
	GIORNO 6 | Pomeriggio 
	GIORNO 7 (07 Novembre 2025) | Terrazze di Riso di Jatiluwih – Ulun Danu Beratan 
	GIORNO 8 (08 Novembre 2025) | Tour di Ubud – Cascata di Tegenungan – Seminyak 
	GIORNO 9 (09 Novembre 2025) | Seminyak 
	GIORNO 10 (10 Novembre 2025) | Seminyak 
	GIORNO 11 (11 Novembre 2025) | Seminyak.  
	GIORNO 12 (12 Novembre 2025) | Partenza 
	1 - Kite Surf con Rip Curl a Sanur Beach ( 2 ore € 142 per persona) 
	2- SPA presso Tugu Bali (60 minuti € 69) 
	3 - Guan Yin Yoga Shala presso Tugu Bali (1,5 ore € 77) 
	4 - Bali Quad ATV a Ubud (1,5 ore € 75) 
	5 - Spettacolo di Danza Serale con Cena all'Arma Resort (€ 58) 
	6 - Jeep Tour di Mezza Giornata all'Alba (€ 69) 
	7 - Swing di Mezza Giornata ad Aloha & Visita Turistica di Ubud (€ 66 ) 

