Apoyo a la salud
mental.

A veces, hablar sobre ello puede hacer la diferencia.

Estaremos aqui cuando nos necesite.

Terapeutas licenciadas estan disponibles
por teléfono o video para ofrecerle apoyo
a corto plazo centrado en soluciones.

Apoyo a la salud mental.

Consiga terapia a corto plazo:

ACtive Su * Depresiony ansiedad
cuenta.

Estrés

Consumo de drogas/alcohol

Problemas maritales/de relacion

Dolor

e Y mas

Las visitas se adaptan a los horarios que usted desee!Obtenga
asistencia por teléfono o video entre las 8 a.m. y las 8 p.m. de lunes a
viernes.

Mastronardi Produce proporciona Consejeria Virtual de First Stop
Health a todos los empleados y miembros de la familia inmediata. Una
visita cuesta $0.00.

firststophealth.com | 888-691-7867

First Stop Health Virtual Therapy es un servicio a corto plazo centrado en soluciones, que puede no ser apropiado para todos los
problemas. First Stop Health no pretende sustituir ningan plan actual de tratamiento de salud mental. Para los menores de 18 arios, el
uso del programa se estudiard caso por caso.




