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L.oS recursos
que necesita

para enfrentar
las dificultades
de la vida

Programa de asistencia para el empleado

EmployeeConnect™ ofrece servicios profesionales y confidenciales para ayudarlo
a usted y a sus seres queridos a mejorar su calidad de vida.
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Orientacion en persona
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Asistencia ilimitada las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana
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Recursos en linea

Algunos asuntos se
resuelven mejor reuniéndose
personalmente con

un profesional. Con
EmployeeConnect™, usted y a
su familia obtienen:

= ayuda en persona para
problemas a corto plazo
(hasta cinco sesiones con
un asesor por persona, por
problema, por afio); y

= consultas en persona con
abogados dentro de la red,
incluida una consulta gratuita
de 30 minutos en persona
por problemas legales y un
25% de descuento en las
siguientes reuniones.

Usted y su familia pueden
acceder a los siguientes
servicios en cualquier momento,
en linea, en la aplicacion movil o
llamando al nimero gratuito:

= informacion y remisiones
en asuntos de familia, como
cuidado de nifios y ancianos,
cuidado de mascotas,
planificacion de vacaciones,
mudanzas, compras de
automaviles, planificacion
de educacion universitaria y
mas;

= informacion legal y
remisiones en asuntos
de derecho de familia,
planificacién de sucesiones,
derecho civil y derecho del
consumidor; y orientacion
financiera para presupuesto
doméstico y planificacion a
cortoy a largo plazo.

EmployeeConnect™™ ofrece una
gran variedad de informacion
y recursos a los que puede
acceder y explorar por su
cuenta. Los consejos de
expertos y las herramientas

de soporte estan a un solo

clic de distancia cuando visita
GuidanceResources.com o
descarga la aplicacion movil
GuidanceNowsM. Alli encontrara:

= articulos y tutoriales;
= videos;

= herramientas interactivas,
incluidas calculadoras
financieras, hojas de trabajo
de presupuestos y mas.

EmployeeConnect™

SERVICIOS DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA PARA EL EMPLEADO

Ayuda confidencial las 24 horas del dia, los siete dias
de la semana, para empleados y sus familiares Obtenga
ayuda con lo siguiente:

= Familia = Salud = Finanzas

= Crianza de los emocional = Relaciones
hijos = Asuntos = Estrés

= Adicciones legales
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iNos asociamos con su Los asesores de EmployeeConnect™ son profesionales

empleador para ofrecer . . .

este SeIViCio sin costo certificados y con experiencia.

adicional para usted! Cuando llame a la linea gratuita, hablara con un profesional con experiencia que le
EEE brindara orientacion, asesoramiento laboral y personal, y remisiones. Todos los asesores

poseen maestrias, amplios conocimientos clinicos y al menos tres afios de experiencia
en el asesoramiento sobre diferentes temas. Para sesiones en persona, se reunirad con un
asesor con credenciales, autorizado por el estado.

Recibira informacion personalizada para cada servicio
laboral o personal que utilice.

——" Aproveche EmployeeConnect

Para mas informacion sobre el programa, visite GuidanceResources.com,
descarge la aplicacion movil GuidanceNowsM o llame al 888-628-4824.

Credenciales para iniciar su sesion en GuidanceResources.com:
Nombre de usuario: LFGSupport  Contrasefa: LFGSupport1

©2022 Lincoln National Corporation
LincolnFinancial.com

LCN-4917683-082422

MAP 9/22 Z04 . s i ® . . ®
Order code: LTD-EAPES-FLI0O0T Los servicios de EmployeeConnect™ son proporcionados por ComPsych® Corporation, Chicago, IL. ComPsych®y
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EmployeeConnect™

SERVICIOS DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA PARAEL EMPLEADO
Para obtener mas informacion:

= visite GuidanceResources.com

(nombre de usuario: LFGSupport m contrasefia: LFGSupport1);
= descargue la aplicacién movil GuidanceNows™ o
= llame al 888-628-4824
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