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 CERTIFICATO MEDICO OBBLIGATORIO 
OPEN BOX da LUNEDÌ a VENERDÌ dalle 09:00 alle 21:00 | SABATO dalle 09:00 alle 12:30

L U N E D Ì

C R O S S F I T 1 0 : 0 0
1 1 : 0 0

C R O S S F I T 1 3 : 0 0
1 4 : 0 0

C R O S S F I T 1 7 : 0 0
1 8 : 0 0

C R O S S F I T 1 8 : 0 0
1 9 : 0 0

C R O S S F I T 1 9 : 0 0
2 0 : 0 0

C R O S S F I T 2 0 : 0 0
2 1 : 0 0

M A R T E D Ì

C R O S S F I T 1 2 : 0 0
1 3 : 0 0

H Y R O X 1 3 : 0 0
1 4 : 0 0

C R O S S F I T 1 7 : 0 0
1 8 : 0 0

C R O S S F I T 1 8 : 0 0
1 9 : 0 0

H Y R O X 1 8 : 3 0
1 9 : 3 0

C R O S S F I T 1 9 : 0 0
2 0 : 0 0

C R O S S F I T 2 0 : 0 0
2 1 : 0 0

M E R C O L E D Ì

C R O S S F I T 1 0 : 0 0
1 1 : 0 0

C R O S S F I T 1 3 : 0 0
1 4 : 0 0

C R O S S F I T 1 7 : 0 0
1 8 : 0 0

C R O S S F I T 1 8 : 0 0
1 9 : 0 0

C R O S S F I T 1 9 : 0 0
2 0 : 0 0

C R O S S F I T 2 0 : 0 0
2 1 : 0 0

G I O V E D Ì

C R O S S F I T 1 2 : 0 0
1 3 : 0 0

H Y R O X 1 3 : 0 0
1 4 : 0 0

C R O S S F I T 1 7 : 0 0
1 8 : 0 0

C R O S S F I T 1 8 : 0 0
1 9 : 0 0

H Y R O X 1 8 : 3 0
1 9 : 3 0

C R O S S F I T 1 9 : 0 0
2 0 : 0 0

C R O S S F I T 2 0 : 0 0
2 1 : 0 0

V E N E R D Ì

C R O S S F I T 1 0 : 0 0
1 1 : 0 0

C R O S S F I T 1 3 : 0 0
1 4 : 0 0

C R O S S F I T 1 7 : 0 0
1 8 : 0 0

C R O S S F I T 1 8 : 0 0
1 9 : 0 0

C R O S S F I T 1 9 : 0 0
2 0 : 0 0

C R O S S F I T 2 0 : 0 0
2 1 : 0 0

S A B A T O

S P E C I A L
C L A S S

1 0 : 3 0
1 2 : 0 0

PRENOTAZIONE CORSI 
OBBLIGATORIA

Scarica l’App
WELLNESS IN CLOUD
per prenotare i corsi

Via Generale Alessandro
di Casanova, 46 (VC)

  320 95 29 176




