ESTADO DE SANTA CATARINA - SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COLEGIADO DE GESTAO REGIONAL DA SERRA CATARINENSE
COMISSAO INTERGESTORA REGIONAL

CIR - SERRA CATARINENSE

DELIBERACAO N° 74/CIR SERRA CATARINENSE/2025

COMISSAO INTERGESTORA REGIONAL - CIR SERRA CATARINENSE, COM BASE NAS SUAS

COMPETENCIAS REGIMENTAIS E NO USO DE SUAS ATRIBUIGOES, EM REUNIAO DA COMISSAO
INTERGESTORA REGIONAL DA SERRA CATARINENSE - NO DIA 13 DE NOVEMBRO DE 2025, NO HORARIO
DAS 08H30M, NO MUNICIPIO DE LAGES, NO AUDITORIO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE;

RESOLVE:

APROVAR, FLUXOGRAMA DA LINHA DE CUIDADO EM CIRURGIA BARIATRICA,
CONTEMPLANDO PROTOCOLOS DE ACOMPANHAMENTO PRE E POS-
OPERATORIO, A SER IMPLEMENTADO NO HOSPITAL E MATERNIDADE TEREZA

RAMOS - LAGES/SC.

TAL FLUXOGRAMA APROVADO TEM COMO OBJETIVOS TECNICOS:

DEFINIR CRITERIOS DE ACESSO E ENCAMINHAMENTO DOS PACIENTES
CANDIDATOS A CIRURGIA BARIATRICA;

PADRONIZAR ETAPAS DE AVALIACAO MULTIPROFISSIONAL (CLINICA,
NUTRICIONAL, PSICOLOGICA E ENDOCRINOLOGICA);

ESTABELECER PROTOCOLOS DE PREPARO PRE-OPERATORIO (EXAMES,
MANEJO DE COMORBIDADES, ORIENTACOES NUTRICIONAIS E
COMPORTAMENTAIS);

ORGANIZAR O PROCESSO CIRURGICO CONFORME NORMAS DE
SEGURANCA DO PACIENTE;

GARANTIR SEGUIMENTO POS-OPERATORIO COM CONSULTAS PERIODICAS,
RASTREIO DE DEFICIENCIAS NUTRICIONAIS E SUPORTE

MULTIPROFISSIONAL;
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= GARANTIR O ENCAMINHAMENTO DOS PACIENTES PARA CIRURGIAS

REPARADORAS PLASTICAS POS-BARIATRICAS, EM CONFORMIDADE COM A
PORTARIA N° 425/2013 DO MINISTERIO DA SAUDE, A LEI N° 8.080/1990 (LEI
ORGANICA DA SAUDE), A PORTARIA N° 793/2012/MS E RESPALDADO PELA
JURISPRUDENCIA DO TRIBUNAL DE JUSTICA DE SANTA CATARINA E PELO
PRECEDENTE REPETITIVO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, QUE
RECONHECEM TAIS PROCEDIMENTOS COMO REPARADORES E
NECESSARIOS A INTEGRALIDADE DO TRATAMENTO DA OBESIDADE

MORBIDA;

= ASSEGURAR CONTRARREFERENCIA QUALIFICADA A ATENCAO PRIMARIA

EM SAUDE PARA CONTINUIDADE DO CUIDADO.

S

0S MUNICIPIOS INTEGRANTES DA CIR SERRA CATARINENSE DEVERAO ADOTAR AS
MEDIDAS NECESSARIAS PARA A EXECUCAO DAS ACOES PREVISTAS, OBSERVANDO OS
PRAZOS E METAS PACTUADOS.

LAGES, 13 DE NOVEMBRO DE 2025.

COORDENADORA DA CIR SERRA CATARINENSE.
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