HERZLICH WILLKOMMEN 8
HEAD SPA MEERSBURG S5

HP Nicole Weyers
Torenstr. 6

88709 Meersburg
floatmeersburg

(O 004975328075959

Bitte erscheinen Sie frilhestens 5 Minuten vor lhrem Termin,
da zwischen den Behandlungen feste Vorbereitungs- und Ruhezeiten eingeplant sind.

MITBRINGEN

* Bei langen Haaren ?erne die eigene Brste
* Bequeme Kleidung fir die Massage

* Gutscheine bitte zum Termin mitbringen

ABLAUF

Zu Beginn besprechen wir kurz lhre Wiinsche und Ihr Wohlbefinden.
Die Behandlung kombiniert - je nach Buchung - Massage, Kopf- und Haarpflege,
warme Krduterdédmpfe sowie tiefe Entspannung fir Kérper und Nervensystem.

lhr Aufenthalt dauert ca. 90-120 Minuten.
Bitte planen Sie ausreichend Zeit und Ruhe fur sich ein.

Ein Haartrockner steht vor Ort zur Verfugung.

VORBEREITUNG

* Essen Sie vorher eine leichte Mahlzeit

* Bitte vermeiden Sie Zeitdruck rund um lhren Termin

* Handy bitte lautlos oder ausschalten

* Vermeiden Sie Koffein und andere Stimulanzien 4-6 Stunden vorher

So kénnen Sie die Behandlung entspannt genieBen
und erholt in den Alltag zurtickkehren ©
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