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Werkvorm groepssupervisie- als PDF te downloaden. 

Geïnspireerd door Esther de Wolf tijdens de cursus oplossingsgerichte intervisie en 
supervisie ontwierpen wij dit sjabloon dat de inzet van deze werkvorm nog net iets 
leuker kan maken! 

Rolverdeling onder de supervisanten:
• Inbrenger 
• Vragensteller
• Receptenschrijver
De inbrenger brengt een positieve ervaring in die samenhangt met zijn of haar 
leerdoelen voor de supervisie. De vragensteller probeert te ontdekken wat de inbren-
ger zelf al ingezet heeft en wat heeft bijgedragen aan dit succes(je). De receptenschrij-
ver let op en noteert deze ingrediënten in het sjabloon. Bij afsluiten van de supervisie 
kan de inbrenger eventueel besluiten om het recept nog te verfijnen op basis van 
nieuwe inzichten die zijn opgedaan tijdens de supervisie. Recept mee naar huis en 
kokkerellen maar!


