
Gespreksondersteunend Tekenen 
Beginnerstraining

In deze E-learning ontdek je hoe eenvoudige tekeningen communicatie kunnen 
versterken in gesprekken met cliënten, cliëntsystemen of collega’s.
Het doel is niet om mooi te leren tekenen, maar om tekenzelfvertrouwen op te 
bouwen. Juist in onderwijs en hulpverlening kunnen simpele visuals rust, overzicht en 
verbinding creëren. Je leert eenvoudig tekenen en rust en overzicht aanbrengen op je 
blad.

Deze E-learning voor beginners is opgebouwd uit 2  modules:
- Tekenbasics
- Teken je template

Docent: Nicole Bos, GZ-psycholoog K&J. Werkzaam bij GGMD met dove en 
slechthorende kinderen en diverse SGGZ problematieken. Eigenaar van Kijkvorm.

Tijdsinvestering: 3 uur per module.

Vereiste voorkennis: Geen

Kosten: zie www.kijkvorm.nl
Inclusief: werkboek, tekenstift, potlood

Accreditatie: De beginnerslessen zijn geaccrediteerd voor jeugd- en 
gezinsprofessionals en helaas niet voor master-psychologen en 
-pedagogen!
SKJ 3,3 accreditatiepunten per E-learning voor beginners

Meer informatie? Mail naar info@kijkvorm.nl
Inschrijven kan via www.kijkvorm.nl/inschrij�ormulier



Tekenbasics

Wat leer je?
We beginnen bij de basis, met eenvoudige vormen, symbolen en visuele bouwstenen, zodat je stap 
voor stap ontdekt dat tekenen geen talent hoeft te zijn, maar een praktische vaardigheid die je kunt 
ontwikkelen. In les 2 ga je meer leren over de toepassing in gesprekken.

Programma:
• Basisvormen
• Dingen tekenen
• Mensen tekenen
• Emoties tekenen
• Begrippen tekenen

Teken je template

Wat leer je?
In deze E-learning  leer je hoe je het papier e�ectief structureert door gebruik te maken van 
krachtige elementen en bladindelingen zoals de mindmap, de kolommenstructuur en de 
lijnstructuur. Deze structuren dienen als een 'extern geheugen' voor jouw gesprekspartner, 
waardoor chaos verandert in een helder en interactief werkblad.

Programma:
• Krachtig tekenen (o.a. kleurgebruik, schaduwgebruik)
• 3 Bladstructuren meetekenen
• Zelf 3 werkbladen tekenen voor jouw werk




