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GUIA DO INTERCAMBISTA

EM SYDNEY

Vai fazer seu IntercaGmbio para Sydney?
Aqui estdo algumas das principais coisas
que vocé precisa saber sobre a sua préoxima
moradal



Prepare-se para iniciar sua jornada
em direcdo ao futuro dos seus sonhos!

Esta ndo serd apenas uma jornada
limitada aos livros didaticos e ds sala
de aulag; serd uma experiéncia
transformadora que ndo s6 moldara
sua trajetéria académica, mas
também ampliard sua perspectiva d
mundo.

Este e-book é um guia essencial para
todos aqueles que desejam embarcar
na emocionante aventura de estudar
na Austrdlia.

Estamos ansiosos para acompanhd-lo
neste capitulo emocionante da sua
vida! Estejamos juntos, tanto no Brasil
quanto na Austrdlia.

PASSPORT

9 0 @ experteducationbr
ﬂ @ nsfalbr o nsfa_br

SA


https://www.facebook.com/experteducationbr/
https://www.instagram.com/experteducationbr/
https://www.linkedin.com/company/expert-education-brasil/
https://www.tiktok.com/@experteducationbrasil
https://www.youtube.com/@nsfa_br/
https://www.facebook.com/nsfabr
https://www.instagram.com/nsfa_br/
http://linkedin.com/company/nsfabr

A economia australiana é reconhecida
por sua estabilidade e forca, com uma
das taxas de desemprego mais baixas
do mundo. Além disso, o pais é
considerado um dos mais seguros
globalmente, oferecendo um sistema de
sadde de alta qualidade, um clima
ameno e um estilo de vida descontraido.
Suas cidades vibrantes sdo ricas em
cultura e oferecem uma educagdo de
exceléncia.

Viver na Austrdlia € uma oportunidade
para enriquecer-se com experiéncias
diversificadas e promover crescimento
em todos os aspectos da vida. E um
destino ideal para brasileiros em busca
de novas vivéncias.

Junte-se a nés e descubra o que a
Austrdlia tem de melhor. Boa viagem!




Parabéns por dar o primeiro passo ao baixar este
e-book! A Expert Education e a NOSOFARAWAY
estGo aqui para garantir que vocé se sinta
totalmente seguro durante todo o processo de
intercdmbio, sem se preocupar com detalhes ou
burocracias.

Este e-book foi elaborado com o mesmo cuidado,
pois sabemos que suad jornada de intercGmbio vai
além de simplesmente fechar um pacote e
mudar-se para outro pais. Ela comega com a
conexdo com a histéria e cultura do destino
escolhido, preparando-o para uma chegada mais
tranquila e enriquecedora.

Quanto mais informagées vocé tiver, mais
preparado estard. Sua experiéncia pode ser de
auto descoberta, imers@o cultural e crescimento
pessoal. Por isso, desenvolvemos este material
repleto de detalhes interessantes para vocé
explorar ao maximo.

Sua jornada de intercdmbio
comega agora, estaremos ao
seu lado desde o primeiro
passo do seu intercmbio
até o caminho da
imigracado.
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Bem-vindo a Sydney

Sydney, a cidade mais populosa da Austrdlia e um dos
destinos mais procurados por intercambistas de todo o
mundo, oferece uma experiéncia Unica de imersdo
cultural e oportunidades educacionais. Localizada na
costa leste do pais, ds margens do deslumbrante Porto
de Sydney, esta cidade vibrante combina o charme de
uma metrépole moderna com a beleza natural de suas
praias deslumbrantes, parques exuberantes e uma rica
heranga histérica.

Localizagéo e Geografia

A maior cidade da Austrdlia em termos de populagéo e
uma das mais icénicas do pais, estd situada na costa
sudeste da ilha continente. Sua localizagdo estratégica
ndo s6 a torna um centro econdmico vital, mas
também a transforma em um dos destinos turisticos
mais procurados do mundo.

Localizacéo

Sydney estd localizada no estado de Nova Gales do Sul,
na costa leste da Austrdlia.
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A geografia de Sydney € marcada por uma paisagem
diversificada que combina zonas urbanas modernas
com Adreas naturais preservadas. A cidade é
circundada por uma série de enseadas, baias e praias
deslumbrantes, sendo a mais famosa a Baia de
Sydney, onde estd localizado o icénico Porto de Sydney,
abrigando pontos turisticos como a Opera House e a
Harbour Bridge. Além de sua costa espetacular, Sydney
também é cercada por colinas e planaltos, com
destaque para as Montanhas Azuis a oeste da cidade.
Esta cordilheira oferece uma paisagem de beleza
extraordindria, com desfiladeiros, cachoeiras e trilhas
para caminhada, proporcionando uma fuga répida da
agitagcdo urbana para a serenidade da natureza.

Clima

Sydney é possivel desfrutar de todas estagdes ao longo
do ano, caracterizado por verbes quentes e invernos
frios. Esta cidade costeira experimenta uma
quantidade significativa de sol durante todo o ano,
tornando-a um destino popular para os amantes do
clima ensolarado.

Esta cidade costeira experimenta uma
.~ quantidade significativa de sol durante todo
& 0 ano, tornando-a um destino popular para
os amantes do clima ensolarado.

No entanto, ocasionalmente, picos de calor podem
elevar as temperaturas acima dos 40°C.
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Outono (Margo a Maio):

P

O outono é uma estagdo agraddavel, com

3 ~  temperaturas diurnas diminuindo
N‘// gradualmente para uma média de 15°C a
25°C.

‘As noites podem ser um pouco mais frescas, mas
ainda confortveis para atividades ao ar livre. Esta é
uma época maravilhosa para explorar parques, jardins
e trilhas nas proximidades.

Inverno (Junho a Agosto):

( Os invernos sdo frios, mas mais tranquilos
£ em comparagdo com muitas outras cidades
\c' do mundo, com temperaturas diurnas

o variando entre 12°C e 20°C.

As noites podem ser mais frias, com temperaturas
ocasionalmente caindo para 6°C a 10°C. Chove mais
durante o inverno, mas os dias chuvosos tendem a ser
intercalados com periodos de sol.

Primavera (Setembro a Novembro):

% A primavera traz consigo um aumento
." ¥ & gradual das temperaturas, com médias
< 4\% diurnas variando entre 18°C e 28°C.

Os dias sGo mais longos e ensolarados, e a cidade
floresce com uma exploséo de cores enquanto as
flores desabrocham em parques e jardins. Esta € uma
época excelente para caminhadas e atividades ao ar
livre.
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Historia e Cultura

Sydney, uma das cidades mais icénicas da Austrdlia,
tem uma histéria rica e uma cultura diversificada que
reflete sua jornada desde os tempos aborigenes até os
dias atuais. Vamos explorar a fascinante histéria e a
vibrante cultura de Sydney, proporcionando aos
intercambistas uma compreensdo mais profunda do
contexto histérico e das tradi¢gdes locais.

A histéria de Sydney remonta a milhares de anos, com
0s povos aborigenes indigenas, conhecidos como os
Eora, ocupando a drea muito antes da chegada dos
colonizadores europeus. Em 1788, o Capitdo Arthur
Phillip liderou a Primeira Frota britdnica para
estabelecer uma colénia penal em Sydney Cove,
marcando o inicio da colonizagdo europeia na
Austrdlia.

Ao longo dos séculos seguintes, Sydney se desenvolveu
rapidamente como um centro econémico e cultural
vital, impulsionado pela corrida do ouro na década de
1850 e pela constru¢do da Harbour Bridge e da Opera
House no século XX. A cidade também desempenhou
um papel crucial durante a Segunda Guerra Mundidal,
servindo como uma importante base militar para as
for¢as aliadas no Pacifico.

Sua cultura € uma mistura vibrante de influéncias
indigenas, europeias e asidticas, refletindo a
diversidade étnica e cultural da cidade
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A cidade abriga uma variedade de instituicbes
culturais renomadas, como galerias de arte, museus,
teatros e casas de Opera, que celebram tanto o
heranga indigena quanto as contribuicdes culturais de
comunidades migrantes.

Além disso, Sydney €& conhecida por sua cena
gastrondbmica  diversificada, com uma ampla
variedade de restaurantes que oferecem culindria
local e internacional. Os mercados de rua e festivais
culturais s@o eventos populares que permitem aos
residentes e visitantes explorar e celebrar a rica
diversidade culindria da cidade.

Neste guia, exploraremos os encantos de Sydney em
detalhes, desde seus pontos turisticos icénicos até
suas peculiaridades locais, oferecendo a vocé uma
visGo abrangente e inspiradora desta cidade
extraordindria. Seja bem-vindo a Sydney - prepare-se
para uma experiéncia que ficard gravada em sua
memoria para sempre.

SYDNEY —
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Cultura e Costumes Locais

Etiqueta Social

Ao embarcar em uma experiéncia de intercadmbio em
Sydney, é essencial ter uma compreensdo sélida da
etiqueta social para garantir interagdes positivas e
respeitosas com os residentes. Nessa primeira parte do
capitulo dois, vamos oferecer orientagdes Uteis para
intercambistas que desejam se integrar @ comunidade
de forma harmoniosa. Ao seguir estas orientagdes de
etiqueta social em Sydney, os intercambistas podem
estabelecer conexdes positivas com os moradores
locais e desfrutar de uma experiéncia de intercdmbio
gratificante e enriquecedora.

Respeito e Cortesia- Respeito e cortesia sdo valores
fundamentais na cultura australiana e séo esperados
em todas as interagdes sociais. Ao se relacionar com
os moradores locais, lembre-se de ser educado,
amigdvel e respeitoso, independentemente de
diferencas culturais ou linguisticas.

P

Pontualidade- Ser pontual é considerado uma
cortesia importante em Sydney, portanto, tente chegar
a compromissos e eventos no hordrio combinado. Se
vocé estiver atrasado, &€ educado avisar com
antecedéncia e pedir desculpas pelo atraso.
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Etiqueta Social

Espaco Pessoal e Privacidade - Os australianos
valorizam seu espaco pessodl e privacidade, por isso &
importante respeitar os limites pessoais dos outros. Ao
conversar com alguém, mantenha uma distancia
pessoal confortdvel e evite invadir o espago pessoadl
das pessoas sem permissdo. Além disso, evite fazer
perguntas pessoais intrusivas e respeite a privacidade
dos outros.

Cultura de Beber e Socializar - Os australianos tém
uma cultura descontraida em relagdo ao dlcool e a
socializagcdo, mas & importante consumir dalcool de
forma responsdvel e respeitar os limites dos outros. Se
estiver em uma situagdo social onde dlcool estd
sendo consumido, beba com moderacdo e sempre
respeite as escolhas de outras pessoas em relacdo ao

consumo de dalcool.

Tradi¢oes e Feriados

Sydney, como uma cidade multicultural e
diversificada, celebra uma variedade de tradigbes e
feriados ao longo do ano. Vamos explorar algumas
das tradicdes culturais mais proeminentes e os
feriados significativos celebrados em Sydney

Dia da Australia (26 de Janeiro): O Dia da Austrdlia é
um feriado nacional que celebra a fundacdo da
colénia britdnica em Sydney Cove em 1788. Os
australionos comemoram este dia com eventos
pUblicos, desfiles, churrascos e fogos de artificio em
toda a cidade.
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Easter Monday (Segunda-feira apés o Domingo de
Pdscoa): O Easter Monday, ou Segunda-feira de
Pdscoa, € um feriado religioso e cultural observado em
Sydney e em toda a Austrdlia. As pessods aproveitam o
dia para relaxar, passar tempo com a familia e
participar de eventos comunitdrios, como piqueniques,
cacas ao tesouro e corridas de ovos de Pdscoa.

Anzac Day (25 de Abril): O Anzac Day é um feriado
nacional que honra os membros das Forgas Armadas
Australianas e Neozelandesas que serviram e
morreram em todas as guerras, conflitos e operagdes
de paz. Em Sydney, os eventos incluem servigos de
comemoragdo, desfiles e cerimbénias no Anzac
Memorial em Hyde Park.

Dia da Rainha (Segunda-feira em junho): O Dia da
Rainha & um feriado nacional que homenageia a
soberana reinante do Reino Unido. Em Sydney, este
feriado €& geralmente celebrado com eventos
comunitdrios, desfiles e atividades ao ar livre, como
pigueniques e churrascos. E uma oportunidade para os
australianos demonstrarem respeito e apreco pela
monarquia britanica.

Melbourne Cup Day (Primeira Terca-feira de
Novembro): O Melbourne Cup Day é um feriado na
cidade de Melbourne, mas € amplamente reconhecido
em toda a Austrdlia e celebrado em Sydney. Este € o
dia do evento de corrida de cavalos conhecido como
Melbourne Cup, que é considerado “a corrida que para
uma nagdo”. As pessoas se rednem para assistir d
corrida, fazer apostas e participar de eventos sociais,
como almocgos e festas de Melbourne Cup.
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Boxing Day (26 de Dezembro): O Boxing Day & um
feriado que é amplamente celebrado em Sydney e em
toda a Austrdlia. Tradicionalmente, o Boxing Day era o
dia em que os trabalhadores recebiam presentes (ou
"boxes") de seus empregadores. Hoje em dia, & um dia
de compras frenéticas com grandes descontos nas
lojas, eventos esportivos, como jogos de criquete, e
atividades ao ar livre, como piqueniques e churrascos.

Festival Vivid Sydney:. Vivid Sydney & um dos maiores
festivais de luzes, musica e ideias do mundo, realizado
anualmente no inverno. Durante o festival, Sydney é
transformada em uma galeria ao ar livre de
instalagdes de luzes e projegdes, com performances ao
vivo, palestras e debates em toda a cidade.

Sydney Festival: E um evento anual que celebra o
melhor das artes cénicas, muasica, danga, teatro e
performance de todo o mundo. Realizado em janeiro, o
festival oferece uma programacgdo diversificada de
eventos em locais emblematicos de Sydney, como o
Opera House e o Barangaroo Reserve.

Festival de Comida e Vinho de Sydney. Para os
amantes da gastronomia, o Festival de Comida e Vinho
de Sydney &€ um evento imperdivel. Durante o festival,
os melhores chefs de Sydney se rednem para
apresentar pratos deliciosos, degustacdes de vinho,
cerveja artesanal e coquetéis exclusivos. Além disso, o
festival oferece workshops culindrios, aulas de
degustagdo e oportunidades para conhecer
produtores locais.
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Festival de Mardi Gras de Sydney. O Festival de Mardi
Gras de Sydney é um dos maiores festivais LGBTQ+ do
mundo, celebrando a diversidade, inclusGo e
igualdade. O evento principal é o desfile noturno, que
transforma as ruas de Sydney em uma explosdo de
cores, musica e orgulho. Além do desfile, o Mardi Gras
também inclui festas, shows, exposicées de arte e
eventos comunitdrios em toda a cidade.

Festival de Cinema de Sydney: O Festival de Cinema de
Sydney &€ um evento importante no calenddrio cultural
da cidade, exibindo uma ampla selecdo de filmes
nacionais e internacionais. O festival apresenta estreias
de filmes, retrospectivas de diretores renomados,
sessbes de perguntas e respostas com cineastas e
eventos especiais. E uma oportunidade Unica para os
amantes do cinema se envolverem com a
comunidade cinematogrdfica local e global.

Surfar nas Praias de Sydney. O surfe € uma tradicdo
local em Sydney, com muitos moradores e visitantes
desfrutando das famosas praias da cidade, como
Bondi, Manly e Coogee.

Churrascos ao Ar Livre: Os australianos adoram
churrascos ao ar livre, conhecidos como “barbecues’
ou ‘barbies’. Esta € uma tradigdo social popular em
Sydney, especialmente nos parques e praias durante
0s meses mais quentes do ano. Em vdrios parques é
disponibilizado churrasqueiras elétricas sem custo
nenhum.

Café da Manhd ou Brunch nas Cafeterias Locais: O
café da manhd ou brunch em cafeterias locais € uma
tradicdo querida por muitos moradores de Sydney.
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A cidade estd repleta de cafés charmosos que servem
deliciosos cafés da manhd, desde cldssicos como
avocado toast e eggs benedict até opgdes mais
criativas e internacionais. Esta € uma oportunidade
para os moradores locais relaxarem, socializarem e
desfrutarem de boa comida e café antes de comecgar
o dia.

Caminhadas Costeiras e Piqueniques: Explorar as
trilhas costeiras e fazer piqueniques &€ uma tradigdo
popular entre os moradores de Sydney, especialmente
Nnos meses mais quentes do ano. Locais como o Bondi
to Coogee Coastal Walk e o Spit to Manly Walk
oferecem vistas deslumbrantes do oceano, enseadas
isoladas e praias intocadas, proporcionando uma
oportunidade para os moradores se reconectarem
com a natureza e desfrutarem da beleza natural de

Sydney.
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Acomodacdo em Sydney

Encontrar acomodag¢do adequada €& uma das
principais preocupagdes dos estudantes internacionais
ao planejar seu intercdmbio em Sydney. Neste capitulo,
falaremos sobre as opgbées de acomodagdo
disponiveis para estudantes internacionais na cidade,
desde=iesidencicsRsestiidatictEctes et e scic
apartamentos compartilhados. No Guia Completo para
o seu Intercdmbio, oferecemos detalhes adicionais
sobre como alugar uma casa e fornecemos uma lista
de sites para ajudar os estudantes a encontrar suas
acomodagdées mais rapidamente.

Residéncias Estudantis

As residéncias estudantis sdo uma opg¢do popular para
estudantes internacionais que desejam uma
experiéncia de moradia conveniente e com suporte.
Muitas  universidades em  Sydney  oferecem
acomodacdo em residéncias estudantis dentro ou
proximas aos campi, proporcionando facil acesso das
instalagbes académicas e uma comunidade vibrante
de estudantes. Essas residéncias geralmente oferecem
quartos individuais ou compartilhados, refeitérios,
dreas de estudo e atividades sociais organizadas.
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Alugar um apartamento compartilhado € uma opgdo
popular para estudantes que desejam mais
independéncia e flexibilidade em sua moradia. Existem
muitos apartamentos compartilhados disponiveis em
Sydney, especialmente em bairros préximos d4s
universidades e ao transporte publico. Esta opcgdo
permite que os estudantes dividam o aluguel e as
despesas com outros colegas de quarto, tornando-a
uma opcdo mais econdmica em comparagdo com
alugar um apartamento sozinho.

Homestays séo outra opcdo de acomodacdo popular
entre estudantes internacionais, oferecendo a
oportunidade de viver com uma familia australiana
enquanto estuda em Sydney. Esta opcdo permite aos
estudantes mergulhar na cultura local, praticar o
idioma inglés e desfrutar de uma experiéncia auténtica
de vida em familia. As familias anfitri@ls geralmente
oferecem refeicdes, apoio emocional e orientagdo para
os estudantes durante sua estadia.

Alugar um apartamento privado € uma opg¢do para
estudantes que desejam mais privacidade e
autonomia em sua moradia. Existem muitos
apartamentos disponiveis para aluguel em Sydney,
variando em tamanho, localizagdo e prego. Esta opgdo
€ mais cara do que as outras mencionadas, mas
oferece maior independéncia e liberdade para os
estudantes que preferem viver sozinhos ou com
amigos intimos.
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Outros servigos de aluguel de curto prazo podem ser
uma opcdo conveniente. Essas plataformas oferecem
uma variedade de opcgdes de hospedagem, desde
quartos privados até apartamentos inteiros, permitindo
que o0s estudantes encontrem acomodagdes
tempordrias enquanto procuram por uma moradia
mais permanente em Sydney.

Com uma variedade de opcgdes de acomodacgdo
disponiveis, os estudantes internacionais em Sydney
tém a oportunidade de encontrar um lar que atenda ds
suas necessidades e preferéncias durante seu tempo
de estudo na cidade. Seja em uma residéncia
estudantil, apartamento compartilhado, homestay ou
aluguel privado, a escolha da acomodag¢do certa é
fundamental para uma experiéncia de intercdmbio
bem-sucedida e gratificante em Sydney.

Principais Bairros
escolhidos por estudantes

Sydney oferece uma variedade de bairros vibrantes e
diversificados, cada um com sua propria
personalidade e atragbes Unicas. Para estudantes
internacionais que procuraom morar em Sydney
durante seu intercémbio, a escolha do bairro certo é
crucial para garantir uma experiéncia confortavel e
agraddvel. Neste capitulo, vamos explorar alguns dos
principais bairros escolhidos por estudantes em
Sydney.
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Newtown €& um bairro popular entre os estudantes,
conhecido por sua atmosfera criativa, diversidade
cultural e cena artistica vibrante. A rua principal, King
Street, estd repleta de lojas vintage, cafés descolados,
bares animados e restaurantes étnicos, oferecendo
uma variedade de opgbdes de entretenimento e
alimentagdo. Newtown também é conhecido por sua
vida noturna animada e por sediar eventos culturais e
festivais ao longo do ano.

Surry Hills & outro bairro favorito entre os estudantes,
conhecido por sua atmosfera urbana, cafés da moda,
restaurantes requintados e vida cultural vibrante. O
bairro estd localizado perto do centro da cidade e das
principais universidades, tornando-o uma escolha
conveniente para estudantes que desejam facil acesso
aos campus e as comodidades da cidade. Surry Hills
também oferece uma variedade de opgdes de
alojomento, incluindo apartamentos compartilhados e
residéncias estudantis

Glebe é um bairro encantador e eclético, localizado
perto do centro da cidade e da Universidade de
Sydney. Conhecido por suas ruas drborizadas,
metcados” de  fim:  de  semand. e = atmosfera
descontraida, Glebe atrai estudantes em busca de um
estilo de vida tranquilo e comunitdrio. O bairro também
oferece uma variedade de lojas de segunda mdo,
livrarias independentes e cafés aconchegantes,
tornando-o um lugar popular para explorar e socializar.
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Para os estudantes que desejam viver perto da praiq,
Bondi € uma escolha popular. Este famoso suburbio
costeiro oferece ndo apenas uma das praias mais
icbnicas de Sydney, mas também uma atmosfera
descontraida, restaurantes & beira-mar, cafés
descolados e uma vida noturna animada. Apesar de
estar um pouco mais afastado do centro da cidade e
das universidades, Bondi oferece um estilo de vida
dnico para aqueles que desejom combinar estudos
com atividades ao ar livre e diversdo na praia.

P

Kingsford &€ uma excelente opgdo de bairro para
estudantes matriculados em universidades localizadas
no leste de Sydney. O custo de vida em Kingsford &
relativamente mais acessivel em comparagdo com
dreas como Newtown, o que atrai muitos estudantes
em busca de moradia. Além disso, é possivel encontrar
apartamentos maiores por um prego mais baixo, o que
torna o compartilhamento de moradia ainda mais
vantajoso. Com uma variedade de atividades e uma
comunidade vibrante de universitarios, Kingsford
oferece uma experiéncia enriquecedora para os
estudantes que desejom novas vivéncias durante sua
estadia em Sydney.

Darlington € um bairro ideal para estudantes que
desejom viver préximo da Universidade de Sydney.
Cercado por outros estudantes, este bairro facilita o
planejomento de atividades com novos amigos e
permite uma colaboragcdo mais eficaz nos estudos.
Além disso, Darlington oferece uma variedade de
opcoes de restaurantes, cafés e pubs, proporcionando
uma vida social animada fora do ambiente
universitario. Para quem busca uma experiéncia
académica e social completa, Darlington &€ o lugar
ideal.

NS



Localizado nos sublrbios de Sydney, Maroubra &
conhecido por sua deslumbrante praia com excelentes
ondas para surfistas e uma vista espetacular ao longo
da Eastern Beaches Coastal Walkway. Além disso, o
bairro oferece o Arthur Byrne Reserve, um amplo
parque arborizado com dreas para piquenique e
churrascos, e a Mahon Pool, uma piscina natural
delimitada pelo mar. Para os amantes da natureza e
dos esportes aqudticos, Maroubra oferece uma
qualidade de vida Unica em Sydney.

Assim como Newtown, Enmore é uma escolha comum
para estudantes no oeste de Sydney. Este bairro jovem
oferece uma variedade de restaurantes, cafés e pubs,
bem como opgdes gastrondmicas Udnicas e
escondidas. O custo de vida em Enmore &€ semelhante
ao de Newtown, tornando-o uma alternativa atrativa
para os estudantes que desejam uma experiéncia
semelhante, mas com uma atmosfera distinta. Passar
um dia explorando ambos os bairros podem ajudar os
estudantes a decidir qual deles preferem para morar.

Wolli Creek & um refagio proximo ao rio Cooks,
conhecido por sua biodiversidade e dreas naturais
preservadas. O bairro atrai observadores de pdssaros e
amantes da natureza com o Wolli Creek Regional Park,
que oferece 120 hectares de drea verde. Além disso, a
drea comercial e industrial do bairro proporciona
comodidades modernas desde os anos 90. O Cahill
Park, localizado em frente ao Cooks River, oferece
instalagdes esportivas gratuitas, como quadras de
ténis e campos de cricket e rugby.
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10.Randwick

Localizado nos sublrbios do leste, Randwick é uma
escolha popular para os alunos da University of New
South Wales devido & sua proximidade com o campus.
O bairro oferece uma ampla variedade de restaurantes
asidticos e uma culindria deliciosa a pregos
relativamente acessiveis. Além disso, Randwick
proporciona uma atmosfera acolhedora e uma
qualidade de vida elevada para os estudantes que
buscam uma experiéncia académica enriquecedora
em Sydney.
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Transporte em Sydney

Entender o sistema de transporte publico & essencial
para estudantes internacionais que desejam explorar
Sydney e chegar aos seus destinos de forma eficiente
durante o intercdmbio. Neste capitulo, vamos discutir
as opcgdes de transporte puUblico disponiveis em
Sydney, bem como fornecer informagdes sobre como
navegar pelo sistema de transporte da cidade.

Opal Card: O Passaporte
para o Transporte Publico

Para utilizar o transporte publico em Sydney, os
estudantes internacionais podem adquirir o Opal card,
- com custo de $20 para adultos e $10 para criangas -
o cartdo de transporte publico da cidade. O Opal card
oferece tarifas mais baixas em comparagdo com a
compra de bilhetes individuais e permite viagens
ilimitadas dentro de um determinado periodo. Os
valores do Opal card e das tarifas de transporte podem
variar dependendo da zona de viagem e do tipo de
transporte utilizado.

Em 2024, os valores do Opal card sdo os seguintes:
Tarifa adulta: $3.73 (viagem Unica, dentro de 10 km)
Tarifa de estudante: desconto de aproximadamente
30% em relac¢do a tarifa de adulto
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Os estudantes internacionais podem recarregar seus
Opal cards online, em estagdes de trem e dnibus, e em
diversos pontos de venda pela cidade.

E muito importante lembrar de que as tarifas em
Sydney sdo calculadas de acordo com a distédncia que
irG percorrer. Por isso, em todos os meios de transporte
vocé deve se lembrar de passar o Opal Card tanto na
entrada quanto na saida do veiculo. Caso contrdrio, a
tarifa mdxima do trajeto serd cobrada. No site do
sistema de transporte de NSW (New South Wales), vocé
pode planejar suas viagens sabendo os pregos e
demais informacdes sobre o Opal Card: Clique aqui.

Como Funcionam os
Trens em Sydney

O sistema de trens de Sydney € uma das formas mais
populares e eficientes de transporte publico na cidade.
Operado pela Sydney Trains, o sistema ferrovidrio
conecta grande parte da drea metropolitana de
Sydney, incluindo o centro da cidade, sublrbios e
regides circundantes. Os trens sdo pontuais e oferecem
uma maneira répida e conveniente de se locomover
pela cidade, especialmente para estudantes que
precisam vigjar para a universidade ou explorar
diferentes areas de Sydney.

As tarifas variom de acordo com a distGncia e o
hordrio do dia de $4.20 a 10.33. A tarifa € mais cara nos
hordrios de pico, que sdo de segunda @ sexta, entre 7h
e 9h da manhé e entre 16h e 18:30h.

Dica importante: a manuten¢do nas linhas de trem é
feita aos fins de semanag, entdo € comum encontrar
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estagcées e linhas paralisadas nesses dias. Nesses
casos, serdo colocados 6nibus para o deslocamento
entre as estagdes. Apesar disso, ndo se preocupe,
funciondrios estar@o disponiveis para orientar todos os
passageiros em casos COmMo esse.

Utilizando os Onibus
em Sydney

Os O6nibus séo outra opcdo de transporte publico
amplamente utilizada em Sydney, oferecendo uma
rede abrangente de rotas que cobrem praticamente
todos os cantos da cidade. Operados pela Transport
for NSW, os 6nibus em Sydney sdo uma 6tima opgdo
para chegar a locais ndo atendidos pelo sistema
ferrovidrio, bemn como para viagens locais dentro dos
suburbios. Os estudantes internacionais podem usar
aplicativos moéveis ou o site oficial de transporte
publico para planejar suas viagens de 6nibus com
facilidade. As tarifas variam de $3.20 a $5.60.

Dica: Os motoristas de Sydney s@o bem rigorosos com
a lei. Entdo, se o 6nibus estiver cheio, ele ndo deixard
ninguém mais embarcar. Fique atento!

A Experiéncia dos
Ferries de Sydney

Os ferries de Sydney oferecem uma maneira unica e
pitoresca de viajar pela cidade, especialmente para
estudantes que desejam explorar as dreas costeiras e
as atragdes & beira-mar. Operados pela empresa de
transporte publico Sydney Ferries, os ferries conectam
o centro da cidade com vdrios subulrbios costeiros,
incluindo Manly, Darling Harbour e Watsons Bay. Esta é
uma opcdo de transporte especialmente popular nos
dias ensolarados, oferecendo vistas deslumbrantes da
icénica orla de Sydney. As tarifas do Ferry também
variam de acordo com a disténcia $7.13 a $10.33.
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Conhecendo o Light Rail

O sistema de trem leve de Sydney, conhecido como
Light Rail, oferece uma maneira conveniente de se
deslocar pelo centro da cidade e arredores. O Light Rail
conecta dreas como Darling Harbour, Chinatown,
Pyrmont e Moore Park, proporcionando acesso facil a
locais de interesse, parques e atragodes turisticas. Esta é
uma opc¢do de transporte popular para estudantes que
vivem ou estudam em dreas atendidas pelo Light Rail.
O Light Rail é mais indicado para viajar curtas
distGncias, por se tratar de um servigo ainda em
expansdo. As tarifas variom de acordo com a disténcia
$4.20 a10.33

Aluguel de Bicicletas
e Patinetes

Alugar bicicletas ou patinetes elétricos &€ uma opgdo
conveniente e sustentdvel para se locomover em
Sydney, especialmente para viagens curtas dentro da
cidade. Sydney &€ uma cidade com um total de 220 km
de ciclovias e se locomover com de bikes ou patinetes
€ uma 6tima maneira de conhecer a cidade.

Varias empresas de compartilhamento de bicicletas e
patinetes operam em Sydney, oferecendo uma
maneira acessivel e ecologicamente correta de
explorar a cidade. Esta € uma opg¢do popular para
estudantes que desejam se deslocar rapidamente
entre a universidade, acomodagdo e outras dreas da
cidade.

P

Ao pedalar pela cidade, & essencial priorizar sua
seguranga e a dos outros ao seu redor. Aqui estdo
algumas orientagées importantes para se locomover
de bicicleta na Austrdlia:
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e Certifique-se de adquirir equipamentos de
protecdo adequados, como capacete, em lojas
confidveis, incluindo BigW, Target, Kmart, Rebel
Sport, e outras.

e Lembre-se de que o uso de capacete & obrigatorio.

e Ao pedalar, sempre dé prioridade para que veiculos
e pedestres possam passar com seguranga.

e Utilize um farol dianteiro e traseiro durante todo o
trajeto, especialmente em condigbes de baixa
luminosidade.

¢ Sinalize suas curvas a direita ou & esquerda usando
seus bragos para indicar sua intengéo de mudanga
de diregdo.

e Ndo se esqueca de ter uma buzina instalada em
sua bicicleta para alertar outros ciclistas ou
pedestres quando necessdrio.

Seguindo essas orientagdes, vocé contribuird para um
ambiente de traGfego mais seguro e desfrutando de
uma experiéncia de ciclismo mais agraddvel em
Sydney.

Outras Opc¢oes de
Locomogdo em Sydney

Além do transporte publico, Sydney oferece outras
opcdes de locomogdo, como tdxis, servicos de
motorista particular (como Uber e Didi), bicicletas
compartilhadas e até mesmo a possibilidade de dirigir
com sua carteira de motorista internacional por até
trés meses apds sua chegada & Austrdlia ( Consulte:
Getting_.a NSW driver licence | Service NSW)

Para calcular tarifas e saber mais informagdes sobre
taxis, acesse o site de transporte do governo.
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https://www.service.nsw.gov.au/guide/getting-nsw-driver-licence#converting-an-interstate-or-overseas-licence
https://www.transport.nsw.gov.au/operations/point-to-point-transport/taxi-information

Dicas Uteis para se
Locomover em Sydney

O valor maéximo didrio do Opal Card é de A$16.80,
com tarifas reduzidas nos fins de semana e
feriados.

e Aos domingos, a tarifa &€ limitada a A$2.60, sendo
uma excelente oportunidade para explorar a
cidade de forma econémica.

e Utilize aplicativos como Google Maps e Trip Planner
para planejar suas viagens com facilidade.

e Lembre-se de passar o Opal Card tanto na entrada
quanto na saida dos transportes para evitar
cobrancgas extras.

e Se locomover por Sydney & muito mais facil e até

mais barato utilizando o Opal Card. Lembre-se

sempre disso

Como sair do aeroporto
e chegar no CDB

O Aeroporto de Sydney € o principal ponto de entrada
para quem chega & cidade. Com apenas 9km de
distdncia do centro, vamos explorar as diferentes
opcdes disponiveis para chegar e sair do aeroporto,
seja de trem, énibus, carro, taxi ou carro compartilhado.

1. Trem

Os trens sGo uma opg¢do conveniente para chegar ao
centro da cidade a partir do Aeroporto de Sydney.
Partindo a cada 10 minutos dos terminais doméstico e
internacional, os trens oferecem uma viagem rdpida e
eficiente. Utilize seu cartGo de transporte Opal ou
cartéo de crédito/débito para pagar a viagem. N&o
hesite em procurar informagdes adicionais na estagdo
do Aeroporto de Sydney caso tenha davidas sobre os
trens e tarifas.
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http://www.transportnsw.info/trip#/trip

2. Onibus

Os Onibus pUblicos também oferecem uma maneira
acessivel de chegar ao centro da cidade a partir do
Aeroporto de Sydney. As rotas 400 e 420 operam entre
diferentes  destinos  préximos ao  aeroporto,
proporcionando opg¢des de transporte para diversos
pontos da cidade.

Dica: Os Onibus publicos partem dos pontos fora do
Terminal 1(T1) e Terminal 3(T3), mas néo do T2.

3. Carro

Se preferir dirigir, o Aeroporto de Sydney oferece
estacionamento em ambos os terminais. Dirigir do
Central Business District (CBD) até o aeroporto leva
aproximadamente 25 minutos. E recomendado
reservar o estacionamento com antecedéncia para
garantir melhores tarifas. Para mais detalhes sobre
estacionamento e condi¢cbes das estradas, consulte o
site oficial do Aeroporto de Sydney.

Busque se informar sobre as condicdes de clima e
estradas para dirigir em Sydney no site.

Para maior flexibilidade, vocé pode optar por alugar
um carro diretamente no Aeroporto de Sydney.
Empresas renomadas como Avis, Budget, Enterprise,
Europcar, Hertz, SIXT e Thrifty tém balcdes nos terminais
para atender das suas necessidades de aluguel de
carro:

e Avis Car Rental: 02 8374 2847
Budget Car Rentals: 02 9207 9165
Enterprise: 1300 035 807
Europcar. 02 9207 9400
Hertz Car Rental: 02 8337 7500
SIXT: 02 95821762
Thrifty Car Rentals: 02 9582 1762

4. Taxi e Carro Compartilhado

Taxis estdo disponiveis em pontos designados fora dos
terminais, enquanto servigos de compartilhamento de
viagens como Uber e Didi também estdo disponiveis
na drea de embarque prioritario.
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Pontos Turisticos e Atragoes

Sydney & uma cidade repleta de pontos turisticos e
atragdes que cativam os visitantes de todo o mundo.
Neste capitulo, vamos explorar alguns dos locais mais
emblemdticos e imperdiveis para vocé conhecer
durante sua estadia na cidade.

Opera de Sydney & Harbour Bridge

Um dos icones mais reconheciveis da Austrdlia, a
Opera de Sydney € uma obra-prima arquitetonica que
deve ser visitada. Além de admirar sua arquitetura
anica, vocé pode participar de uma visita guiada
interna ou assistir a uma apresentagdo espetacular.

Conhecida localmente como "The Coathanger” devido
d sua forma distintiva, a Ponte da Baia de Sydney
oferece vistas panorédmicas deslumbrantes da cidade.
Vocé pode subir até o topo da ponte em uma excursdo
de escalada ou simplesmente apreciar sua grandeza a
partir do solo.

NSFA



Royal Botanic Garden

Localizado no coracdo da cidade, o Jardim Botdnico
Real de Sydney é um odsis de tranquilidade e beleza
natural. Passeie por seus jardins exuberantes, descubra
uma variedade impressionante de plantas e desfrute
de vistas deslumbrantes da Opera de Sydney e da Baia
de Sydney.

Praias de Sydney

Sydney é abencoada com algumas das praias mais
deslumbrantes do mundo. Bondi Beach, Manly Beach e
Coogee Beach sdo apenas algumas das opgdes onde
vocé pode relaxar na areia, nadar nas dguas cristalinas
e aproveitar o estilo de vida descontraido & beira-mar.
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The Rocks

Este bairro histérico € o local de nascimento de Sydney
e oferece uma mistura fascinante de histéria, cultura e
gastronomia. Explore suas ruas de paralelepipedos,
visite . museus interessantes, faca compras em
mercados de artesanato e saboreie deliciosas
refeicbes em restaurantes premiados.

Darling Harbour

Darling Harbour & um dos principais destinos de
entretenimento em Sydney, com uma infinidade de
atragdes para todas as idades. Visite o Aqudrio de
Sydney, o Museu Maritimo Nacional, o Zoologico de
Taronga e desfrute de refeicbes deliciosas em
restaurantes a beira-mar.
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Taronga Zoo

Localizado em uma posigdo privilegiada com vista
para a Baia de Sydney, o Taronga Zoo abriga uma
incrivel variedade de animais nativos e exdticos.
Passeie pelo zoolbégico, participe de experiéncias de
alimentagcdo de animais e desfrute de Vvistas
panordmicas da cidade.

Museus e Galerias de Arte

Sydney possui uma variedade de museus e galerias de
arte que celebram sua rica histéria e cultura. Visite o
Museu de Arte Contempordneaq, o Museu de Sydney, a
Galeria de Arte de Nova Gales do Sul e mergulhe na
vibrante cena artistica da cidade.

Explore esses e outros pontos turisticos durante sua
estadia em Sydney e descubra o que faz desta cidade
um destino tdo emocionante e diversificado para os
visitantes.
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Sydney ganha vida quando o sol se pdée, com uma
vibrante cena de vida noturna e uma infinidade de
opgoes de entretenimento para todos os gostos. Neste
capitulo, vamos explorar os bairros mais animados, os
melhores restaurantes e bares, e as principais casas de
shows da cidade.

Sydney é conhecida por seus diversos bairros que
oferecem uma atmosfera animada durante a noite.
Alguns dos mais populares incluem:

e Newtown: Este bairro boémio é conhecido por sua
atmosfera alternativa, com uma variedade de
bares, pubs, restaurantes e casas de shows.

e Darlinghurst: Lar da famosa Oxford Street,
Darlinghurst € o centro da cena LGBTQ+ de Sydney,
com uma infinidade de bares, clubes e locais de
entretenimento.

e Kings Cross: Conhecido como o antigo distrito de
luzes vermelhas de Sydney, Kings Cross agora & um
destino para mduasica ao vivo, bares e clubes
noturnos.

Sydney é um paraiso gastrondmico, com uma enorme
variedade de restaurantes e bares que atendem a
todos os paladares. Alguns destaques incluem:
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e The Grounds of Alexandria: Este espago Unico
combina um café, restaurante, padaria e jardins
deslumbrantes, criando uma experiéncia
gastrondmica memordavel.

e The Baxter Inn: Este bar subterréneo é conhecido
por sua extensa selecdo de uisques e coquetéis
artesanais, além de uma atmosfera intima e
acolhedora.

e Chinatown: Localizado no coragdo da cidade,
Chinatown oferece uma infinidade de restaurantes
que servem auténtica culindria asiatica, desde
dumplings até pratos de frutos do mar frescos.

Sydney tem uma cena de entretenimento ao vivo
vibrante, com uma variedade de casas de shows que
apresentam artistas locais e internacionais. Alguns
locais populares incluem:

e Enmore Theatre: Este teatro histérico em Newtown é
conhecido por sediar uma variedade de eventos,
incluindo concertos, comédia e pecgas teatrais.

e The Metro Theatre: Localizado no coragdo da
cidade, o Metro Theatre &€ um local icénico para
shows ao vivo,b com uma programagdo
diversificada que inclui bandas, DJs e eventos de
comédia.

e Opera House: Além de performances de Opera e
teatro, a Opera de Sydney também oferece uma
variedade de shows de muUsica e comédia em seus
diversos espagos.

Explore a emocionante vida noturna e entretenimento
de Sydney durante sua estadia na cidade e descubra o
que torna este destino tdo especial quando o sol se
poe.
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Custo de Vida e Orcamento

E importante entender o custo de vida e planejar seu
orcamento de forma adequada durante sua estadia.
Vamos analisar os principais aspectos do custo de
vida em Sydney, incluindo alojamento, alimentagdo,
transporte e entretenimento.

Alojamento

O custo do alojomento em Sydney pode variar
significativamente dependendo da localizagdo, tipo de
acomodagdo e comodidades incluidas. Algumas
opgées comuns incluem:

» Residéncias Universitarias: O custo mensal de uma
vaga em uma residéncia universitéria pode variar
de $800 a $1500, dependendo das instalagdes e da
localizagdo.

¢ Aluguel de Apartamento: O aluguel mensal de um
apartamento de um quarto em uma drea central
de Sydney pode variar de $2000 a $3500, enquanto
um apartamento de dois quartos pode custar entre
$2500 e $4500 por més.

» Alojamento Particular: O custo mensal de um
quarto em uma casa ou apartamento
compartilhado pode variar de $800 a $1500,
dependendo da localizagdo e das comodidades.
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O custo da alimentagdo pode variar dependendo de

onde vocé escolhe comer e de seus hdbitos

alimentares. Aqui estdo algumas estimativas de
pregos:

» Refeigdio em Restaurante: O preco de uma refeicdo
em um restaurante pode variar de $15 a $50,
dependendo do tipo de restaurante e do prato
escolhido.

e Supermercado: Fazer compras em supermercados
e cozinhar em casa pode ser mais econémico do
que comer fora. O custo médio semanal para
compras de supermercado pode variar de $100 a
$150, dependendo dos seus hdbitos alimentares e
preferéncias.

O transporte publico em Sydney é eficiente e
conveniente, mas também tem seus custos. Aqui estdo
algumas estimativas de precos:

e Opal Card: O Opal Card € o cartGo de transporte
publico utilizado em Sydney e regido. O custo médio
de uma viagem Unica é de aproximadamente $3.20
a $4.50, dependendo da distancia percorrida.

e Uber e Taxi: Os custos de viagem com Uber ou téxi
podem variar dependendo da distGncia e do
hordrio, mas geralmente sGo mais caros do que o
transporte publico.

O custo do entretenimento pode variar dependendo da
atividode e da localizagdo. Aqui estdo algumas
estimativas de pregos:

e Ingressos para Cinema ou Teatro: O preco de um
in%resso para o cinema ou teatro pode variar de $15
a $30, dependendo do filme ou peca escolhidos.

e Passeios e Excursées: O custo de passeios e
excursdes pode variar dependendo da atividade e
da empresa. Os pregos podem variar de $50 a $200
ou mais, dependendo da duracdo e do tipo de
passeio.
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Estudo e Trabalho em Sydney

Por ser um destino popular para estudantes
internacionais devido @ sua excelente qualidade de
ensino, diversas instituicdes  educacionais e
oportunidades de emprego, Sydney se torna a cidade
queridinha dos intercambistas. Vamos abordar
algumas das principais escolas e universidades e
principais oportunidades de emprego para estudantes.

Escolas e Universidades

Sydney abriga uma variedade de escolas e
universidades de renome internacional, oferecendo
uma ampla gama de cursos e programas
académicos. Algumas das principais instituicoes
incluem:

e University of Sydney: Uma das universidades mais
antigas e prestigiadas da Austrdlia, oferecendo
uma variedade de cursos de graduagdo e poés-
graduacdo em diversas dreas de estudo.

o University of New South Wales (UNSW):
Classificada entre as melhores universidades da
Austrdlia e do mundo, a UNSW oferece uma ampla
gama de programas académicos e oportunidades
de pesquisa.

e Macquarie University: Conhecida por sua
exceléncia em pesquisa e inovagdo, a Macquarie
University oferece uma variedade de cursos de
graduacdo e pbds-graduagdo em dreas como
ciéncias, negécios, artes e engenharia.
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J& para estudar inglés as opgbes sdo diversas! Aqui
estdo algumas de nossos parceiros:

English Language Company (ELC)
Navitas English

Sydney English Language Centre (SELC)
ILSC Sydney

Kaplan International English

Greenwich English College

Australian English College

ECA College

Albright Institute

Quer saber mais sobre as escolas? Fale a Expert
Education. Podemos ver a melhor opgdo de ensino
para voce.

Oportunidades de Emprego

A legislagdo australiona permite que estudantes
internacionais trabalhem até 24 horas por semana,
independentemente da profissdo escolhidag, incluindo
entregadores de aplicativos.

Os estudantes internacionais em Sydney tém uma
variedade de opgdes de emprego disponiveis, muitas
das quais ndo exigem diploma ou experiéncia prévia.
Algumas das posigées comuns incluem:

e Entregador

e Atendente (restaurantes, farmacias,
supermercados, etc.)

Diarista

Distribuidor de panfletos

-‘Barista

Auxiliar de construcdo civil

A Austrdlia valoriza todos os tipos de trabalho como
essenciais para o crescimento do pais. Mesmo
profissbes consideradas menos valorizadas em outros
lugares podem oferecer bons sald@rios e oportunidades
de crescimento aqui.
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Sim, é possivel encontrar emprego mesmo sem
dominar o inglés. Muitas profissées ndo exigem um alto
nivel de habilidades linguisticas, como motorista,
cozinheiro, carregador, pintor ou entregador de
encomendas. No entanto, em dreas especializadas, o
inglés pode ser necessdario.

Algumas profissées tém alta demanda na Austrdlia,
oferecendo oportunidades com menos concorréncia.
Estas sGo chamadas de “critical skills” e incluem:
e Construgdo civil
Engenharia civil
Educagdo infantil
Enfermagem
Comunicagdo
Desenvolvimento de software
Elétrica
Culindria
Trabalhos para idosos e pessoas com deficiéncia

Vocé pode encontrar oportunidades de emprego em
Sydney através dos parceiros da Expert Education.
Além disso, confira os principais sites de busca de
empregos na Austrdlia:

Seek: seek.com.au

Gumtree: gumtree.com.au
Career One: careerone.com.au
Jora Local: joralocal.com.au
LinkedIn: linkedin.com.au

Esses recursos podem ajudd-lo a encontrar emprego e
iniciar sua vida profissional em Sydney
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Dicas Locais e Recomendacées

Explorar Sydney vai muito além dos pontos turisticos
comuns. Aqui estdo algumas dicas locais e
recomendagdes pessoais para aproveitar ao maximo
sua experiéncia na cidade:

Lugares Favoritos para Comer:

e Mercado de Pescadores de Sydney: Experimente
frutos do mar frescos e deliciosos de fornecedores
locais em um ambiente animado e auténtico.

e Chinatown: Explore os diversos restaurantes e
barracas de comida em Chinatown, onde vocé
pode saborear pratos asidticos auténticos a pregos
acessiveis.

e Cafés em Surry Hills: Desfrute de uma xicara de café
artesanal em um dos muitos cafés pitorescos de
Surry Hills, conhecido por sua cena gastronédmica
vibrante.

e Bondi Beach: Experimente os cafés a beira-mar em
Bondi Beach, onde vocé pode saborear comida
deliciosa enquanto admira as vistas deslumbrantes
do oceano.

Atividades Imperdiveis:

e Caminhada até o Pier de Manly: Desfrute de uma
caminhada panorédmica até o Pier de Manly, onde
vocé pode admirar as vistas deslumbrantes do
porto de Sydney e relaxar em uma das praias mais
bonitas da cidade.
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e Caminhada pelo Royal Botanic Garden: Explore a
beleza natural do Royal Botanic Garden em Sydney,
onde vocé pode fazer uma caminhada tranquila
entre  jardins exuberantes e paisagens
deslumbrantes.

e Cruzeiro pelo porto de Sydney: Faca um cruzeiro
pelo porto de Sydney para apreciar as iconicas
Opera House e Harbour Bridge de uma perspectiva
dnica e desfrutar de vistas panorédmicas da cidade.

e Exploracéo de Bairros Locais: Explore bairros locais
como Newtown, Glebe e Paddington, onde vocé
pode descobrir lojas peculiares, galerias de arte e
cafés charmosos fora do circuito turistico
tradicional.

e Hidden Bars: Descubra os bares secretos de Sydney,
como o Palmer & Co. e o Baxter Inn, que oferecem
coquetéis artesanais e uma atmosfera exclusiva.

e Trilhas Costeiras Escondidas: Explore trilhas
costeiras escondidas, como a trilha de Barrenjoey
Head em Palm Beach, que oferece vistas
panordmicas deslumbrantes e uma escapada
tranquila da cidade.

e Eventos Culturais Locais: Fique de olho nos eventos
culturais locais, como festivais de arte de rug,
apresentagdes ao vivo e mercados de alimentos,
que oferecem uma vis@o auténtica da cena cultural
de Sydney.

Essas s@o apenas algumas dicas locais e
recomendacdes pessoais para aproveitar ao maximo
sua estadia em Sydney. Explore além do O6bvio e
mergulhe na rica cultura e experiéncias auténticas que
a cidade tem a oferecer.
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Informacgoes Praticas

Para visitar Sydney, Austrdlia, € necessdrio ter o visto
apropriado. O tipo de visto necessdrio dependerd do
proposito da sua visita, duragdo da estadia e pais de
origem. Alguns dos vistos comuns incluem:

« Visto de Visitante (Subclasse 600): Para turistas que
desejam visitar a Austrdlia por férias, passeios ou
para visitar amigos e familiares.

e Visto de Estudante (Subclasse 500): Para
estudantes  internacionais  matriculados em
instituicdes de ensino australiano.

E importante verificar os requisitos especificos do visto
antes de planejar sua viagem e garantir que vocé
tenha todos os documentos necessdrios para d
inscrigdo.

Cuidados de Saude:

Antes de viajar para Sydney, é recomendadvel fazer um
check-up médico para garantir que vocé esteja em
boa saude para vigjar. Além disso, considere as
seguintes precaucgodes de saude:

e Certifique-se de ter um seguro de sadde adequado
que cubra despesas médicas e repatriagcdo em
caso de emergéncia.

e Verifique se vocé estd atualizado com suas
vacinagoes recomendadas antes de vigjar.

e Se voceé estiver tomando medicamentos prescritos,
certifique-se de trazer o suficiente para toda a sua
estadia e leve uma receita médica caso precise de
mais durante a viagem.
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Seguro de Viagem:

E altamente recomenddvel ter um seguro de viagem
abrangente ao visitar Sydney ou qualquer outro
destino internacional. Um bom seguro de viagem pode
cobrir despesas médicas inesperadas, cancelamento
de viagem, perda de bagagem e outros imprevistos.
Certifique-se de ler e entender os termos e condigcoes
do seu seguro antes de viagjar.

Informagées de Contato Uteis:
Em caso de emergéncia ou assisténcia durante sua
estadia em Sydney, aqui estdo alguns nimeros de
contato Uteis:

« Emergéncia Médica [ Bombeiros [ Policia: 000

o Assisténcia Consular (Embaixada ou Consulado
do seu pais): Consulte o site oficial do governo do
seu pais para obter informagdes de contato da
embaixada ou consulado mais proximo em Sydney.

o Assisténcia ao Turista (Tourist Information): 1800
067 676 (dentro da Austrdlia) ou +61 2 9360 6000
(fora da Austrdlia) - para informacées turisticas e
assisténcia ao visitante.
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Links e Recursos Uteis

Sites Oficiais de Turismo:

e Visit Sydne?/: O site oficial de turismo de Sydney
oferece informagdes sobre atragdes turisticas,
eventos, atividades, acomodagdes e muito mais:
visitsydney.com.au

e Visit NSW: Este site abrangente fornece informacdes
sobre turismo em todo o estado de New South
Wales, incluindo Sydney e suas regibes
circundantes: visitnsw.com

Féruns de IntercGmbio:

e Expat Forum: Uma comunidade online para
expatriados, estudantes internacionais e viajantes
discutirem questdes relacionadas a morar, estudar
e viajar para Sydney e outros destinos ao redor do
mundo: expatforum.com

¢ InterNations Sydney: InterNations é uma rede global
de expatriados que oferece féruns de discussdo,
grupos de interesse e eventos para conectar
pessoas que vivem e trabalham em Sydney:
internations.org/sydney-expats

Grupos de Midia Social:

e Facebook Groups: Existen vdrios grupos no
Facebook dedicados a estudantes internacionais,
expatriados e viajantes em Sydney. Procure por
grupos como ‘Expats in Sydney" ou ‘International
Students in Sydney" para se conectar com outras
pessoas na comunidade.
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e Instagram: Siga hashtags populares como
#Sydney, #Sydneylife e #SydneyTravel para
descobrir fotos e dicas de viagem de moradores
locais e viajantes que exploram Sydney.

A
Recursos para Aprender Mais:

e City of Sydney Libraries: As bibliotecas da cidade de
Sydney oferecem uma variedade de recursos
educacionais, incluindo livros, revistas, jornais e
acesso gratuito d Internet para estudar e aprender
mais sobre a cidade:
cityofsydney.nsw.gov.au/library

e Sydney Learning Adventures: Este programa
educacional oferece uma variedade de excursdes e
atividades para escolas e grupos de estudantes
que desejam aprender mais sobre a historia,
cultura e meio ambiente de Sydney:
sydneylearningadventures.com.au

Explorar esses recursos online e comunidades locais
pode ajudd-lo a se preparar melhor para sua
experiéncia em Sydney, além de fornecer
oportunidades para se conectar com outras pessoas e
aprender mais sobre a cidade e sua cultura.
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Seu sonho, seu projeto

O intercdmbio & frequentemente considerado um
sonho para muitas pessoas, oferecendo uma
oportunidade  Gnica de crescimento pessoadl,
profissional e cultural. Vocé merece acordar todos os
dias com a sensagdo de que fez a melhor escolha, com
o coragdo pronto para enfrentar os desafios didrios e
desfrutar das infinitas possibilidades de ser mais feliz e
uma pessoa melhor em todos os aspectos.

Do ponto de vista profissional, o intercGmbio pode ser
um investimento valioso para o desenvolvimento de
habilidades interculturais, capacidade de adaptagdo,
comunicagdo eficaz e pensamento criativo.

Além disso, vivenciar um ambiente académico ou de
trabalho diferente pode fornecer novas perspectivas e
insights aplicveis em uma carreira profissional de
sucesso.

O intercdmbio é uma jornada emocionante e
transformadora, deixando uma marca positiva na vida
daqueles que se aventuram. Para uma consultoria
personalizada, acesse o link abaixo:

PODEMOS TE AJUDAR NESSA JORNADA. CLICA AQUI!


http://www.experteducation.com.br/
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GUIA DO INTERCAMBISTA

EM SYDNEY

Agradecgo pelo seu interesse neste
e-book! Siga nossas redes sociais e
figue ligado para mais conteddos.

ﬂ 0 @ experteducationbr ﬁ @ nsfabr o nsfa_br

Expert Education & Visa Services Brasil - MARN: 0852737


https://www.facebook.com/experteducationbr/
https://www.instagram.com/experteducationbr/
https://www.linkedin.com/company/expert-education-brasil/
https://www.tiktok.com/@experteducationbrasil
https://www.youtube.com/@nsfa_br/
https://www.facebook.com/nsfabr
https://www.instagram.com/nsfa_br/
http://linkedin.com/company/nsfabr

