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Guía de Formación en la Fe para Preparatoria 
 

Lo que los Padres Necesitan Saber sobre el Programa 
Grados 9–12 | Domingos, 3:00–4:45 p.m. | Clases en inglés 
Nuestro programa de Formación en la Fe para estudiantes de preparatoria ayuda a los 
jóvenes a crecer en su conocimiento de la fe católica, profundizar en su relación con Cristo 
y vivir como discípulos activos en la Iglesia y en el mundo. Para preguntas sobre la 
inscripción, favor de comunicarse con nosotros al faithformation@sugarland.com  
 

Cada sesión semanal incluye: 
• Catequesis y diálogo interactivo 
• Oportunidad de Confesión durante la clase 
• Adoración Eucarística dirigida por uno de nuestros sacerdotes (10–15 minutos) 

Asistencia y comunicación: 
Si un estudiante necesita faltar a una clase, se debe enviar un correo electrónico al 
Director del programa de Formación en la Fe para Preparatoria a 
highschool@sugarlandcatholic.com para coordinar una clase de recuperación o 
para cualquier otra pregunta relacionada con el programa 

 

Orientación para Padres – Reunión Obligatoria 
La orientación es obligatoria para todos los padres de estudiantes de 1er y 2do año. Esta 
reunión ayuda a los padres a comprender las expectativas, los pasos importantes en la 
preparación, y cómo pueden acompañar a sus hijos en su camino de fe. 
 

Formación en la Fe - 1er Año Estudiantes de Preparatoria (Grados 9–12)  
Para estudiantes que comienzan su primer año de formación en la fe parroquial (sin 
importar si se están preparando para un sacramento). 
 

Requisito de asistencia: Se espera un 80% mínimo de asistencia en todas las clases de 
1er año. 
 

Áreas de enfoque incluyen: 
• Enseñanzas católicas fundamentales 
• Oración y espiritualidad 
• Introducción a los Sacramentos 
• Vivir como discípulo en la vida diaria 
• Retiros y eventos parroquiales opcionales para profundizar la fe y fortalecer la 

comunidad 
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Formación en la Fe – 2º Año y Preparación para la Confirmación para 
Estudiantes de Preparatoria (Grados 10–12) 
Para estudiantes de los grados 10–12 que hayan completado un año completo de 
Formación en la Fe parroquial a nivel preparatoria (o que hayan asistido a una preparatoria 
católica). Este es el último año de preparación para el Sacramento de la Confirmación. 
 

Los estudiantes en esta etapa deben asistir a ambos: 
1. Clases de Formación en la Fe (Domingos) 

• Domingos, 3:00–4:45 p.m. 
• Incluye catequesis, adoración y oportunidad de Confesión 
• Se llevan a cabo en el Centro Comunitario 

2. Clases de Confirmación (Miércoles) 
• Cada dos semanas, de 6:30–8:00 p.m. 
• Se llevan a cabo en el Centro Comunitario 

 

Requisitos para la Confirmación en el 2º Año: 
• 100% de asistencia a las clases de Confirmación de los miércoles 
• Participación en 2 retiros obligatorios 
• Cumplir con 10 horas de servicio voluntario 
• Entrevista personal con un sacerdote de la parroquia 
• Entrega de un breve ensayo sobre un santo 
• Participación en el ensayo y en la Misa de Confirmación (mayo) 

 

Formación en la Fe – 3.er y 4.º Año para Estudiantes de Preparatoria 
Abierto a los estudiantes que ya han recibido la Confirmación y desean continuar 
profundizando en su fe. 
 

Requisitos de asistencia: Se requiere una asistencia mínima del 80% a todas las clases 
del 3.er y 4.º año.  
 

Este programa incluye: 
• Formación continua en la fe a través del aprendizaje y el diálogo 
• Desarrollo de liderazgo y discipulado 
• Oportunidades para servir en la parroquia y participar en actividades de pastoral 

juvenil 


