
P a g e  | 1 

 

Faith Formation St. Theresa Catholic Church P. Stoessel 

Queridos padres de familia y catequistas: 

Este manual fue creado para brindarles información clara y completa sobre las clases de Formación 

en la Fe y Primeros Sacramentos en la Iglesia Católica de Santa Teresa. 

Evangelización y Catequesis  

La misión del programa de Formación en la Fe es ayudar a cultivar una relación profunda y duradera 

con Jesucristo, basada en las enseñanzas de la Iglesia Católica. Guiados por el Espíritu Santo, 

queremos acompañar y apoyar el crecimiento espiritual de todos los miembros de la parroquia —

desde los niños hasta los adultos— por medio de la catequesis, la preparación para los sacramentos 

y la participación activa en la vida de la Iglesia. 

"La misión de la Iglesia es evangelizar, es decir, proclamar el Evangelio, con sus palabras, sus 

obras y su testimonio" (CIC 849).   

Inspirados por este llamado, deseamos formar una comunidad llena de fe, amor y compromiso con 

Jesús, donde todos podamos seguir creciendo como discípulos durante toda la vida.  

¿Por Dónde Empezar? 

El primer paso en la evangelización y la catequesis es asegurarse de que su hijo(a) haya recibido el 

Sacramento del Bautismo. Si aún no está bautizado en la Iglesia Católica, por favor consulte la sección 

de este manual sobre el proceso OCIA. Todos los niños inscritos en clases de Formación en la Fe y 

Primeros Sacramentos deben estar bautizados como católicos. 

Inscripción en la parroquia 

Para que su hijo sea inscrito en la clase, su familia debe estar registrada como feligreses de la Iglesia 

Católica de Santa Teresa en Sugar Land. Si usted llena un formulario de inscripción de papel en nuestra 

oficina o nuestro formulario en línea se le preguntará si usted es un feligrés registrado. Si no recuerda 

si ya está inscrito, dénos cualquier información que pueda ayudarnos a encontrar a su familia en el 

archivo. El registro de la parroquia debe incluir a todos los miembros de una familia.  

Clase de Formación en la Fe  

La Formación de Fe no es la mismo que la clase que los Primeros Sacramentos (Primera Confesión y 

Primera Comunión). Todos los niños deben estar inscritos primero en clases de Formación en la Fe 

antes de inscribirse en la clase de Primeros Sacramentos. Información sobre los Primeros 

Sacramentos se ofrece en este manual en la página 12.  

Las clases de Formación en la Fe son una parte esencial del aprendizaje de todo católico. Los niños 

deben ser inscritos a más tardar en el primer grado y continuar cada año hasta la preparatoria. Estas 

clases son la base sólida para que los niños aprendan en cada etapa de su formación catequética.  

 

Estos puntos incluyen la Fe, la Oración, el Credo, los Sacramentos, los Mandamientos, las Devociones 

y las Tradiciones.   
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Excepciones a la inscripción en un programa parroquial de Formación en la Fe:  

 Los niños que asisten a una escuela católica reciben Formación en la Fe como parte de su plan 

de estudios y no están obligados a inscribirse en un programa parroquial de Formación en la 

Fe.  

 Los niños que son educados en casa (Homeschool) con un plan de estudios católico acreditado 

y/o usando un texto aprobado de la Arquidiócesis de Galveston-Houston no están obligados 

a inscribirse en un programa parroquial de Formación de Fe.   

Nota: Los padres deberán entregar información sobre el plan de estudios que están utilizando 

al Director de Formación en la Fe de la parroquia para que obtener aprobación y poder 

participar en las clases de preparación para los sacramentos.  

Las clases de Formación de Fe se ofrece semanalmente en los siguientes horarios:  

Domingo de 9: 30 a.m. - 11 a.m.  Español  Kinder - 8  Escuela  

Domingo de 10 a.m.- 11 a.m.  Inglés  PreK - Kinder  Aulas-B  

Martes 6:45 p.m. – 8 p.m.  Inglés  1 - 8  Escuela  

Miércoles 4:30 p.m. - 5:45 p.m.  Inglés  Kinder - 5  Escuela  

Miércoles 6:45 p.m. – 8 p.m.  Inglés  1 - 8  Escuela  

  

Política de Llegada y Salida 

Las horas de llegada y salida se anotan abajo. Les pedimos que respeten estos horarios lo más 

puntualmente posible para no interrumpir otras actividades y ministerios que se llevan a cabo en la 

Escuela Católica de Santa Teresa. 

La Clase Comienza  Hora de llegada  Llegada con 

retraso  

Salida  Padres pueden 

entrar y recoger a 

los niños a las 

Domingo 9:30 a.m.  9:15 a.m. 9:45 a.m.  11:00 a.m.  10:50 a.m.  

Domingo 10 a.m.  9:50 a.m.  N/A  11:00 a.m.  N/A  

Martes 6:45 p.m.  6:30 p.m.  7:00 p.m.  8:00 p.m. 7:50 p.m.  

Miércoles 4:30 p.m. 4:20 p.m.  4:45 p.m.  5:45 p.m.  5:35 p.m.  

Miércoles 6:45 p.m.  6:30 p.m.  7:00 p.m.  8:00 p.m.  7:50 p.m.   

 

Todos los niños inscritos en clases de Formación en la Fe, desde Pre-K hasta quinto grado, deben 

ser acompañados por uno de sus padres o guardianes al dejarlos y recogerlos para la clase. 

Especialmente durante las primeras semanas, mientras los más pequeños se acostumbran a la 

ubicación de su salón, se pide que los padres acompañen a su hijo(a) dentro del edificio y esperen 

junto al salón hasta que llegue su catequista. 

Mientras las clases estén en sesión, solo los padres que se hayan registrado como voluntarios para 

ser monitores de pasillo podrán permanecer dentro del edificio. A los demás padres se les permitirá 

regresar al edificio aproximadamente diez minutos antes de que termine la clase.  
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 Se pide que solo uno de los padres entre al edificio con su hijo(a), para que el flujo de entrada 

y salida se mantenga ordenado.  

 Por favor, eviten asomarse al salón mientras la clase está en sesión, ya que puede distraer a 

los niños. 

 Los padres de niños en grados de primaria (Kinder a quinto) deben firmar al recoger a sus hijos 

directamente en el salón. Solo adultos autorizados mayores de 18 años pueden firmar para 

recoger a un niño.  

 Los Catequistas deben mantener a los niños sentados en sus lugares mientras esperan que los 

padres lleguen a firmar la salida. No deben estar corriendo por el salón ni caminando por los 

pasillos.  

 Los niños de secundaria (sexto grado en adelante) no necesitan ser firmados a la salida. Ellos 

pueden salir del salón y dirigirse al estacionamiento donde los recogerán sus padres. Deben 

esperar en la entrada del edificio escolar hasta que localicen el carro que los recogerá.  

 Si un niño de secundaria tiene un hermano menor, el padre de familia puede hacer una 

solicitud al Director de Formación en la Fe para permitir que el estudiante de secundaria firme 

la salida de su hermanito(a). Este estudiante debe pasar a reportarse con el Director de 

Formación en la Fe antes de salir del edificio después de cada clase. Esta autorización será 

cancelada si no se sigue correctamente. 

  Los estudiantes de secundaria que no acompañan a un hermano menor pueden salir por la 

parte trasera del edificio escolar y ser recogidos en el área circular de la calle 7 (Seventh St.), 

si así lo deciden sus padres. 

 Si hay condiciones peligrosas (por ejemplo, mal clima, orden de resguardo en el lugar), todos 

los padres y niños deberán permanecer dentro del edificio escolar hasta que el Director de 

Formación en la Fe indique que es seguro salir.   

Oportunidades para Ser Voluntario  

La Formación en la Fe es un ministerio que funciona gracias a la generosidad de voluntarios. Sin el 

compromiso de padres como usted, no podríamos ofrecer un ambiente seguro que ayude a formar 

discípulos de Cristo. Le pedimos que, en oración, considere apoyarnos en los salones, pasillos o en la 

oficina.   

Durante el año se enviarán por Flocknote formularios de inscripción para ser monitor de pasillo, entre 

otros trabajos pequeños que se necesitarán. Mientras más personas nos ayuden, más fácil será para 

nuestros catequistas.    

Todos los adultos que colaboran con niños dentro del campus deben tomar el curso en línea de 

Protección y Seguridad para Jóvenes de la Arquidiócesis, llamado Safe Haven. El curso es gratuito, 

tiene una validez de cinco años y es una forma importante de proteger a nuestros niños. Por favor, 

use este enlace para inscribirse y tomar el curso cuando le sea conveniente: 

https://galvestonhouston.cmgconnect.org/   

 

https://galvestonhouston.cmgconnect.org/
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Fiestas en clase/ Comida en el Salón  

El último día de cada semestre, el catequista puede decidir tener una pequeña celebración en el 

salón. Estas celebraciones deben limitarse a los últimos treinta minutos de la clase. El catequista 

puede organizar una lista para que los alumnos traigan comida, bebidas y artículos desechables 

(como platos y servilletas). La oficina parroquial no proporcionará comida ni bebida para estas fiestas 

en el salón. 

El edificio de la escuela es un campus libre de cacahuetes y frutos secos. Por favor, no traiga ningún 

alimento que contenga nueces, cacahuates o rastros de estos ingredientes.  

Durante otras ocasiones del año en que se traen bocadillos al salón, por favor asegúrese de traer 

alimentos empaquetados, sin colorantes artificiales y que sean fáciles de limpiar. Los alimentos 

líquidos deben vaciarse en el lavabo antes de meterlos en bolsas de basura. No se pueden guardar 

sobras de comida en los salones. 

Propiedad de la Escuela  

Cada salón es utilizado por la Escuela Católica de Santa Teresa (STCS) durante el día. Por respeto, se 

pide a los padres, catequistas y estudiantes que no toquen los materiales que pertenecen a los 

maestros de STCS. Muchos de ellos han comprado con su propio dinero decoraciones, libros y 

materiales para los salones. Por favor, no muevan ni usen nada que no sea parte del ministerio de 

Formación en la Fe. 

 No muevan ni cambien de lugar los escritorios. Hacerlo hace que los maestros de STCS 

pierdan tiempo al tener que reacomodar todo por la mañana..  

 o permitan que los niños dibujen en los pizarrones. Los catequistas pueden usarlos si es 

necesario, pero deben borrarlos al finalizar la clase.  

 No tome prestados materiales del escritorio, de los libreros o de los gabinetes del maestro. 

 Los niños no deben tocar el contenido de los lockers, escritorios ni mochilas que 

encuentren en el salón.  

Cualquier recurso que necesiten los catequistas se puede solicitar en nuestra oficina parroquial, en el 

salón 140, en el primer piso. Si no encuentra lo que necesita, por favor pregunte y con gusto lo 

pediremos por usted.   

Estacionamiento  

El Departamento de Bomberos de Sugar Land puede multar a la Iglesia de Santa Teresa si no se 

respeta el control de estacionamiento en las áreas designadas como ZONAS DE INCENDIO (FIRE 

LANES) al frente del edificio escolar. Solo los vehículos que estén en fila activamente para recoger a 

los niños al final de clases pueden ocupar esa área. No se permite estacionarse en ningún lugar donde 

haya banquetas pintadas de rojo. Si hay violaciones repetidas, la oficina parroquial podría recibir una 

multa del Departamento de Bomberos.   

También hay zonas amarillas marcadas como "No Estacionarse" en el estacionamiento pequeño 

frente al edificio escolar. Estas áreas deben mantenerse libres para que el tráfico fluya de manera 
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segura. Para proteger a los niños y a los peatones que entran o salen por la entrada de la escuela, 

no se permite el paso de vehículos por la entrada techada.  

 

Los miércoles por la noche, el Ministerio de la Juventud de la Escuela Preparatoria a menudo se reúne 

en el Centro de la Comunidad aproximadamente al mismo tiempo que se llevan las clases de 

Formación en la Fe. En esas noches, el flujo de tráfico estará disponible de 6:15 p.m. a 7:00 p.m. solo 

para dejar a los estudiantes (drop-off).  

Código de vestir  

Por favor, vístanse de una manera que refleje los valores de nuestra comunidad de fe, promoviendo 

el respeto y la modestia. Esto incluye asegurarse de que el cuerpo esté adecuadamente cubierto y 

evitar blusas cortas que muestren el abdomen, ropa demasiado ajustada o cualquier prenda con 

imágenes o frases inapropiadas. 

El calzado debe ser seguro y apropiado para el entorno escolar. No se permite el uso de zapatos 

deportivos con tacos, patines o zapatos con ruedas (wheelies) dentro del edificio escolar. 

Etiqueta y Respeto 

Por respeto y en coherencia con los valores de nuestra fe católica, se espera que todos los estudiantes 

demuestren respeto tanto en su comportamiento como en su presentación personal: 

• Al entrar a cualquier edificio parroquial—incluyendo la escuela, la iglesia o la capilla—se deben 

quitar las gorras, capuchas (hoodies) u otros accesorios que cubran la cabeza al aire libre. 

• Al ingresar a la capilla, las niñas pueden usar velo u otro tipo de cobertura apropiada, 

conforme a la tradición. 

• Todos los adultos—incluyendo catequistas, ayudantes, monitores de pasillo y voluntarios—

deben ser tratados con respeto por los estudiantes, utilizando expresiones como “señor” o 

“señora”. 
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Estas prácticas ayudan a fomentar una cultura de reverencia, humildad y respeto tanto por los espacios 

sagrados como por quienes sirven en ellos. 

Política de Teléfonos Celulares 

Recomendamos firmemente a todos los padres de familia que retrasen lo más posible la introducción 

de ciertas tecnologías a sus hijos. Esto incluye el acceso sin supervisión a teléfonos, relojes 

inteligentes, tabletas y computadoras portátiles con conexión a internet. 

Está ampliamente documentado que la exposición a redes sociales y el acceso libre al internet 

pueden causar estrés mental, ansiedad, depresión, y una desconexión con el mundo real, además de 

aumentar el riesgo de que los niños se expongan a contenido inapropiado. 

Nos preocupa especialmente el uso de celulares en los salones de clase, ya que es difícil controlar el 

contenido que se comparte entre estudiantes. Para mantener un ambiente lo más seguro posible, no 

se permitirá el uso de teléfonos celulares en los pasillos, salones, ni en ningún otro lugar del campus, 

excepto en casos necesarios para comunicarse con sus padres.   

Los estudiantes que traigan teléfono celular deben mantenerlo en modo silencioso y guardado en su 

bolsillo, mochila o bolsa. Bajo ninguna circunstancia deben usarse sin el permiso del catequista o del 

Director de Formación en la Fe. Ningún niño de primaria (Kinder a 5.º grado) puede traer teléfono 

celular al campus.   

Política disciplinaria  

Aunque es muy raro que tengamos problemas serios de disciplina en el salón, pedimos por favor que 

recuerden a los niños la importancia de ser respetuosos con sus catequistas, ayudantes y monitores 

de pasillo. Todas las personas que están presentes lo hacen como voluntarios, dedicando su tiempo 

para acercar a los niños a Cristo. Si un catequista no puede controlar una situación, el Director de 

Formación en la Fe será llamado para intervenir.   

La primera vez que ocurra una falta de respeto, se dará una advertencia verbal amistosa. Si vuelve a 

suceder, se dará una segunda advertencia, esta vez no tan amistosa. Si el comportamiento continúa, 

el estudiante será removido del salón y se quedará con el Director de Formación en la Fe hasta que 

se contacte a los padres para que vengan a recogerlo.   

OCIA (antes conocido como RCIA) 

Los niños que no son católicos (es decir, que no han sido bautizados en la Iglesia Católica o que fueron 

bautizados en otra religión) deben inscribirse en nuestras clases de catequesis previa al bautismo. 

Para más información, por favor haga una cita con nuestro Director de Formación en la Fe, Paul 

Stoessel. Correo electrónico: paul@sugarlandcatholic.com  

Política de Ausencias  

Los niños inscritos en clases de Formación en la Fe deben tener al menos un 80% de asistencia durante 

el año catequético para que ese año cuente como parte del proceso de preparación para los 

sacramentos. 

mailto:paul@sugarlandcatholic.com
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Se permiten hasta dos ausencias por semestre sin necesidad de presentar una justificación. 

Un niño se considera tarde si llega más de quince minutos después de la hora de inicio de su clase. 

Tres retardos se registrarán como una ausencia injustificada. 

Si por alguna razón su hijo(a) va a llegar tarde o faltar de manera frecuente, por favor informe tanto 

al catequista como a la oficina parroquial. Siempre estamos dispuestos a trabajar con las familias que 

tengan necesidades especiales.  

Enfermedad  

Cualquier persona que presente síntomas de enfermedad —como fiebre, malestar estomacal, 

sarpullido o problemas respiratorios como tos o dificultad para respirar— debe abstenerse de asistir 

a clases o entrar al edificio. No es necesario presentar una nota del médico, pero sí debe enviarse 

un correo electrónico a faithformation@sugarlandcatholic.com para informarnos sobre la ausencia 

por enfermedad y así registrarla como excusada.   

Matrícula  

La matrícula es $70 por niño para todo el año. Esto cubre todos los libros y materiales, materiales de 

arte, etc. Tenemos un tope familiar de $210. Los hijos de los catequistas no pagan colegiatura.   

La Formación en la Fe es un ministerio que se sostiene gracias a la generosidad de nuestra 

comunidad parroquial. Nunca rechazaremos a una familia por su situación económica. Tenga en 

cuenta que el costo promedio por niño es de aproximadamente $130. Cualquier cantidad que usted 

pueda contribuir ayuda a cubrir esos gastos.   

Nuestra oficina parroquial enviará estados de cuenta de colegiatura en los meses de octubre, enero y 

abril. Si usted está utilizando un plan de pagos, le pedimos que todas las facturas estén pagadas a más 

tardar el 1.º de junio. Los pagos se pueden hacer en efectivo, con cheque o tarjeta de crédito. Por 

favor, consulte las instrucciones incluidas en su factura o visítenos durante las clases de Formación en 

la Fe.   

Horario de Oficina de Formación en la Fe  

Los padres pueden visitar la oficina de Formación en la Fe durante los horarios de clase mencionados 

anteriormente. Solo tenemos a una persona disponible para recibir pagos, por lo que el tiempo de 

espera puede ser más largo. Esta oficina está ubicada en el primer piso del edificio escolar, Salón 140.  

También puede acudir a la oficina parroquial durante el horario regular de 

lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 5:00 p.m., excepto en días santos o feriados reconocidos. 

La oficina parroquial está ubicada en el extremo oeste del edificio escolar de dos pisos.  

Asistir a misa  

La Santa Misa es la raíz de toda evangelización y catequesis. Todos los niños inscritos en clases de 

Formación en la Fe deben asistir a Misa cada domingo y en días de obligación. Como parte de su fe 

católica, es fundamental que cumplan con esta obligación, ya que asistir a Misa es una 

responsabilidad seria para todos los católicos.  

mailto:faithformation@sugarlandcatholic.com
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Comunicación  

La oficina parroquial utilizará los siguientes medios de comunicación con la familias:  

- Flocknote (correo electrónico y mensajes de texto SMS)                                                                            

Principal medio de comunicación 

- Sitio web parroquial: sugarlandcatholic.com/faith-formation 

- Boletín parroquial: sugarlandcatholic.com/bulletins 

- Postales o cartas por correo postal (US Mail) 

- Anuncios colocados en las entradas de los pasillos 

Cada formulario de inscripción busca obtener información de contacto correcta del Padre/Madre 
principal, especialmente el correo electrónico y número de celular, para poder enviar notificaciones 
a través del sistema Flocknote. Esta información se carga en Flocknote al inicio del año escolar. Se 
recomienda que los padres descarguen la aplicación de Flocknote y aprendan a usarla, para 
asegurarse de recibir notificaciones a tiempo. 

Es responsabilidad del padre/madre asegurarse de que la información en su cuenta de Flocknote 
esté actualizada. Cambiar los datos de contacto en la oficina parroquial no actualiza 
automáticamente su cuenta de Flocknote. Estos sistemas son independientes. La cuenta de 
Flocknote debe ser gestionada directamente por el padre/madre.   

Hora de la sesión  Enlace Flocknote  

Domingo 9:30 a.m. Español  https://sugarlandcatholic.flocknote.com/Sunday930am  

Martes 6:45 p.m. Inglés  https://sugarlandcatholic.flocknote.com/Tuesday645pm  

Miércoles 4:30 p.m. Inglés  https://sugarlandcatholic.flocknote.com/Wednesday430pm  

Miércoles 6:45 p.m. Inglés  https://sugarlandcatholic.flocknote.com/Wednesday645pm  

Asegúrese de comprobar su configuración para permitir mensajes de 

mail@flocknote.com. 

 

Cómo ponerse en contacto con nosotros  

 No responda ni intente ponerse en contacto con nosotros a través de Flocknote. No siempre 

los veremos. 

  

Paul Stoessel, Director - paul@sugarlandcatholic.com (281-494-1156 x273)  

Lourdes Ledesma, Asistente - lourdes@sugarlandcatholic.com (281-494-1156 x245)  

Los correos electrónicos enviados a faithformation@sugarlandcatholic.com se enviarán tanto a Paul 

como a Lourdes.  

Los catequistas reciben una lista completa de contactos, incluyendo información de emergencia, de 

todos los niños en su clase. Esta lista debe mantenerse confidencial. Los catequistas no pueden usar 

su celular para enviar mensajes grupales a los padres. Solo el Director de Formación en la Fe puede 

enviar mensajes grupales a través de Flocknote. 

https://www.sugarlandcatholic.com/faith-formation
https://www.sugarlandcatholic.com/bulletins
mailto:mail@flocknote.com
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La oficina parroquial no publica la información de contacto de los catequistas. Sin embargo, usted 

puede pedirle directamente al catequista su información si desea establecer comunicación con él o 

ella.  

Quejas y Escalación de Incidentes  

Esperamos que, si algún padre de familia tiene una queja o inquietud, se dé la oportunidad de 

resolverla directamente con el Director de Formación en la Fe en primer lugar. Si es necesario escalar 

la situación, los padres pueden comunicarse con:  

Diane Blanchette, Administradora Parroquial - diane@sugarlandcatholic.com (281-494-1156 x236)   

P. David Angelino, Párroco - dangelino@sugarlandcatholic.com (281-494-1156)  

Cancelación de Clases  

En caso de mal clima, órdenes de resguardo en el lugar (shelter-in-place), o cualquier situación 
que afecte la seguridad de los niños, la oficina parroquial notificará a los padres a través de 
Flocknote y colocará un mensaje especial en nuestro sitio web(sugarlandcatholic.com/faith-
formation). Por favor, asegúrese de revisar Flocknote, su correo electrónico, mensajes de 
texto y el sitio web de la parroquia antes de llamar a la oficina parroquial. 

Contamos con personal limitado, y es posible que no podamos atender un alto volumen de 
llamadas telefónicas. Además, muchas veces la persona que conteste el teléfono no tendrá 
más información que la que ya fue publicada. 

La decisión de cancelar clases debido al clima tomará en cuenta los siguientes factores: 

- Al menos dos reportes de medios de comunicación locales que indiquen advertencias de 
clima severo 

- Si la Escuela Católica de Santa Teresa cancela clases o actividades después del horario 
escolar 

- Si el Distrito Escolar de Fort Bend (FBISD) cancela clases o actividades después del horario 
escolar 

Si en algún momento un padre de familia considera que no es seguro llevar a su hijo(a) a clase, 

puede notificarnos por correo electrónico a través de faithformation@sugarlandcatholic.com . La 

ausencia será registrada como justificada. Por favor, no llame a la oficina.  

Círculo de Gracia  

Cada año, la Arquidiócesis de Galveston-Houston nos pide que presentemos el programa Círculo de 

Gracia. El propósito de este currículo es educar y empoderar a los niños y jóvenes para que participen 

activamente en crear y mantener un ambiente seguro para ellos mismos y para los demás.   

Los objetivos del programa Círculo de Gracia son: 

• Que los niños y jóvenes comprendan que han sido creados por Dios y viven en el amor del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

• Que puedan describir el “Círculo de Gracia” que Dios nos da a cada uno. 

https://sugarlandcatholic.com/faith-formation
https://sugarlandcatholic.com/faith-formation
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• Que puedan identificar, discernir y mantener límites apropiados en lo físico, emocional, 
espiritual y sexual. 

• Que puedan reconocer todo tipo de violaciones de esos límites. 

• Que sepan cómo actuar si algún límite es amenazado o violado.  

Este material generalmente se presenta durante la primera semana de febrero. 
Si algún padre de familia tiene preguntas sobre el contenido, puede comunicarse con el Director de 
Formación en la Fe, Paul Stoessel, al correo paul@sugarlandcatholic.com  

Plan de estudios  

Nuestro programa de Formación en la Fe se basa en la serie Faith & Life publicada por Ignatius Press. 
La Arquidiócesis de Galveston-Houston clasifica los grupos de edad de la siguiente manera:  

Descriptor ArchGH  Edad/Grado  Categoría  

Primera infancia  Preescolar 3 a Kinder  PreK/Kinder  

Infancia  Grados 1 a 5  Primaria  

Adolescencia joven  Grados 6 a 8  Secundaria  

Adolescencia mayor  Grados 9 a 12  Preparatoria  

Adultos  Mayores de 18 años y 

titulados en enseñanza 

secundaria  

  

 

En el año 2013, el Arzobispo Daniel Cardenal DiNardo implementó el Marco Catequético para la 

Formación en la Fe a lo Largo de la Vida (Catechetical Framework for Lifelong Faith Formation, 

CFLFF). Este es el mismo marco que utilizamos en la Iglesia de Santa Teresa.   

“El Marco Catequético responde al objetivo definitivo de la catequesis: poner a las personas 

no solo en contacto, sino también en comunión e intimidad con Jesucristo.” 

(archgh.org – recursos parroquiales)  

 

El Plan de estudio & el Currículo Recursos utilizados 

en el aula en el marco del CFLFF:  

- ¿Qué enseñamos?  

- ¿Cómo enseñamos?  

- ¿Cuándo lo enseñamos?   

El objetivo fundamental es ofrecer Formación de Fe a 

los niños cada año para reforzar, aumentar la 

comprensión y fortalecer a las familias a través del 

deseo de amar a Cristo y ser su discípulo. 

 

 

mailto:paul@sugarlandcatholic.com
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Este marco consta de cuatro unidades:  

- ¿Quién es Jesucristo?  

- ¿Cómo llegamos a conocer y amar a Jesucristo?  

- ¿Cómo nos enseña Jesucristo a vivir una vida moral?  

- ¿Cómo estamos llamados a ser discípulos misioneros de Jesucristo?  

 

  

Unidad  Gran idea / 

Objetivo  

Semana  Pregunta esencial  

1  
¿Quién es 

Jesucristo?  

1  
¿Qué sabes de la vida de Cristo en la tierra?  

2  

3  
¿Qué te enseña Cristo sobre Dios?  

4  

2  
¿Cómo conocer y 

amar a Cristo?  

5  ¿Cómo me ayuda la oración a conocer y amar a Cristo?  

6  ¿Cómo me ayuda ir a misa a conocer y amar a Cristo?  

7  ¿Cómo me ayudan los santos a conocer y amar a Cristo?  

8  ¿Cómo me ayudan los sacramentos a conocer y amar a 

Cristo?  

9  ¿Cómo me ayudan los sacramentos a aumentar mi fe en 

Cristo?  

10  
¿Por qué celebramos el Adviento y la Navidad?  

11  

12  ¿Qué significa el Calendario Litúrgico?  

Unidad  Gran idea / 

Objetivo  

Semana  Pregunta esencial  

3  

¿Cómo me 

enseña Cristo a 

vivir una vida 

moral?  

13  

¿Cómo guían mi vida los mandamientos de Dios?  14  

15  

16  Círculo de Gracia - Material Especial Proporcionado para la 

Clase 

17  ¿Por qué y cómo quiere Cristo que tome buenas 

decisiones?  18  

4  

¿Cómo 

llegar a ser 

discípulos 

misioneros 

de Cristo?  

19  ¿Por qué celebramos la Cuaresma?  

20  
¿Cómo aumentar la oración, el sacrificio y la limosna?  

22  

21  ¿Por qué quiere Cristo que ayude a los demás?  

23  ¿Por qué y cómo estoy llamado a seguir a Cristo?  

24  ¿Qué es la Semana Santa y el Triduo Pascual?  

25  ¿Cómo celebramos la Resurrección de Cristo cada semana?  
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Además de las actividades en el salón de clases, se espera que los estudiantes estén en la iglesia o 

en la Capilla Emaús en varios momentos durante el año. Algunas actividades pueden incluir: rezar el 

Rosario, el Vía Crucis, la Coronilla de la Divina Misericordia y ofrecer la oportunidad de recibir el 

Sacramento de la Confesión.  

    

Primeros Sacramentos  

Si usted saltó directamente a esta sección desde la Página 1, le pedimos que regrese y lea toda la 

información anterior. 

Las clases de los Primeros Sacramentos son para los niños que ya cumplieron con los requisitos de 

elegibilidad para recibir su Primera Confesión y Primera Comunión. 

Para que su hijo(a) sea elegible para inscribirse en las clases de Sacramentos Iniciales, debe cumplir 

con lo siguiente:  

- Estar bautizado en la Iglesia Católica (rito romano) 

- Haber completado al menos un año completo de Formación en la Fe o su equivalente en el 
año anterior 

- Haber cumplido siete años antes del inicio del semestre de otoño 
- Estar inscrito en segundo grado o un grado superior 

Habrá un total de seis (6) clases durante el año escolar. Se requiere que al menos uno de los padres 
asista a cada sesión con su hijo(a). La asistencia debe ser del 100%. 

Las clases se llevan a cabo una vez al mes, los domingos a la 1:00 p.m. en el edificio de la escuela. 
Por favor tenga en cuenta que el salón asignado a su hijo(a) para Formación en la Fe o en St. Theresa 
Catholic School probablemente no será el mismo salón donde se impartan las clases de los Primeros 
Sacramentos.Al llegar al vestíbulo de la escuela, encontrará una lista para registrar asistencia en las 
mesas, así como gafetes con el nombre de los niños. En el gafete se indicará el número de salón 
asignado. 

Se requiere una copia del acta de bautismo de su hijo(a). Asegúrese de entregarla a nuestra oficina a 
más tardar en la sesión de octubre. Si necesita más tiempo, por favor comuníquese con nosotros por 
correo a faithformation@sugarlandcatholic.com. A no entregar el acta impedirá que podamos 
registrar el sacramento en nuestro libro oficial. 

Las fechas indicadas en el calendario para las Primeras Confesiones y las Misas de Primera 
Comunión están sujetas a cambios. Por favor, revise frecuentemente Flocknote, nuestro sitio web y 
asista a las clases de Sacramentos Iniciales para mantenerse informado con la información más 
actualizada. 

Habrá un fotógrafo profesional que tomará fotos de todos los niños durante la Misa de Primera 
Comunión. Estas fotos serán enviadas a los padres mediante descarga digital, normalmente dentro 
de los días siguientes a la Misa. Las fotos serán de alta resolución y con permiso de uso otorgado por 
el fotógrafo. 

mailto:faithformation@sugarlandcatholic.com
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El código de vestimenta para la Misa de Primera Comunión no requiere obligatoriamente el color 
blanco, aunque es el color más tradicional y apropiado. Los niños suelen vestir traje azul marino o 
negro, saco, corbata y pantalón formal. Las niñas comúnmente usan vestido blanco o marfil, con 
velo y guantes. No se permiten vestidos sin tirantes, escotes pronunciados, blusas que muestren el 
abdomen ni faldas arriba de la rodilla. Se recomienda usar zapatos cerrados y con el tacón lo más 
bajo posible. 

Los artículos religiosos (como Biblias, rosarios o velas) deben ser llevados por los padres y 
mantenidos con ellos durante la Misa. El sacerdote los bendecirá después de la Comunión. 

La Iglesia Católica no reconoce padrinos para la Primera Comunión. Una familia puede invitar a 
alguien especial para acompañar al niño(a) como “padrino” de cariño, pero no hay ningún registro 
oficial en nuestros libros sacramentales. Estas personas pueden sentarse con la familia como 
cualquier otro invitado que asiste a la Misa de Primera Comunión. 


