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 Dopo i successi di Weekend Slow Food 
e Weekend Slow Food Europa ecco gli itinerari 
in treno, niente di più comodo!

 Un libro che racconta un lato inedito 
dell’Italia, sicuramente da riscoprire.

 Tanti indirizzi garantiti da Slow Food Editore 
inseriti in itinerari per sperimentare un modo 
di viaggiare anche vicino a casa.

VIAGGIARE SOSTENIBILE

TURISMO DI PROSSIMITÀ

IL BELLO E IL BUONO DELL’ITALIA

Dopo dieci anni in cui l’alta velocità ha cam-
biato il modo di viaggiare degli italiani il 
treno è diventato uno dei mezzi di traspor-
to più utilizzati e sostenibili per praticare 
turismo, anche soltanto nell’arco di un fine 
settimana. Insieme alle linee veloci che colle-
gano l’Italia da nord a sud, le tratte regiona-
li completano l’offerta, regalandoci una rete 
perfetta per partire alla scoperta del Bel Pa-
ese e delle sue meraviglie enogastronomiche 
e non solo. Slow Food Editore ha deciso di 
combinare i dati delle sue guide (Osterie d’I-

talia, Slow Wine, Birre d’Italia…) con quelli 
delle stazioni ferroviarie e di affidarli ad au-
tori che ci raccontano itinerari comodissimi, 
economici, sicuri per approdare nei migliori 
luoghi del buon mangiare e bere d’Italia, vi-
sitare i dintorni, centri storici, scoprire inedi-
te curiosità e fare acquisti a non più di pochi 
chilometri dalle stazioni. Un turismo sano, 
buono, pulito e gratificante! Il tutto nell’ar-
co temporale di un weekend, come sulla scor-
ta dei precedenti volumi Weekend Slow Food 
e Weekend Slow Food Europa.

NELLA STESSA COLLANA

ALCUNI ITINERARI
 Ancona-Pescara

 Aosta-Ivrea

 Bari-Brindisi

 Campobasso-Isernia

 Firenze-Viareggio

 Lamezia-Rosarno

 Napoli-Salerno

 Ozieri-Porto Torres

 Palermo-Agrigento

 Parma- Bologna

 Parma-Milano

 Pesaro-Ancona

 Potenza-Melfi

 Roma -Albano

 Spotorno-Bordighera

 Terni-Terontola

 Torino-Alba

 Trento-Bolzano

 Udine-Trieste

 Verona-Vicenza
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