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Qui som? 
SOM en plural, en moviment, en col·lectiu, esperit crític, en la
comunitat, horitzontals a l’hora d’actuar, gestionar, elaborar,
programar i transformar! I entre totes ho fem tot!

JIS és una associació que fa 30 anys que treballa amb i per les
persones per tal de construir la societat mitjançant accions i
projectes socioeducatius com a eina de transformació social.
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Àrees d’Intervenció 
Àrea de Salut                                                            

Àrea de Sensibilització, Drets Humans i       
Educació per a la transformació social         

Àrea de Participació Comunitària i TIC         

Àrea d’Inserció i Orientació Sociolaboral      

Treballem per promoure actituds i hàbits saludables des d’una visió de
disminució de riscos i amb perspectiva feminista. Per tal d’assolir-ho
realitzem projectes, activitats i programes de sensibilització en temes de
salut entesa de manera global i positiva.

Promovem actituds de solidaritat i de respecte a la diversitat. Fomentem
la interculturalitat per posar fi a totes les discriminacions xenòfobes a
través de l’intercanvi cultural i l’educació en valors, facilitant la
participació activa i responsable de tota la societat.

Treballem per aprop(i)ar les TIC -de forma sobirana i crítica- a les
comunitats dels barris de la Torrassa i Collblanc a través de la
participació en projectes creatius, solidaris i arrelats al territori, on les
protagonistes són les participants: veïnes aportant els seus sabers.

Duem a terme actuacions que mitjançant la informació, formació,
orientació i/o motivació possibiliten la millora de la posició en el mercat
laboral treballant les competències i les habilitats personals i socials.



Àrea_>Salut 

Nombre d’intervencions realitzades: 750 
Nombre de participants: 9.100 

Nombre de municipis: 18 



Programa Maleta Pedagògica‌                                                                 

Experiència educativa adreçada a l’ESO i
a Cicles Formatius, que s’inicia durant el
curs 2002-2003, com a model
d’intervenció comunitària en xarxa, per
tal d’acostar la informació i la formació
sobre el VIH/sida i la promoció d’una
sexualitat saludable i positiva a la
població adolescent dels IES de la ciutat
de l’Hospitalet de Llobregat. 
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Programa Diferents-Iguals. Tallers de prevenció de la Lgtbifòbia 
Aquests tallers, adreçats a joves, volen promoure
el coneixement i la comprensió cap a un/a
mateix/a i cap a les altres persones, fomentant la
construcció de la identitat elegida per cada una
més enllà dels patrons heteronormatius. Busquen
promoure actituds de respecte i no discriminació
entre sexes, així com envers les diferents opcions
sexuals i identitats. Els tallers es complementen
amb una acció comunitària a través de «memes»
reivindicatius que escriuen les joves en finalitzar
la sessió. 

Treballem la prevenció del consum
de substàncies psicoactives amb
joves de la ciutat. Facilitem
informació, fomentem una mirada
crítica envers el consum i utilitzem
l’activitat física com a mitjà per a la
promoció de valors i
comportaments adaptatius i
saludables. L’objectiu és que les
competències treballades a les
sessions puguin ser incorporades
com a nous recursos personals i
habilitats a l’hora d’enfrontar-se i
resoldre situacions facilitadores
d’iniciació al consum. 

Programa CIMS‌                                                                                            



                                                                 ‌Programa Autoestima i cos‌  

A través de l’exposició Autoestima’t i cos i
uns tallers vivencials volem potenciar
l'autoestima dels i de les joves, donant
eines perquè puguin ser més felices amb
ells i elles mateixes i amb el seu entorn.
Volem que el jovent pugui valorar i donar
una mirada més amorosa al seu propi cos
i el de les altres persones, allunyant-se
dels estereotips i dels cànons corporals‌  
normatius imposats per la societat de
consum. 

Busca promoure que les joves visquin
una ‌sexualitat saludable i positiva i
prevenir el VIH/sida a partir d’una
exposició itinerant, una formació
adreçada a joves i un servei d’assessoria
virtual i presencial. La idea és instaurar
hàbits saludables i reduir conductes de
risc entre aquest jovent i que siguin
transmissores i transmissors d’aquesta
formació al seu grup d’iguals. 

Programa Mira i informa’t.‌       ‌
Prevenció del VIH/sida‌                
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Aquest programa potencia la implicació
del jovent de la ciutat de L'Hospitalet, a
través de diverses accions: tallers,
sessions i accions comunitàries, on
s’impulsa l’esperit crític i la pràctica
reflexiva al voltant de conceptes
relacionats amb el creixement personal i
social dels i de les joves, fent que
estiguin més presents en el seu municipi. 

Programa Suma’t‌                         

Campanya de prevenció adreçada a
joves de L'Hospitalet. Té com a objectiu
apropar al jovent la informació sobre
prevenció d’ITS i VIH, arribant als seus
espais habituals a través d’un punt de
llibre que inclou un preservatiu, adreces
d’interès de la ciutat, informació de
prevenció i altres recursos informatius.
S’han repartit 2.360 preservatius en
diferents espais de la ciutat. 

Programa Posa’t el Punt‌                                                                           



Programa Adolescència i Salut
del Prat de Llobregat‌                   

Un any més, l’Ajuntament del Prat de
Llobregat ha comptat amb JIS com a
entitat gestora i organitzadora del
Programa Adolescència i Salut, un
programa global de promoció d’hàbits
saludables adreçat a l’alumnat d’ESO
dels centres educatius de la ciutat, on
participen diferents agents i entitats. A
més a més, JIS ha realitzat la formació
dels tallers següents: potenciació de
l’autoestima i estratègies per a afavorir-
la, imatge personal, imatge digital,
autoimatge, i prevenció del consum
d’alcohol. 

El JIS ha realitzat tota la gestió dels serveis
realitzats als centres educatius a educació
infantil, primària, secundària i cicles formatius
de la ciutat del Prat de Llobregat en l’àmbit
de la promoció i l’educació per a la salut. 

Gestió i organització dels serveis
de promoció i educació per a la
Salut de l’Ajuntament del Prat de
Llobregat‌  
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Programa de la salut per a joves  

El programa de promoció de la salut per a
joves de l'Hospitalet de Llobregat i la
província d‌e Barcelona ha agrupat diverses
iniciatives per fomentar el benestar físic,
emocional i social dels joves. Hem treballat
temes com l’autoestima, la gestió emocional,
l’afectivitat i sexualitat, el consum de
substàncies, el gènere i la diversitat,
mitjançant tallers grupals, assessoraments
individuals, materials divulgatius i
exposicions.‌ 

Promoció de la salut en drogues‌                                                                

Aquest programa promou que el jovent participi ‌en la promoció i rebi informació de
prevenció per a la seva pròpia salut, augmentant la seva participació i fent activitats
dinàmiques i entre iguals. Davant la baixa percepció de risc en certes pràctiques de
consum de substàncies, emfatitzem en desmuntar mites per generar coneixement real
que sigui aplicable de manera pràctica a la quotidianitat del jovent. 
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Formació en gènere, diversitats sexuals i prevenció de violències
masclistes‌                                                                                                     

Formació d’Aprenentatge i Servei adreçada a diferents grups de joves que, a través de
sessions dinàmiques i vivencials, aborda els estereotips de gènere, la discriminació,
les desigualtats i la diversitat d’identitats sexuals trencant tabús i mites per tal que el
jovent pugui ser més lliure i existeixi una igualtat més real. A partir d’aquesta formació
les joves han fet accions de retorn al seu centre educatiu i a través de les xarxes
socials per promoure la igualtat i prevenir la violència masclista. 

Aquest programa d’aprenentatge i servei forma a
joves amb interès en temes de promoció de la salut
perquè facin de transmissores d’aquests
coneixements i aprenentatges a altres joves,
mitjançant activitats dissenyades i implementades
pel mateix grup. Enguany, aquest programa s’ha dut a
terme als municipis de Begues, Hospitalet de
Llobregat i El Prat de Llobregat. 

Agents de Salut Juvenil‌                                                                           

Programa Entre Iguals a la mancomunitat de la Vall del Tenes‌                 

El Programa Entre Iguals, és una nova formació de la promoció de la salut que neix de
la necessitat de formar a adolescents de tercer i quart d’ESO per tal que puguin fer
prevenció en el seu grup d’iguals. Enguany hem col·laborat amb la Diputació de
Barcelona per tal d’implementar aquest programa als instituts dels diferents
municipis de la mancomunitat de la Vall del Tenes. Concretament, hem format a
joves situats als 4 municipis de la Vall del Tenes. Aquest programa s’ha dut a terme
durant el curs 2025-2026.

Programa d’educació emocional: Benestar emocional per a
l’aprenentatge 

El projecte de Benestar emocional, adreçat a 1r de l’ESO, té l’objectiu d’aportar eines i
recursos, treballant  l’autoconeixement, les competències socials i les habilitats per
la vida i el benestar, per tal de millorar el benestar emocional de l’alumnat.
El programa té una durada total de 9 hores: 6 hores adreçades a l’alumnat i 3 hores
amb famílies.
Durant aquest 2025 l’entitat ha dut a terme el Programa a Sabadell, Castelldefels i
Piera. 
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Aquest programa ofereix un espai segur, confidencial i gratuït d’escolta i
acompanyament emocional adreçat als i les joves d’entre 16 a 30 anys vinculats a la
ciutat d’Hospitalet de Llobregat. Amb una atenció propera i personalitzada, aquest
programa ha donat resposta a situacions de malestar emocional, promovent el
benestar dels i les joves, fomentant la prevenció i l’autonomia emocional, i s’està
consolidant com una peça clau dins el teixit de serveis i recursos de salut mental
juvenil de la ciutat. 

Programa Escolta Jove‌                                                                                 

Espai individual adreçat a joves on
poden expressar les seves emocions i
rebre un  suport personalitzat a través
d’un espai virtual d’escolta. Aquest
servei es presenta durant els tallers que
duem a terme als centres de
secundària.

Assessoria virtual l’Estenedor: Salut al ‌Wh‌atsapp‌                                
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Tallers de promoció de la salut a Vilassar de Mar‌                              

JIS participa com a formadora dins del Programa de promoció de la salut que
implementa l’Ajuntament de Vilassar als instituts de secundària del municipi. Els
tallers que realitzem des de l’entitat són el de potenciació de l’autoestima i imatge
personal, adreçats a l’alumnat de 1r de l’ESO.‌  

Tallers a Igualada‌                         

Aquests tallers s’emmarquen en un
programa global que realitza l’Ajuntament
d’Igualada, concretament des del
Departament de Salut, amb els instituts
del municipi. A partir d’aquests tallers es
pretén fomentar el coneixement i l’opinió
crítica del jovent sobre l’ús de les TIC i les
xarxes socials amb el taller “Les TIC o no
les TIC”, la gestió de la ràbia a través del
taller “Quina ràbia”, els tallers “Sóc
diferent” on parlem sobre la normativitat,
i, finalment, un taller de prevenció del
consum de drogues. 

A través de la nostra guia, oferim tallers
que promouen estratègies per afa‌vorir un
estil de vida més saludable i fomentar
l’autonomia del jovent. Les formacions es
dissenyen a mida, tenint en compte els
interessos i les necessitats específiques
de cada grup de joves que les sol·licita,
garantint una experiència significativa. 

Guia de tallers d‌e l’entitat i formacions a mida‌                                                       
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Taller de Benestar emocional a Molins de Rei‌                                         

Des del Departament de Joventut de l’Ajuntament de Molins de Rei han tornat a comptar
amb nosaltres per donar resposta a les necessitats detectades als centres de secundària
del municipi. En el marc d’aquesta col·laboració, hem realitzat diverses intervencions amb
alumnat de diferents instituts de la ciutat. 
Les sessions han treballat l’autoestima, la comunicació, la gestió emocional i els bons
tractes, a través de metodologies participatives i vivencials. S’han generat espais de
reflexió per facilitar eines personals i relacionals, afavorint el benestar i les competències
socioemocionals de l’alumnat. 

Tallers de Benestar emocional a Castelldefels‌                                      

Arran del tancament de l’Escola Sant
Ferran, l’Ajuntament de Castelldefels va
impulsar i encarregar al nostre equip una
intervenció adreçada a l’alumnat de 1r i
2n cicle d’ESO amb l’objectiu
d’acompanyar-lo en la gestió de les
emocions i sentiments generats per
aquesta situació. 

La intervenció va oferir un espai segur
perquè l’alumnat pogués expressar les
seves inquietuds i malestars, alhora que
es van facilitar eines per a la
identificació i gestió emocional,
promovent una mirada constructiva
sobre les experiències viscudes i les
oportunitats associades al canvi. 



Àrea_____>‌
Drets humans 

Nombre d’intervencions realitzades: 56 
 Nombre de participants: 995 

Nombre de municipis: 4



El Festival de Curtmetratges de l'Hospitalet ha celebrat la seva vintena edició. El
Metropolis, la branca de cinema exprés on les participants han d’elaborar un
curtmetratge en 48 hores sota tres premisses; i el Global, la categoria més
internacional, on rebem curtmetratges de tot el món que promouen els drets humans
i la cooperació, ha continuat amb la mateixa acollida que els darrers anys gràcies a
totes les plataformes digitals que promocionen festivals de cinema. El festival conclou
amb l’acte de lliurament de premis als cinemes Filmax de Gran Via 2, on hem acollit
420 persones que han vingut a gaudir d’una vetllada plena de cinema i sorpreses.
Aquesta edició el Metropolis ha rebut 56 inscripcions, on finalment s’han presentat
35 curts, mentre que en la categoria Global ens han arribat 361 curtmetratges d’arreu
del món.‌  
A més a més, aquesta última edició hem afegit 3 esdeveniments al nostre calendari:
Mostra de cinema jove LGTBIQ+ amb 60 participants; LAB de creació audiovisual amb
la participació de 12 projectes seleccionats i visionament de la secció oficial de la
categoria Global amb 50 persones participants. 

Festival de Curtmetratges de L’Hospitalet‌                                           

En Primer Pla: Tallers de cinema cooperatiu‌                                      

Els tallers En Primer Pla apropen el llenguatge audiovisual per l’abordatge dels drets
humans a joves de secundària, batxillerat, cicles formatius i esplais de la ciutat. En els
tallers, l’alumnat reflexiona sobre la importància de cooperar i participa en el procés
d’elaboració d’un curtmetratge, des del seu disseny fins a la seva gravació. Els‌  ‌grups
participants poden veure el resultat final a la pantalla gran del cinema Filmax Gran Via
2 en l’acte de cloenda del projecte. 
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Del marge al focus 

És un projecte iniciat aquest 2025 de participació comunitària que promou els drets,
la inclusió i l'apoderament de joves d'entre 16 i 25 anys que han viscut processos
migratoris. Mitjançant la creació audiovisual, les persones participants esdevenen
protagonistes de les seves pròpies històries, generant contrarelats que combaten els
estereotips i els discursos d'odi. El projecte reforça el sentiment de pertinença,
l'autoestima i la participació cultural, alhora que implica les famílies i el territori en
espais de trobada, projecció i debat. D'aquesta manera, contribueix a promoure els
drets humans, la cohesió social i una societat més inclusiva, diversa i lliure de racisme. 
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En Trànsit. Tallers de sensibilització sobre migracions i diversitat 

Aquest projecte neix amb la idea de fer arribar una visió més àmplia i realista de les
migracions en l’adolescència, creant espais de diàleg per fomentar la tolerància i el
respecte a la diversitat. En el projecte, es duen a terme tallers de sensibilització a
diversos instituts públics i espais d’educació no formal dirigits a alumnat de l’ESO.
L’objectiu és treballar emocionalment el procés migratori d’aquelles joves que l’han
viscut, i que tot el jovent empatitzi i desmunti estereotips, prejudicis i així evitar
possibles discriminacions. 



Àrea_____>‌
P‌articipació comunitària 

Nombre d’intervencions realitzades: 475 
Nombre de participants: 385 



És un servei públic i gratuït que
contribueix a la dinamització comunitària
del territori, mitjançant l’empoderament
col·lectiu a través de la formació i l’ús
participatiu de les TIC. El  Punt  continua
fidel als principis del programa, que
enguany ha fet 27 anys de vida: la
universalització d’un servei públic obert a
tothom que lluita contra l’exclusió social,
a través de l’aprenentatge i l’ús crític de
les TIC, compromès amb la promoció de
la sobirania tecnològica. 

Punt Òmnia JIS-ARRELS‌               

Teixint i Multiplicant Xarxes: Inclusió social a través de les TIC‌       

Aquest projecte pretén contribuir a la dinamització sociocultural dels barris de la
Torrassa i Collblanc de l’Hospitalet, a través d’un procés de capacitació tecnològica
de persones més grans de 65 anys i de la creació d’una xarxa de voluntariat i ajuda
mútua al barri, responsable de generar activitats i productes culturals que reverteixin
en una millora i enfortiment dels vincles col·lectius amb el barri. Encabeix cicles
d’activitats com el “Tastets: Intercanvi de coneixements entreiguals” i es coordina
amb altres xarxes de treball comunitari i intercooperatiu del barri en l’organització
d’activitats conjuntes. Aquest projecte va merèixer el Premi Voluntariat 2011 Eliseu
Colomerde la Generalitat. 
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El projecte està protagonitzat per dones
veïnes dels barris de Collblanc, la
Torrassa i Santa Eulàlia de l’Hospitalet,
totes elles alumnes del Punt Òmnia Jis-
Arrels. És un procés de recerca dels
carrers, places i equipaments públics
amb nom de dona als nostres barris.
Continuem creant continguts apropant-
nos a les dones del barri per tal de
visibilitzar les veus i els noms, sobretot,
de les dones comunes: les nostres veïnes
i dones sàvies de la Torrassa. 

AMB VEU I NOM DE DONA          

http://puntomniajisarrels.wordpress.com/
http://puntomniajisarrels.wordpress.com/
http://puntomniajisarrels.wordpress.com/
https://www.youtube.com/channel/UCtZXOKxNgswvJAHibu6a4yA
https://www.youtube.com/channel/UCtZXOKxNgswvJAHibu6a4yA
http://puntomniajisarrels.wordpress.com/


És un projecte autònom i col·laboratiu
desenvolupat dins el Punt Òmnia JIS-
ARRELS, que pretén conservar les
memòries i vivències personals de les
veïnes de Collblanc-la Torrassa en format
digital sota llicències lliures
(enregistrament escrit, fotogràfic i
audiovisual), per tal de donar a conèixer,
visibilitzar i revalorar la història col·lectiva
d’aquests barris del Samontà de
l’Hospitalet, i molt especialment des de
la perspectiva de la recuperació i la
posada en comú dels arxius familiars.
Especialment compromès en preservar
la memòria amb veu de dona. El 2025
hem reforçat el format Pòdcast i s’ha
continuat amb l’activitat del grup coral
Les noies de la Torrassa: Memòria
cantada. 

Memòria de Barri de la Torrassa                                                                 

Màkers a la Torrassa:   Imprimint el patrimoni del  barri en 3D           

Màkers a la Torrassa vincula el disseny i la
impressió 3D a un projecte comunitari de
barri, de visibilització i revalorització del
patrimoni local ( Màkers a la   Torrassa ),
oferint accions formatives i divulgatives
de disseny i modelatge amb 3D a la seu
del Punt Òmnia Jis- Arrels. Per visibilitzar
l’experiència, s’ha posat en marxa a
l’entitat una exposició fotogràfica
dedicada a la memòria del barri, amb les
maquetes 3D del patrimoni arquitectònic.
El 2025 s’ha consolidat l’espai Màker
Júnior, incorporant a un públic molt jove
en la formació de disseny 3D per
continuar amb l’exposició i creació de
patrimoni del barri en 3D, dotant de
continuïtat els tallers Màker Kids adreçats
a nens i nenes i implicant les seves
famílies. 
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http://puntomniajisarrels.wordpress.com/
https://padlet.com/puntomniajisarrels2/makers-a-la-torrassa-el-barri-en-3d-246bdssp4e8q3pdj
https://www.youtube.com/channel/UCtZXOKxNgswvJAHibu6a4yA
https://padlet.com/puntomniajisarrels2/makers-a-la-torrassa-el-barri-en-3d-246bdssp4e8q3pdj
https://www.youtube.com/channel/UCtZXOKxNgswvJAHibu6a4yA
https://padlet.com/puntomniajisarrels2/makers-a-la-torrassa-el-barri-en-3d-246bdssp4e8q3pdj
https://padlet.com/puntomniajisarrels2/makers-a-la-torrassa-el-barri-en-3d-246bdssp4e8q3pdj
https://padlet.com/puntomniajisarrels2/makers-a-la-torrassa-el-barri-en-3d-246bdssp4e8q3pdj


Àrea_____>‌
Inserció ‌i orientació
sociolaboral‌  

Nombre d’intervencions realitzades: 224 
Nombre de participants: 80 
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Igualtat Laboral‌                                                                                        ‌
(Programa orientació i acompanyament inserció laboral)‌               

Aquest projecte té com a objectiu afavorir la inserció sociolaboral de dones en
situació de vulnerabilitat, mitjançant un acompanyament personalitzat i accions
formatives amb perspectiva de gènere. En el desenvolupament del projecte es porten
a terme itineraris d’orientació adaptats, sessions de reforç competencial i espais de
sensibilització sobre drets laborals i igualtat salarial. També es treballen les
competències digitals i transversals, l’autoestima i l’empoderament per promoure
l’autonomia i l’accés a ocupacions de qualitat. L’enfocament és interseccional,
adaptant cada acció a les necessitats de les participants i promovent la igualtat
d’oportunitats en el món laboral. Es realitzen tutories individuals i tallers grupals.
Aquest 2025, un 75% de les participants han estat dones.‌  ‌El projecte té un impacte
positiu en la millora de l’ocupabilitat, la reducció de la bretxa digital i la presa de
consciència sobre la igualtat de drets en l’àmbit laboral. 

És un programa d’inserció i orientació sociolaboral. Es tracta d’un servei totalment
gratuït i personalitzat que té com a objectiu la millora de la situació de les persones que
es troben en procés de recerca de feina, oferint una atenció adaptada i adequada a les
característiques i necessitats individuals de cada persona. Per a millorar l’ocupabilitat
de les persones ateses, s’ha dut a terme un itinerari personalitzat d’inserció, realitzant
tutories individuals, en les quals s’ha treballat la millora de competències, els canals per
accedir al mercat laboral, la preparació de l’entrevista de feina, etc.
També, es dona assessorament ocupacional, comunitari potenciant de manera
transversal el desenvolupament de les habilitats personals i socials i el domini de les TIC
per a la recerca de feina.

Suport Vital 



Materials
propis___> 



Es tracta de 4 cubs de 80x80 cm, que disposen de quatre cares amb contingut per
cub. Cada cub correspon a un bloc temàtic. L’exposició compta amb codis QR a
través dels quals es poden veure testimonis migrants. També disposa de preguntes
per a la reflexió, informacions d’interès i propostes de dinàmiques. És un amalgama de
dos materials elaborats a priori (audiovisual i guia de dinamització). Ens permet
transformar l’espai quotidià en una àgora on reflexionar sobre el consum, les relacions
nord-sud, la salut comunitària, la cultura de la pau, la diversitat cultural, els prejudicis i
estereotips, les desigualtats de gènere... per construir una societat més justa i
igualitària, lliure de discriminacions.

L’exposició Autoestima i cos té l’objectiu
de promoure hàbits saludables
potenciant l’autoestima i les habilitats
personals i socials, a partir d’aquesta
exposició i d’un taller participatiu adreçat
a joves. Pretén fomentar un espai de
reflexió i crítica davant del concepte de
bellesa que la societat transmet i donar
una mirada més amorosa al nostre cos.

Exposició Autoestima i cos‌ ‌                                                                          

Exposició En Trànsit‌                                                                                   
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A partir de 8 plafons, aquesta exposició
mostra informació bàsica sobre el
VIH/sida amb la finalitat d’informar i/o
prevenir o reduir el VIH/sida. Alguns dels
continguts que s’aborden a través de
l’exposició són: què és la sida i el VIH,
vies de transmissió, conductes de risc
d’infecció del VIH, cadena de transmissió
del VIH, la prova del VIH, preservatiu
intern i extern i col·locació i motius per a
posar-se o no el preservatiu.

L’exposició es complementa amb la guia
didàctica «Còmic sobre la sida», que inclou
activitats per treballar amb el jovent. Tant
l’exposició com el material parteixen de
còmics elaborats a partir de 16 treballs
seleccionats en el 1r i 2n Concurs sobre la
sida. L’objectiu del material és treballar la
prevenció del VIH/sida i la promoció d’una
sexualitat saludable i positiva. El material
del còmic i l’exposició es poden sol·licitar
de manera gratuïta.

Exposició Mira i Informa’t‌                                                                         

Còmic sobre la sida: exposició i material educatiu per a la
prevenció del VIH/sida‌                                                                               

Exposició Memes amb orgull‌                                                                   

A través d’aquest recull de memes
reivindicatius creats per joves en
diferents tallers de sensibilització,
s’aborden les violències masclistes i
LGTB-fòbiques emergents dels
estereotips i rols de gènere normatius.
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L’exposició fotogràfica col·lectiva Memòria de Barri de la Torrassa i Collblanc +10! és el
resultat, sempre en construcció permanent, de farcir col·lectivament un gran àlbum
de fotos del barri, gràcies a la posada en comú dels arxius familiars de veïnes i veïns
de la Torrassa i Collblanc, encetada fa més d’una dècada per un grup de veïnes
septuagenàries que van trobar-se per aprendre “informàtica” al Punt Òmnia Jis-
Arrels. Les fotografies formen part d’un bloc que acull i publica els records també en
format de text, vídeo i àudio.

Exposició Memòria de Barri‌                                                                      

Recull de maquetes amb patrimoni dels
barris de la Torrassa i Collblanc imprès
en 3D i dissenyat col·laborativament
entre les seves veïnes. L’exposició també
s’està obrint a recollir i mostrar peces
dissenyades per les veïnes vinculades a
necessitats quotidianes: tenim peces
relacionades amb el món de la costura,
peces per arreglar objectes i maquetes
relacionades amb els tallers de
sexualitat.

Exposició Makers a la Torrassa‌                                                                
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L’exposició “Som històriques” és una proposta educativa i crítica que visibilitza la
lluita feminista des d’una perspectiva interseccional, posant l’accent en cinc grans
reivindicacions: el dret a vot i a la representació, la lluita contra la discriminació, els
drets sexuals i reproductius, la llibertat d’expressió i els drets laborals. A través d’un
recorregut històric que abasta del 1881 al 2020, i amb exemples de moviments i
accions feministes a l’Argentina, Catalunya, l’Iran, Sud-àfrica i el Regne Unit, l’exposició
convida a reflexionar sobre els drets conquerits i les lluites encara pendents. Pensada
especialment per a un públic jove, “Som històriques” es presenta en format de set
cartolines plastificades de 70x50 cm, fàcils de transportar i penjar, i és ideal per ser
acollida a centres educatius, punts d’informació juvenil, casals de joves, biblioteques,
centres cívics, centres culturals i universitats. L’exposició és gratuïta i només cal que
l’entitat o servei que la sol·liciti assumeixi el transport, ompli el full de cessió i retorni
el full d’avaluació un cop finalitzada. Creada l’any 2024, aquesta mostra és una eina
útil i accessible per fomentar el pensament crític i la consciència feminista entre les
noves generacions.

Exposició Som Històriques‌                                                                      

Novaexposició 



Treball en
xarxa ___> 



Treball en xarxa ___> 
Fent camí, anem transformant l’entorn més proper. Deixant
empremta. Però el camí el fem de la mà d’altres entitats. Des de
JIS entenem que el treball en xarxa forma part de la nostra
cultura organitzativa. Ens impulsa i condueix cap al canvi social
que busquem. A banda de col·laborar amb altres organitzacions,
implica pensar, comunicar i actuar conjuntament, compartint
objectius i recursos, unificant capacitats i esforços i posant en
relació les accions, tal com manifesta la Xarxa Europea de Diàleg
Social. Sumem capacitats i recursos, identifiquem necessitats i
desenvolupem projectes de major abast i incidència a través de
la nostra implicació en les següents xarxes:
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COMITÈ 1r de Desembre           

Màxim òrgan consultiu de participació
ciutadana integrat per representants de
les entitats econòmiques, socials,
professionals i veïnals de la ciutat.
Participem en la Taula Sectorial Drets,
Ciutadania i Cohesió Social. Aquest any
hem participat en el Grup de Treball 3r
Sector de l'Hospitalet grup motor que ha
treballat les línies perquè el Consell de
Ciutat marqui l’actuació del 3r Sector a
l'Hospitalet en un futur.

CONSELL DE CIUTAT DE           
L’HOSPITALET DE LLOBREGAT

CONSELL DE SERVEIS SOCIALS 
L’HOSPITALET DE LLOBREGAT

Òrgan consultiu de participació entre les
entitats de la ciutat, el consistori i els
partits polítics amb representació a la
ciutat, per treballar tots els àmbits dins
dels serveis socials. Participem en
diverses taules sectorials com la Taula
Sectorial de la Dona i la Taula d’Inclusió
Social.

Òrgan consultiu de participació entre les
entitats de la ciutat, el consistori, els partits
polítics i la ciutadania.

Plataforma unitària d’ONG-SIDA a
Catalunya, en la qual treballem plegades
per donar resposta al VIH/sida al territori
català erradicant l’estigma i la
discriminació de les persones que viuen
amb VIH/sida.

CONSELL DE DISTRICTE DE
COLLBLANC-LA TORRASSA      

ECAS                                              

Federació d’entitats d’acció social que
treballem de manera prioritària amb
persones en situació o risc d’exclusió
social a Catalunya. Nosaltres treballem
amb persones en situació de
vulnerabilitat laboral i social dintre de la
Federació.

 ESPAI DE CIUTADANIA             

Espai format per entitats de la ciutat de
caràcter transversal on fomentar
l’intercanvi d’iniciatives i recursos entre el
teixit associatiu de la ciutat.

XARXA OMNIA I XARXA PUNT
TIC                                                   

Xarxes de telecentres públics de
Catalunya.

 XARXA ANADROMES                

Xarxa d’entitats que dona resposta al
problema de l’atur promovent actuacions
d’inserció sociolaboral a l'Hospitalet de
Llobregat.
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Xarxa d’Entitats d’Acció Social i
Comunitària. On s’enforteix a entitats del
tercer sector i promou la inclusió i el
benestar social, mitjançant la cooperació
i la incidència en les polítiques públiques.

DEPARTAMENT DE JUSTÍCIA   
GENERALITAT DE CATALUNYA

Aquest any hem tornat a formar part del
grup d’entitats col·laboradores del
Programa de Treballs en Benefici a la
Comunitat.

XEASC                                           

Neix de la Taula de Salut Comunitària de
l’Hospitalet de Llobregat amb l'objectiu
de sensibilitzar el col·lectiu de joves
envers el benestar emocional i generar
espais d'expressió i d’intercanvi des
d'una òptica de prevenció i participació
juvenil, posant el jovent al centre.

COMISSIÓ JOVES I EMOCIONS 



Teixint
projectes en
xarxa___> 



Blog L’Hosfera‌                                                                                            
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Xarxa de telecentres Punt TIC Òmnia de l’Hospitalet, que treballen de forma
intercooperativa des de fa una dècada.

Treballem plegades dintre del grup de
sensibilització de la Plataforma per
visibilitzar el Dia del “Zero Discrimination
Day” (1 de març) i el Dia Mundial de la Sida
(1 de desembre), preparant accions
presencials com Taules Rodones, Carpes
informatives, Sensibilització al carrer i
Accions a les xarxes socials per fer front a
la discriminació i l'estigma de les persones
que viuen amb VIH.

COMITÉ 1r DESEMBRE (Plataforma Unitària ONG VIH-SIDA
Catalunya)‌                                                                                                   



Aquest 2025 hem continuat participant
de manera activa i liderant,
conjuntament amb la resta de membres
de l’Espai de Ciutadania, l’organització de
la Setmana de la Solidaritat. Enguany, s’ha
celebrat del 3 al 9 de novembre, posant
el medi ambient en primer pla i
desenvolupant activitats al voltant
d’aquesta temàtica, tant a escala global
com local.

Setmana de la Solidaritat‌                                                                         
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Accions Comunitàries‌                                                                                 

Aquest any hem organitzat amb i pels joves diferents accions comunitàries al carrer i a
través de les xarxes socials, al voltant de dies mundials com el 8 de març (dia de la
dona), el 7 d’abril ( dia de la salut), el 28 de juny (dia de l’orgull LGTBIQ+), el 10 d’octubre
(dia de la salut mental), el 25 de novembre (dia per l’erradicació de la violència
masclista) i l’1 de desembre (dia Mundial de la sida).



Transparència
___> 
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Municipis i
agraïments
___> 



Badia del Valles 

Hospitalet de Llobregat 

Badalona 

Vilassar de Mar 

Cabrils 

Barcelona 
Castelldefels 

El Prat de Llobregat 

Vall del Tenes 

Igualada 

Begues 

Molins de Rei 

Lliçà d’Amunt 

Lliçà de Vall 

Santa Eulàlia de Ronçana 

Bigues i Riells 

Vilanova del Camí 
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Piera 

Sabadell 
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Finançadors 



_Memòria____
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