
 

 

 

  

Welkom bij de BSO van Fluitenkruid  
  

  

Fluitenkruid  

Fluitenkruid biedt dagopvang aan voor kinderen vanaf 3 maanden tot vier jaar op de Bleumerweg in 

Bakkum en BSO binnen de vrijeschool Castricum.  

  

De BSO bestaat uit één groep met maximaal 22 kinderen van 4 – 12 jaar.  

Wij zijn tijdens de schoolweken van maandag t/m vrijdag geopend van 14.00 tot 18.00 uur.  In de 

vakanties en tijdens studiedagen is de BSO open van 8.00  – 18.00, muv de woensdag, dan is de BSO 

gesloten.  Er kan gekozen worden voor een contract met of zonder vakantieopvang.   

  

Fluitenkruid is in december 2020 opgericht door Lisa Nieuwenhuis. Startende met dagopvang in de 

vrijeschool Castricum, een klein groepje van 10 kindjes van 0-4 jaar. In mei 2022 is de dagopvang 

verhuist naar de huidige locatie op de Bleumerweg in Bakkum. De BSO is sinds het najaar van 2021 

gevestigd in de vrijeschool. Hier hebben we ons lokaal in combinatie met het handvaardigheidslokaal 

boven i de school.  

Lisa is eigenaresse en leidinggevende van Fluitenkruid en doet daarnaast ook de administratie, samen 

met Kim Rouwendal. Binnen het team werken ongeveer 15 hele betrokken pedagogisch 

medewerkers welke op hun vaste groep en dagen werken zodat er structuur is en vaste gezichten zijn 

voor de kinderen.   

  
  



 

 

 

Onze missie  

We geloven in de ontwikkeling van het unieke potentieel van elk kind. Geïnspireerd door de 

antroposofische visie, bieden wij een plek waarin kinderen kunnen groeien, ontdekken en hun 

creativiteit kunnen ontwikkelen in een harmonieuze omgeving. Onze visie sluit aan op de werkwijze 

van de school, hierdoor is er voor de kinderen veel herkenbaarheid en is Fluitenkruid een vertrouwde 

plek in huiselijke sfeer.   

We maken in de ruimte zoveel mogelijk gebruik van natuurlijke materialen, zoals houten speelgoed, 

stoffen van katoen, wol of zijde, het werken met wascokrijtjes en potloden, bijenwas en klei. De 

ruimte is ingericht met natuurlijke, rustige kleuren en veel planten.   

  

Wat is antroposofie?   

Antroposofie is een levensbeschouwing die zich richt op de holistische ontwikkeling van de mens. Het 

kijkt naar de verbinding tussen lichaam, geest en ziel. In onze BSO hanteren we deze waarden door 

middel van spel, kunstzinnige activiteiten en buitenspeelervaringen, zodat elk kind zich in zijn eigen 

tempo kan ontwikkelen en een fijne tijd bij ons beleeft.  

  

Onze filosofie  

We vinden het belangrijk dat onze BSO een vertrouwde en warme omgeving is waar kinderen zich 

veilig, geborgen en welkom voelen. Buitenschoolse opvang is voor het kind vrije tijd, op school moet 

er veel, bij ons mag er veel. Vrijheid om te spelen, te ontdekken en te ontwikkelen binnen de 

duidelijke grenzen die wij aangeven. We hechten veel waarde aan samenwerking met ouders om een 

optimale ontwikkeling van het kind te waarborgen.   

  

Ons speelgoed  

Omdat de BSO leuk moet zijn voor het kind en we te maken hebben met en diversiteit aan leeftijden 

en interesses, zijn we niet dogmatisch, maar wel kritisch in wat we aanbieden. Zo hebben we lego op 

de groep, geen natuurlijk, maar wel een heel duurzaam product. Lego gaat jarenlang mee en het ene 

kind vindt rust in het bouwen en het andere kind kan er al zijn creativiteit in kwijt.    

Verder hebben we tal van creatieve materialen, houten blokken, een rusthoek met kussens en 

schapenvachtjes en ontelbaar veel boeken, spelletjes, een huisje met keukentje en poppen, prachtige 

verkleedkleding, een zandtafel, een boerderij met dieren en diverse voertuigen, een treinbaan en nog 

veel meer.   

  

Buitenspelen  

We gaan graag en veel naar buiten, ook als het weer minder stralend is. We kijken altijd naar de 

weersomstandigheden en de juiste kleding/bescherming. Het is fijn als jullie ervoor zorgen dat er 

geschikte buitenkleding (denk aan regenkleding, handschoenen, etc.) aanwezig is en een tas 

reservekleding.    

 

 



 

 

 

Voeding  

De opvang is inclusief voeding. We eten alleen biologische (dynamisch) voeding. Halverwege de 

middag eten we een maaltijd met bijvoorbeeld crackers, rauwkost, fruit of een gezond en 

zelfgebakken lekkers. Er wordt rekening gehouden met eventuele allergieën, geef dit dan aan bij de 

juffen op de groep. Bij het eten wordt water, thee of diksap gedronken. In de vakanties maken we 

vaak een bijzondere lunch, zoals tosti’s, zelfgebakken pizza of we halen een keer patatjes of een ijsje.  

  
  

Kennismaking en start bij de BSO  

Voordat een kind bij de BSO start is het fijn om kennis te maken met elkaar. We spreken een dag af 

waarbij het kind met ouder(s) een kijkje kan nemen op de groep en zo kan zien waar de BSO is en 

welke juffen er zijn. De eerste dag(en) dat het kind komt nemen we het extra onder onze hoede en 

laten we zien hoe alles gaat en waar alles ligt.  

  

Vakantieopvang  

De vakantiedagen bij de BSO zijn altijd erg gezellig. Vanaf 8 uur zijn de kinderen welkom om gebracht 

te worden, het is fijn als iedereen om 9.30 binnen is zodat we de dag met elkaar kunnen starten. We 

hebben twee elektrische bakfietsen waar per fiets 8 kinderen in kunnen, hiermee gaan we bijna 

iedere dag op pad naar bijvoorbeeld het bos, de duinen, strand of één van de campings in de buurt 

om te spelen. Op deze dagen is het belangrijk dat kinderen een rugzak meehebben met daarin 

reservekleding en een waterfles. In de zomermaanden is ook zwemkleding, een handdoek en 

zonnebrand van belang. In de koude/regenachtige periode is waterdichte en warme kleding handig. 

We zijn tijdens vakantiedagen om uiterlijk 17.00 uur terug bij de BSO. Mocht je eerder op willen 

halen dan kan dit altijd in overleg met de juffen.   

  

Sluitingsdagen, extra dagen/ruilen, afmelden  

Fluitenkruid is een aantal momenten per jaar gesloten. Dit zijn de officiële feestdagen, de week 

tussen Kerst en Oud & Nieuw en twee weken in de zomervakantie. Voor deze laatste sluiting kiezen 

wij bewust, zodat ook de medewerkers in die periode op vakantie kunnen en er de overige weken 

een continuïteit is voor de kinderen. De data van de sluitingsdagen zijn te vinden in onze jaarplanning 

op de website.  

Incidentiele extra dagen of een dag ruilen is mogelijk wanneer er ruimte is op de groep. Deze kunnen 

aangevraagd worden door een mail te sturen.   

Wanneer je kind een keer niet komt vragen wij dit door te geven op de groep of door een berichtje te 

sturen naar de telefoon van Fluitenkruid.  

  



 

 

 

Zomerfeest  

In de zomer vindt ons zomerfeest plaats, op het grote grasveld van de camping bij de dagopvang. Alle 

kinderen van de dagopvang en BSO, ouders, broertjes/zusjes zijn dan van harte welkom om aan te 

sluiten met een picknickmandje en we maken er een gezellig moment van met elkaar.   

  

Facturen  

Aan het eind van de maand wordt de factuur voor de volgende maand gestuurd en het bedrag wordt 

automatisch afgeschreven. Het factuurbedrag is iedere maand hetzelfde, doordat het totaal aantal 

uren per jaar gedeeld wordt door 12 maanden. Neem je vakantieopvang af, dan worden de uren dat 

Fluitenkruid gesloten is van deze uren afgehaald, hier wordt dus niet voor betaald.   

De extra uren van een studiedag zitten niet bij de vakantieopvang in en worden apart gefactureerd.   

  

Weersomstandigheden  

Wanneer de weersomstandigheden zodanig zijn dat Fluitenkruid geen veilige opvang kan bieden of 

dat de medewerkers van Fluitenkruid de locatie niet veilig kunnen bereiken, zijn wij genoodzaakt de 

deuren gesloten te houden. Dit kan het geval zijn bij extreme hitte, storm of sneeuwoverlast. 

Wanneer dit het (uitzonderlijke) geval is dan zullen wij u als ouder hiervan zo snel mogelijk op de 

hoogte brengen.  

  

Protocollen en beleid  

Fluitenkruid heeft verschillende beleidsstukken en protocollen die een leidraad zijn in het werken met 

de kinderen gedurende de dag. Tevens worden we jaarlijks gecontroleerd door de GGD op veiligheid 

en de uitvoering van het beleid. Alle documenten zijn te vinden op onze website.  

  

Duurzaamheid  

Bij Fluitenkruid gaan we bewust om met het milieu en is duurzaamheid erg belangrijk. Zo gebruiken 

we alleen biologisch afbreekbare schoonmaakmiddelen en is al ons eten biologisch (dynamisch) en 

zorgen we ervoor dat dit zo min mogelijk in plastic is verpakt.   

  

Oudercommissie  

Fluitenkruid heeft ook een oudercommissie, deze behartigd de belangen van de ouders. Op dit 

moment bestaat de oudercommissie uit:  

- Willemijn, moeder van Hugo (3e klas) en Pim (kleuters Sandra)  

- Judith, moeder van Jackie (kleuterklas Sandra) 

Zij zijn te bereiken via oudercommissiebso@kindercentrumfluitenkruid.nl  

 

Natuurlijk staan wij in de tussentijd ook altijd open voor vragen of suggesties. Verder hopen wij 

natuurlijk dat het nooit nodig gaat zijn, maar voor de klachtenprocedure verwijzen wij graag door 

naar onze website.  
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Contactgegevens BSO 

 

Kindercentrum Fluitenkruid 
Telefoon BSO groep: 06-19770998 

 
Lisa Nieuwenhuis 
Telefoon Lisa: 06-20006517 

 

Dokter van Nieveltweg 20 

1901 GD Castricum 

 

www.kindercentrumfluitenkruid.nl  

info@kindercentrumfluitenkruid.nl 
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