
Gericht Eier
Getreide 

(Gluten)
Erdnüsse Milch Sellerie Lupine Krusten-tiere Fische

Schalen-

früchte
Senf Weichtiere

Schwefel und 

Sulfite
Sesam Soja

Crostini tomato x

Crostini prosciutto crudo x x

Tomaten-Mozzarella-Spiess x x x

Parmesanwürfel mit Trüffelöl x

Falafel, Hummus, Taboulé x x

Pita dips x x x

Marinated Olives x

Marinated Feta x x

Weinblätter  x

Fleischbällchen in Tomatensauce x

Merguez auf Bohnenpüree

Mini Schinkengipfeli x x x x x

Mini Chäschüechli x x x

Rindstatar auf Crostini x x

Wiedikerli x x x x

Käsewaffel mit Bündnerfleisch x x x

Säntis Plättli x x x x

Mini Cremeschnitte x x

Mini Mousse au Chocolat x x

Saisonale Suppe, Espressotasse x

Frühlingsrolle mit Sweet Chili Sauce x

Saisonales Risotto x x x

Rindstatar im Cornet x x x

Lachs Tatar im Cornet x x x

Mini Pulled Pork Burger x x x

Apero Single Items 
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Mini Cremeschnitte x x

Mini Panna Cotta x

Mini Mousse au Chocolat x x

Mini Eclaire Chocolat x x x x

Mini Eclaire Café x x x x

Schokoladen-Kokos-Kuchen x x x

Mini Pastel de Nata x x x

Cous Cous x

Quinoa

Ebly x

Jasmin Reis

Gemüse divers

Feta x

Rindshackfleisch mit Bolgogisauce x x x

Tofu x

Poulet Teriyaki x x

Kabeljau x x x

Sesam Dressing x x x x x x

Honig Senf Dressing x x x

Limetten Minz Dressing x

Eisbergsalat, Mischsalat

Kartoffelsalat x x x x

Maissalat x x x x

Rüeblistreifen, Tomaten, Gurken

Kichererbsen

Edamame x

Balsamico Dressing x x

French Dressing x x

Zwirbelbrot x

Butter x

Kräuterbutter x

Kräuterquark x

Senf x

Ketchup x

Entrecote (Kräutermarinade)

Pouletbrust Teriyaki Marinade x x

Crevetten Ponzu Marinade x x x
Lamm Kotlette mit Knoblauch und 

Rosmarin
x

Bowl Buffet

Grill Buffet



Bratwurst x x x

Maiskolben

Baked Potato

Grillgemüse

Fruchtsalat

Quarkcreme mit Fruchtcoulis x

AntiPasti Platte

Spaghetti nature x

Carbonara x x

Bolognese x x
Pouletwürfel in Tomaten-Rahm-Sauce mit 

Knoblauch
x

Pesto x x x

Tiramisu x x

Gemischter Blattsalat mit Hausdressing x x

Gebratene Maispoulardenbrust auf 

Ratatouille und cremiger Zitronen-Polenta 
x x

Lauwarme Tarte Tatin mit Vanilleglace und 

Karamellsauce 
x x x

Saisonale Suppe mit Einlage x x

Zürcher Geschnetzeltes mit knuspriger 

Kartoffelrösti
x x x

Panna Cotta mit Himbeercoulis und 

frischen Beeren
x

Rucolasalat mit Himbeerdressing, Quinoa, 

Cashews und Parmesan
x x x x

Am Stück gegartes Entrecote mit 

Estragonjus, Bimi und Rosmarinkartoffeln
x x

Mousse au Chocolate mit Krokant und 

Beerensauce 
x x x

Langstrecke

Kurzstrecke

Spaghetti Festival

Mittelstrecke

Coffeebreak/Seminar



Buttergipfel x x x

Laugengipfel x x x

Mandelgipfel x x x

Schoggigipfel x x x x

Brownie x x x x x

Fruchtsalat

Birchermüesli x x x

Tomate, Salatgurke und Kräuterfrischkäse x x

Lollo, Salami und Salatgurke x x

Prosciutto Crudo und Rucola x

Prosciutto Cotto und Gurke x x x

Prosciutto Cotto, Gruyère und Butter x x

Lachs, Avocado und Zitrone x x

Add ons

Mini Brötli










