Groepslessen

Opgave voor lessen gebeurt via het klantenportaal.
Letsmove.fitxp.nl

Maandag

15:30-16:00 Let's Kabouter Bootcamp t/m 3 jaar '
16:00-16:30  Let's Kleuter Bootcamp 4 t/m 6 jaar /
16:30-17:15  Let's Kids Cardio KickBoxing /
17:15-18:00  Let's Kids Fitness vanaf 8 jaar

Dinsdag

16:00-16:45  Let's Kids Streetdance 5 t/m 9 jaar

16:45-17:30  Let's Kids Streetdance 10 t/m 13 jaar

17:30-18:15  Let's Streetdance 14+

Woensdag

15:30-16:00 Let's Kabouter Bootcamp t/m 3 jaar

16:00-16:30 Let's Kleuter Bootcamp 4 t/m 6 jaar

16:30-17:15  Let's Kids Bootcamp 7 t/m 13 jaar

17:15-18:00 Let's Kids Cardio KickBoxing

Donderdag

15:15-16:00 Let's Kids Breakdance vanaf 5 jaar

16:00-16:45 Let's Kids Streetdance 5 t/m 9 jaar

16:45-17:30  Let's Kids Streetdance 10 t/m 13 jaar

17:30-18:15  Let's Streetdance 14+

Vrijdag

15:30-16:15  Let's Kids Fitness vanaf 8 jaar

Zondag

09:15-09:45 Let's Kabouter Bootcamp t/m 3 jaar

09:50-10:20 Let's Kleuter Bootcamp 4 t/m 6 jaar

Let’s Move

Fysiotherapie & fitnes

Wil je de lessen een keer uitproberen?
Bel ons op 0598-383007
of stuur een berichtje via 06-239 279 36.
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