
מדברים יולי עם שני
 מילים קטנות לשינויים גדולים

איך נלמד עת

נקודה למחשבה-

שני חן אברמוביץ- קלינאית תקשורת מומחית לגיל הרך (MA), מנחת הורים ומלווה התפתחותית

מה קורה החודש?

איך נלמד הבנת מילות
יחס בזמן משחק בחול?

חשוב לזכור

משחק בחול הוא דרך מעולה לקדם מגוון
מטרות שפתיות.  למשל- הבנה של מילות יחס:

שבו עם הילד ליד החול עם מס׳ צעצועים קטנים
(חיות, מכוניות, קונכיות( ובנו יחד עולם קטן. 

תוך כדי המשחק אימרו בטבעיות:
  �� "בואי נשים את הקונכייה בתוך החול"

  �� "האריה עומד מעל ההר שבנינו"
  �� "המכונית חונה ליד הגדר"

לא שואלים, רק מדגימים.

חופשת קיץ לילדי מערכת החינוך
מתכוננים לסיום שנה במעונות

15/7 הדרכה ללא עלות-
5 עקרונות בהדרכת הורים 

לילדים בעלי קושי שפתי
״למ ההוא עושה את זה״

 יש 3 התנהגויות שחוזרות אצל כמעט
כל ילד עם קושי שפתי: 

התפרצות. שתיקה. התעלמות. 

הן נראות שונות אבל הסיבה להן זהה
כדי החופשה שלכם תהיה נעימה

ורגועה חשוב להבין אותן ולדעת איך
להתנהל מולן. 

כשנראה שילד עם קושי שפתי מתעצל 
זה לרב ממש לא נכון...

מה שאנחנו רואים כ-״ עצלות״ זה בעצם
ביטוי להצפה...

כי כל האנרגיה שלו הולכת לדברים שאצל
ילדים ללא קושי שפתי קורים באופ  אוטומטי:
 לעבד מה שמישהו אמר, לחפש את המילה

הנכונה, לנסות להבין מה מצופה ממנו עכשיו.

3 טיפים לשיפור 
כישורים חברתיים בקיץ

הקדישו זמן במהלך החופשה לשיחות
יומיומיות עם הילד.  שאלו שאלות על היום

שלו, מה הוא מרגיש וחושב ולמה. 
צרו מגוון הזדמנויות למשחק עם ילדים

אחרים. משחקים קבוצתיים מלמדים שיתוף
פעולה, התמודדות עם ניצחון והפסד ועוד.

נהלו שיחה על רגשות שלהם ושל אחרים
כדי לעודד פתוח אמפתיה. שאלו כיצד היו

מרגישים במצבים שונים ומה היו עושים כדי
לתמוך באחרים. 

למה כדאי שתשתמשו
בלוח שנה עם הילדים

ילדים בגיל הרך אולי משתמשים במושגי זמן
)כמו- היום, אתמול...( אבל לאו דווקא מבינים

מה המשמעות שלהן.    
שימוש בלוח שנה גדול עליו מצויינים אירועים
משמעותיים ושגרתיים וממנו אפשר למחוק

ימים עד ליום המיוחל- עוזרת להמחיש את מילת
הזמן ואת מה שעתיד להגיע.  

כך נעזור לילד לתת משמעות למילת הזמן וגם
לווסת את עצמו.
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