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THE FAITHFUL WAY

Look on an apologetics (defending the
faith) websites, such as Catholic Answers,
to be able to respond to questions you are
commonly asked about r |
our faith!

charlestondiocese.org/via-fidelis

Read the Catechism of the Catholic Church
1716-1717; 1725-1726; 1954-1962; 1980; 2055-2057

The natural law is written on everyone’s heart and is a
form of human participation in God's wisdom and
goodness; it gives humanity an original moral sense to
discern good and bad

Yet, because of sin, the perception of the natural law is
clouded

Because of this God has given his “revealed” law

The summary of the moral truths of the old law, the
first stage of revealed law, can be found in the
Decalogue, or Ten Commandments, which point to both
love of God and love of neighbor

The word “beatitude” points to the eternal happiness
toward which all humanity is called

In the Gospel, Jesus shows his followers the way to
participation in divine life

This way, in imitation of Christ himself, is the love of
truth and goodness

The Beatitudes, which are central to jesus’ preaching,
are in continuity with and in fulfillment of God’s
promises throughout salvation history

Jesus’ interpretation of the law (Torah) is centered on
love

Jesus places the love of God as the greatest
commandment (see Dt 6:4)

He then places love of neighbor alongside it

(see Lev 19:18)

These form a single,

twofold command

of love that

encapsulate the

law and prophets

\
\\\\

UNDERSTAND THE FAITH

/ / )
////

charlestondiocese.org/via-fidelis

AUGUST 6: TRANSFIGURATION OF THE LORD

The feast of the Transfiguration commemorates the dedication of
basilicas on Mount Tabor, where Jesus was “transfigured” — or
changed in appearance — before Peter, James and John. He was
seen conversing with Moses and Elijah (see Mt 17:1-9; Mk 9:2-10; Lk
9:28-36). The event gives us a glimpse into Jesus' identity and
mission. The liturgical feast was established in the fifth century and
was set exactly 40 days before the feast of the Exaltation of the
Cross (Sept. 14), highlighting the link between the Transfiguration
and the cross.

AUGUST 14: ST. MAXIMILIAN KOLBE, PRIEST AND MARTYR

St. Maximilian Kolbe was martyred during World War Il at the Nazi
concentration camp Auschwitz. The Franciscan priest offered
himself in the place of fellow prisoner Franciszek Gajowniczek. Well
before his martyrdom, Father Kolbe founded the Militia
Immaculatae, a group dedicated to spreading the Gospel through
Marian devotion. This date commemorates the day he was
executed, a day before the Assumption of the Blessed Virgin Mary.

AUGUST 15: ASSUMPTION OF THE BLESSED VIRGIN MARY

While the belief that Mary was assumed body and soul into heaven
has been held by Christians for centuries, it was formally declared
an infallible dogma of the Catholic Church by Pope Pius Xil on Nov.
1, 1950.

AUGUST 22: QUEENSHIP OF THE BLESSED VIRGIN MARY

When Pius XIl introduced this memorial to the liturgical calendar in
1954, it was celebrated on May 31 to end the month typically
devoted to Mary. Paul VI moved it to Aug. 22 to highlight the
“octave,” or eighth day after the feast of the Assumption.

AUGUST 24: ST. BARTHOLOMEW, APOSTLE

St. Bartholomew is only mentioned in the Synoptic Gospels within
the list of the 12 Apostles. He is typically identified with
“Nathanael” in John's Gospel. Traditionally, he is believed to have
been martyred in Armenia.

AUGUST 27: ST. MONICA
St. Monica famously prayed for the conversion of her son,
Augustine. Eventually these prayers were answered and her son
become one of the most influential writers in Christian history.
Many parents today turn to Monica’s intercession as they pray for
their children to return.

AUGUST 28: ST. AUGUSTINE, BISHOP AND DOCTOR OF THE CHURCH

St. Augustine was one of the most prolific writers of his and of all
time. His works are philosophical and theological classics. His
ability to connect faith and reason makes him one of the most
important theologians in the history of the Church.

AUGUST 28: PASSION OF ST, JOHN THE BAPTIST

John the Baptist's martyrdom by beheading is recounted in
Scripture (see Mk 6:17-29). By his brutal death — as ordered by
Herod Antipas — John, whose mission was to announce the coming
of the Messiah, also points to the Messiah’s death. An ancient
tradition holds that this day commemorates the day john's head
was found.
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THE FAITHFUL WAY YEAR 2 STUDY GUIDES

Monthly study guides can be used in personal prayer and for small group reflection.

AUGUST 2026

SCRIPTURE
Read 2 Timothy 3:10-17

REFLECT:

1.In this passage, Paul urges Timothy to persevere in the faith, even amid difficulty and persecution. What
can help us persevere in difficult times in our lives?

2.Paul asks Timothy to hold on to what he has been taught, especially in difficulty. How has the faith that
you have been taught proven 1o be beneficial to you at various times in your life?

3.In this passage that would become part of Christian Scripture itself, Paul highlights the divine inspiration
of Scripture and how it can be useful for the Christian life. Where do you encounter and engage in
Scripture in your own life?

READ: A selection from Via Fidelis — Catechetics in the Parish (pg. 28)

In our intellectual tradition, St. Jerome was a translator of the Bible from Greek and Hebrew to the Latin
Vulgate. He did this because the majority of believers spoke Latin, and the Church wanted the faithful to
hear and understand the Word of God. In his work, the saint-scholar said, “lgnorance of Scripture is
ignorance of Christ.”

We cannot know who Jesus Christ is, or follow his way, or discern his will if we are not well-versed in the
Scriptures that contain the prophecies and promises of his arrival, the sacred institutions that paved his
way, the account of his life and teachings and the proclamation of his Paschal mystery by which we are
saved. We can have no confidence in our knowledge of the Lord Jesus without the inspired Word of God. As
followers of the Lord, we need to read, study and pray over the sacred Scriptures.

It is a sad observation that we Catholic Christians have a stigma of not reading the Bible outside of the
context of the Mass. Our Protestant neighbors have many of the Lord’s words, and the words of St. Paul
about him, memorized by heart. We can learn from their example.

Our lack of exposure to the Bible can be effectively diminished by attending daily Mass, which is always
highly recommended by the Church. For most people, however, daily Mass is not possible because of work
and family commitments. For many believers, the best time to study the Bible is at home or in their parish.

REFLECT:
1.1n this selection we encounter St. Jerome’s famous e« Christology

axiom: “Ignorance of Scripture is ignorance of Christ.” N
What do you think this means? A
2.What are some concrete ways to engage with Scripture L
on a regular basis?
3.If you regularly read the Bible, what difference has this "
made in your life? If you have not had much experience %‘
with Scripture, what difference do you think it could
make?

charlestondiocese.org/via-fidelis
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VIA FIDELIS:

EL CAMING DE 105 FIRLES

Agosto| Apologética

Visita un sitio web de apologética
(defendiendo la fe), como por ejemplo
Catholic Answers, y busca una
pregunta que te hagan on o, [ C"“°‘°L!
frecuencia sobre la fe. o !

charlestondiocese.org/via-fidelis

Ver el Catecismo de la Iglesia Catolica
1716-1717; 1725-1726; 1954-1962; 1980; 2055-2057

La ley natural esta escrita en el corazén de todos y es
una forma de participacion humana en la sabiduriay
la bondad de Dios; otorga a la humanidad un sentido
moral originario para discernir el bien y el mal

Sin embargo, a causa del pecado, la percepcion de la
ley natural se encuentra oscurecida

Por ello, Dios ha dado su ley revelada

El resumen de las verdades morales de la Antigua Ley
—la primera etapa de la ley revelada— se encuentra
en el Decalogo, o Diez Mandamientos, que senalan
tanto el amor a Dios como el amor al préjimo

La palabra “bienaventuranza” remite a la felicidad
eterna a la que esta llamada toda la humanidad

En el Evangelio, Jesis muestra a sus seguidores el
camino para participar en la vida divina

Este camino, que imita al mismo Cristo, consiste en el
amor a la verdad y al bien

Las Bienaventuranzas, centrales en la predicacién de
Jes(s, guardan continuidad con las promesas de Dios
a lo largo de la historia de la salvacion y constituyen
su cumplimiento

La interpretacion que Jes(s hace de la ley (Tora) se
centra en el amor

Jes(s sitlia el amor a Dios como el mandamiento
principal (véase Dt 6, 4)

A continuacion, coloca el amor al préjimo a

su mismo nivel (véase Lv 19, 18)

Ambos conforman un

(nico mandamiento

doble del amor que

resume la ley y los

profetas
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6 DE AGOSTO: TRANSFIGURACION DEL SENOR

La fiesta de la Transfiguracion conmemora la dedicacién de las
basilicas en el monte Tabor, donde Jesis se “transfiguré” —o
cambié de apariencia— ante Pedro, Santiago y Juan. Se le vio
conversando con Moisés y Elias (véase Mt 17, 1-9; Mc 9, 2-10; Lc 9,
28-36). El acontecimiento nos ofrece una vision de la identidad y la
mision de Jesis. La fiesta liturgica se establecid en el siglo Vy se
fijo exactamente 40 dias antes de la fiesta de la Exaltacion de la
Santa Cruz (14 de septiembre), destacando asi el vinculo entre la
Transfiguracion y la cruz.

14 DE AGOSTO: SAN MAXIMILIANO KOLBE, SACERDOTE Y MARTIR

San Maximiliano Kolbe sufrio el martirio durante la Segunda
Guerra Mundial en el campo de concentracion nazi de Auschwitz.
Este sacerdote franciscano se ofrecié voluntariamente para ocupar
el lugar de otro prisionero, Franciszek Gajowniczek. Mucho antes
de su martirio, el padre Kolbe fundé la Milicia de la Inmaculada, un
grupo dedicado a difundir el Evangelio a través de la devocion
mariana. Esta fecha conmemora el dia de su ejecucion, la vispera
de la Asuncién de la Santisima Virgen Maria.

15 DE AGOSTO: ASUNCION DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

Aunque la creencia de que Maria fue asunta al cielo en cuerpoy
alma ha sido sostenida por los cristianos durante siglos, fue
declarada formalmente dogma infalible de la Iglesia Catélica por el
Papa Pio Xll el 1de noviembre de 1950.

22 DE AGOSTO: REALEZA DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

Cuando Pio XIl introdujo esta memoria en el calendario litdrgico en
1954, se celebraba el 31 de mayo para concluir el mes tradi-
cionalmente dedicado a Marfa. Pablo VI trasladd la celebracion al
22 de agosto para resaltar la “octava”, es decir, el octavo dia
después de la fiesta de la Asuncion.

24 DE AGOSTO: SAN BARTOLOME, APGSTOL

San Bartolomé solo aparece mencionado en los Evangelios
sindpticos dentro de la lista de los doce apostoles. Por lo general,
se le identifica con “Natanael”, mencionado en el Evangelio de
Juan. Segiin la tradicion, sufrié el martirio en Armenia.

27 DE AGOSTO: SANTA MONICA

Es bien sabido que Santa Ménica oré por la conversion de su hijo,
Agustin. Finalmente, sus oraciones fueron escuchadas y su hijo
llegd a ser uno de los escritores mas influyentes de la historia del
cristianismo. Hoy en dia, muchos padres recurren a la intercesion
de Ménica al orar para que sus hijos regresen.

28 DE AGOSTO: SAN AGUSTIN, OBISPO Y DOCTOR DE LA IGLESIA

San Agustin fue uno de los escritores mas prolificos de su épocay
de todos los tiempos. Sus obras son clasicos de la filosofta y la
teologia. Su capacidad para vincular la fe y la razon lo convierte en
uno de los teblogos mas importantes de la historia de la Iglesia.

28 DE AGOSTO: EL MARTIRIO DE SAN JUAN BAUTISTA

El martirio de juan Bautista, quien murié decapitado, se relata en
las Escrituras (véase Mc 6, 17-29). Con su muerte brutal
—ordenada por Herodes Antipas—, Juan, cuya misién era anunciar
la venida del Mesias, también prefigura la muerte del propio
Mesias. Una antigua tradicién sostiene que este dia conmemora el
hallazgo de la cabeza de Juan.
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Las guias de estudio mensuales se pueden utilizar en la oracién personal y para la reflexion en grupos pequefios.

AGOSTO DE 2026

SAGRADA ESCRITURA
Leer 2 Timoteo 3:10-17

REFLEXION:

1.En este pasaje, Pablo exhorta a Timoteo a perseverar en la fe, incluso en medio de las dificultades y la
persecucidn. ;Qué puede ayudarnos a perseverar en los momentos dificiles de nuestra vida?

2.Pablo le pide a Timoteo que se aferre a lo que ha aprendido, especialmente en las dificultades. ;De qué
manera te ha beneficiado la fe que te han ensefiado en diferentes momentos de tu vida?

3.En este pasaje, que se convertiria en parte de las sagradas Escrituras, Pablo destaca la inspiracién divina
de las Escrituras y cdmo pueden ser (tiles para la vida cristiana. ;En qué momentos de tu vida
encuentras y aplicas las Escrituras?

LEER: Una seleccion de la Via Fidelis — La Catequesis en la parroquia (pag. 28)

En nuestra tradicion intelectual, San Jeronimo fue el traductor de la Biblia del griego y el hebreo a la Vulgata
latina. Realiz6 esta labor porque la mayoria de los creyentes hablaba latin y la Iglesia deseaba que los fieles
escucharan y comprendieran la Palabra de Dios. En su obra, este santo y erudito afirmé: “Desconocer las
Escrituras es desconocer a Cristo”.

No podemos conocer quién es Jesucristo, ni seguir su camino, ni discernir su voluntad si no estamos bien
famitiarizados con las Escrituras, que contienen las profecias y promesas de su venida, las instituciones
sagradas que prepararon su caming, el relato de su vida y ensefnanzas, y la proclamaciéon de su Misterio
Pascual, mediante el cual somos salvados. No podemos confiar en nuestro conocimiento del Sefior Jesis sin
la Palabra inspirada de Dios. Como seguidores del Seior, necesitamos leer, estudiar y orar con las sagradas
Escrituras.

Es lamentable constatar que los cristianos catélicos tenemos fama de no leer ta Biblia fuera del contexto de
la Misa. Nuestros hermanos protestantes llevan grabadas en la memoria muchas de las palabras del Sefiory
de las palabras de San Pablo sobre El. Podemos aprender de su ejemplo.

Nuestra falta de contacto con la Biblia puede reducirse eficazmente asistiendo a Misa a diario, practica
siempre muy recomendada por la Iglesia. Sin embargo, para la mayoria de las personas, asistir a Misa todos
los dias no es posible debido a compromisos laborales y familiares. Para muchos creyentes, el mejor
momento para estudiar la Biblia es en casa o en su parroquia.

REFLEXION: ]

1.En esta seleccidn encontramos la famosa maxima de San e CTIStO'Og[a
Jerdnimo: “Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo”.
;Qué crees que significa esto?

2.;Cuéles son algunas formas concretas de acercarse a las
Escrituras con regularidad?

3.Si lees la Biblia habitualmente, ;qué diferencia ha marcado
esto en tu vida? Si no tienes mucha experiencia con las
Escrituras, squé diferencia crees que podrian marcar?

charlestondiocese.org/via-fidelis




