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VIA EIDELIS: . ENTENDER LA FE
EL CAMINO DE LOS FIELES ANO 2: GUIAS DE ESTUDIO
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Las guias de estudio mensuales se pueden utilizar en la oracién personal y para la reflexién en grupos pequefos.

JULIO DE 2026

SAGRADA ESCRITURA

Deuteronomio 6:1-9

REFLEXION:
1.Esta lectura contiene un pasaje famoso llamado el “Shema”, que toma su nombre de las
palabras Escucha, oh Israel.. (Shema Yisrael en hebreo). A menudo se considera una clave para
comprender toda la Ley dada a través de Moisés.;Por qué crees que tiene tanta importancia?
2.;Queé significa amar a Dios con todo el corazon, con todo el sery con todas las fuerzas? ;Como

se traduciria esto en la practica? ;Qué nos impide hacerlo?
3.;Por qué crees que este pasaje pone énfasis en transmitir este mandamiento a los hijos?

LEER: Una seleccion de la Via Fidelis — La familia cristiana (pag. 28)

Recordamos lo que ensefia el Catecismo de la Iglesia Catélica: “Los padres son los primeros
responsables de la educacion de sus hijos. Dan testimonio de esta responsabilidad ante todo
creando un hogar donde la ternura, el respeto, la fidelidad y el servicio desinteresado sean la
norma. El hogar es un lugar privilegiado para la educacion en las virtudes” (2223).

En nuestro esfuerzo por conocer la fe, aseguramos a los padres nuestro apoyo. Deseamos que las
familias cuenten con los recursos espirituales y catequéticos, asi como con el aliento que

necesitan.

REFLEXION:

1.Al continuar este ano centrado en la catequesis, este
pasaje nos presenta el hecho de que la Iglesia reconoce
a los padres como los primeros catequistas de sus
hijos. ;Por qué es importante este hecho?

2.,Como deberia la fe moldear el papel de una persona
como padre o madre? ;Qué “diferencia” marca el ser
cristiano en la forma de ejercer la paternidad?

3..5Se te ocurre buenos ejemplos de padres cristianos, ya
sea en tu propia familia o entre personas que conoces?
;Qué cualidades demuestran estas personas que hacen
que pienses en ellas?

charlestondiocese.org/via-fidelis
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VIA EIDELIS: UNDERSTAND THE FAITH
THE FAITHFUL WAY YEAR 2 STUDY GUIDES
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Monthly study guides can be used in personal prayer and for small group reflection.

JULY 2026

SCRIPTURE

Deuteronomy 6:1-9

REFLECT:

1.This reading contains a famous passage called the “Shema,” after the words “Hear, O Israel ..."
(Shema y'Israel in Hebrew). It is often considered to be a key to understanding the entire law
given under Moses. Why do you think it carries that much significance?

2.What does it mean to love God with your whole heart, self and strength? What might this look
like in practice? What keeps us from doing this?

3.Why do think this passage is concerned with handing this commandment on to one's children?

READ: A selection from Via Fidelis — The Christian Family (pg. 28)

We recall from the Catechism of the Catholic Church, “Parents have the first responsibility for the
education of their children. They bear witness to this responsibility first by creating a home where
tenderness, respect, fidelity, and disinterested service are the rule. The home is well suited for the
education in the virtues” (#2223).

In our efforts to know the faith, we assure parents of our support. We desire for families to be
empowered with the spiritual and catechetical resources and encouragement they need.

REFLECT:

1.As we continue this year centered on catechesis, we
are confronted in this passage with the fact that the
Church recognizes that parents are the first catechists
of their children. Why is this an important fact?

2.How should one’s faith shape one's role as a parent?
What is the “difference” that being a Christian makes
in how one approaches parenting?

3.Can you think of some good examples of Christian
parents either within your own family or those you
know? What qualities do these individuals exhibit that
make you think of them?

charlestondiocese.org/via-fidelis
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VIA FIDELIS:

THE FAITHFUL WAY

July | Eucharistic Miracles

Read about Eucharistic
miracles. Look into St.
Carlo Acutis’ collection!

charlestondiocese.org/via-fidelis
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Read the Catechism of the Catholic Church
774-776, 780-801, 1113-1131, 1691-1698

The Church is referred to as the People of God, the
Body of Christ, the Temple of the Holy Spirit, and the
Bride of Christ, among other titles.
The Church isalsoreferred to as the “universal
sacrament of salvation” because she is the sign and
instrument of thereconciliationand communion God
desires for all of humanity.
Sacraments are visible and efficacious (effective)
signs of grace instituted by Christ and entrusted to
the Church, through which God gives divine life.
This salvific (saving) work of the Church is especially
visible in the Seven Sacraments.
The Seven Sacraments are: Baptism, Confirmation,
Holy Eucharist, Penance, Anointing of the Sick, Holy
Orders and Matrimony.
Beginning in baptism and through all the sacra-
ments, new life is communicated to the faithful.
This is a life as children of God.
It is the divine life (God's
life) lived in the grace of
Christ and the gifts of
the Holy Spirit.
Life in Christ is an
elevated calling, but also
one to which all are
called.
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charlestondiocese.org/via-fidelis
Feasts & Solemnities

JULY 3: ST. THOMAS, APOSTLE

He is often called “Doubting Thomas” because he did not initially
believe that the other apostles had seen the risen Christ. However,
his words upon encountering Christ constitute the most prominent
declaration of Jesus's divine identity in the New Testament: “My
Lord and my God!" (Jn 20:28). According to tradition, St. Thomas
traveled as far as India on his missionary journeys, where he

suffered martyrdom.

JULY 6: ST. MARIA GORRETTI, VIRGIN AND MARTYR

While still a young girl, St. Maria Gorretti was tragically and violently
killed. Her resistance to her attacker was driven by her concern for
the status of his soul (that he would be committing a mortal sin).
She later forgave him before just her death. Her attacker,
Alessandro Serenelli, served 27 years in prison, during which he
experienced a deep conversion facilitated by an appearance of
Maria Gorretti to him in a dream. He even attended her
canonization in Rome in 1950 and later lived a life of prayer and
penance as a lay Capuchin Franciscan.

JULY 14: ST. KATERI TEKAKWITHA, VIRGIN

St. Kateri Tekakwitha was the first Native American saint to be
canonized. When she wasvery young, Kateri's immediate family
died of smallpox. Although left with scarring, Kateri survived and
was raised by her uncle, who was a chief of the Mohawks. After
refusing the promptings of her aunt and uncle to marry, Kateri
converted to Catholicism and eventually took a vow of chastity,
taking only Jesus Christ as her spouse. Her aunt and uncle and
others in the Mohawk community disapproved of this vow, even
accusing her of sorcery. She was forced to leave her home and live
with a Christian community near Montreal.

JULY 22: ST. MARY MAGDALENE

St. Mary Magdalene is famous called the “Apostle to the Apostles.”
As the first witness of Christ's resurrection, she is the one who first
told the Apostles the Good News (see Jn 20:11-18).

JULY 25: ST. JAMES, APOSTLE

St. James “the Greater” is called thus because he is the older of the
two apostles named James and because his calling by Jesus came
earlier. He is the brother of John and a son of Zebedee. He, along
with his brother John and Peter, is one of the three apostles
present at key events in Jesus' ministry, such as the Transfiguration.
According to tradition, he traveled to Spain to preach the Gospel,
then traveled back to the Holy Land where he was killed by Herod.
His followers subsequently brought his remains back to Spain. That
site, Santiago de Compostela, was rediscovered in the ninth century
and remains a popular place of pilgrimage to this day.

JULY 29: STS. MARTHA, MARY AND LAZARUS

Jesus famously raises Lazarus from the dead in John's Gospel, but
he does so only after he weeps (Jn 11:35). The three siblings from
Bethany show us that Jesus had close friends who were dear to him.
In raising Lazarus from the dead, Jesus not only showed his divine
power, but also gave a preview of his own resurrection.



VIA FIDELIS:

EL CAMINO DE LOS FIELES

~

ENTENDER LA FE | ACTIVIDAD MENSUAL

-\.\\\ I l,’/./

VIA FIDELIS:

THE FAITHFUL WAY
_—

Julio | Milagros Eucaristicos

Lee sobre los milagros eucaristicos.
iEcha un vistazo a la coleccion de
San Carlo Acutis!

charlestondiocese.org/via-fidelis

a Catolica

Ver el Catecismo de la Iglesi
1131, 1691-1698

774776, 780-801, 1113-113
A la Iglesia se la denomina Pueblo de Dios, Cuerpo de
Cristo, Templo del Espiritu Santo y Esposa de Cristo,
entre otros titulos.
También se la llama sacramento universal de salvacion,
porque es signo e instrumento de la reconciliacion y la
comunion que Dios desea para toda la humanidad.
Los sacramentos son signos visibles y eficaces de la
gracia, instituidos por Cristo y confiados a la Iglesia,
mediante los cuales Dios comunica la vida divina.
Esta obra salvifica de la Iglesia se manifiesta de manera
especial en los siete sacramentos.
Los siete sacramentos son: Bautismo, Confirmacion,
Eucaristia, Penitencia, Uncion de los enfermos, Orden
sacerdotal y Matrimonio.
Desde el Bautismo y a través de todos los sacramentos,
se comunica una vida nueva a los fieles.
Es una vida como hijos de Dios.
Es la vida divina (la vida de
Dios) vivida en la gracia de
Cristoy en los dones del
Espiritu Santo.
La vida en Cristo es una
vocacion elevada, pero a
la que todos estamos
llamados.
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ENTENDER LAFE

charlestondiocese.org/via-fidelis

Fiestas & Solemnidades

3 DE JULIO: SANTO TOMAS, APOSTOL

A menudo se le llama “Tomas el incrédulo” por no haber creido
inicialmente que los demas apostoles habian visto a Cristo resucitado.
Sin embargo, sus palabras al encontrarse con Cristo constituyen la
declaracion de la identidad divina de Jes(s mas destacada del Nuevo
Testamento: “jSefior mio y Dios mio!” (Jn 20, 28). Segin la tradicion,
santo Tomas llegod hasta la India en sus viajes misioneros, donde sufrio
el martirio.

6 DE JULIO: SANTA MARIA GORETTI, VIRGEN Y MARTIR

Siendo aiin una niha, Santa Maria Goretti murio de forma tragica y
violenta. Su resistencia ante el agresor estuvo motivada por la
preocupacion por el estado del alma de este (al evitar que cometiera
un pecado mortal). Poco antes de morir, ella le perdond. Su agresor,
Alessandro Serenelli, cumplié una condena de 27 ahos de prision,
tiempo durante el cual experimentd una profunda conversion
propiciada por una aparicion de Maria Goretti en suefos. Incluso
asistio a la canonizacion de ella en Roma en 1950 y, posteriormente,
llevé una vida de oracion y penitencia como laico franciscano
capuchino.

14 DE JULIO: SANTA KATERI TEKAKWITHA, VIRGEN

Santa Kateri Tekakwitha fue la primera santa nativa americana en ser
canonizada. Cuando era muy joven, la familia directa de Kateri murio
de viruela. Aunque le quedaron cicatrices, Kateri sobrevivio y fue criada
por su tio, quien era jefe de los mohawks. Tras rechazar las insistencias
de sus tios para que contrajera matrimonio, Kateri se convirtio al
catolicismo y finalmente hizo voto de castidad, tomando a Jesucristo
como su (nico esposo. Sus tios y otros miembros de la comunidad
mohawk desaprobaron este voto, llegando incluso a acusarla de
hechiceria. Se vio obligada a abandonar su hogar y a vivir con una
comunidad cristiana cerca de Montreal.

22 DE JULIO: SANTA MARIA MAGDALENA

Santa Maria Magdalena es conocida como la “Apastol de los Apéstoles”.
Como primera testigo de la resurreccion de Cristo, fue ella quien
anunci6 por primera vez la Buena Nueva a los Apéstoles (véase Jn 20,
11-18).

25 DE JULIO: SAN SANTIAGO, APOSTOL

Se le llama Santiago «el Mayor» por ser el mayor de los dos apostoles
llamados Santiago y porque fue llamado por Jesis antes que el otro. Es
hermano de Juan e hijo de Zebedeo. Junto con su hermano Juan y con
Pedro, es uno de los tres apostoles presentes en momentos clave del
ministerio de Jesis, como la Transfiguracion. Segin la tradicion, viajé a
Espana para predicar el Evangelio y luego regreso a Tierra Santa, donde
fue ejecutado por Herodes. Posteriormente, sus seguidores trasladaron
sus restos de vuelta a Espafa. Dicho lugar, Santiago de Compostela, fue
redescubierto en el siglo IX y sigue siendo un popular destino de
peregrinacion hasta el dia de hoy.

29 DE JULIO: SANTAS MARTA Y MARIA, Y SAN LAZARO

Es bien sabido que Jes(s resucita a Lazaro de entre los muertos en el
Evangelio de Juan, pero lo hace solo después de haber llorado (Jn 11,
35). Los tres hermanos de Betania nos muestran que Jesis tenia amigos
intimos a quienes apreciaba profundamente. Al resucitar a Lazaro,
Jesiis no solo manifestd su poder divino, sino que también ofrecidé un
anticipo de su propia resurreccion.




