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Called to lead  
the transformation  
of our community
Living in the United 

States is the dream of 
many because of the 
prospect of growth and 

prosperity. The idealization 
of the American dream has 
created a distorted image of a 
place free of hardships, where 
dollars seem to grow on trees. 
While some achieve affluence 
and those with stable jobs can 
live a decent life, there are 
also people in poverty and 
great need.

As members of Latino 
churches, we are familiar 
with poverty, discrimination, 
disease, loneliness and pain. 
We see them at church, at 
work, at school, and in the 
streets. Each person is for us 
a brother or sister in need 
of love, even if they do not 
attend our church. Thank 
God for those who are doing 
well. But the church has a 
calling to serve the weak and 
disadvantaged.

John Wesley said: “The 
world is my parish.” This 
declaration compels church 
leaders to minister not only to 
their congregation, but also 
to the community. Around 
our houses of worship there 
is sin, ignorance, sickness and 
loneliness. The church can 
transform these communities, 
alleviating their spiritual, 
physical, material, and 
intellectual needs.

The Lausanne statement says: 

“The mission of the Church 
includes both, proclaiming 
the Gospel and living it. We 
must therefore evangelize, 
respond to immediate human 
needs and press for social 
transformation.”  This is 
based on Matthew 5:14-16 
which commissions us to be 
salt and light of this world 
so that when people see our 
good works, they will glorify 
God for it.

The mission of the Church 
invites us to be leaders for 
the transformation of our 
community.  The church 
should be a leader in the 
pursuit of integral wellbeing.  
The local church possesses 
leadership, organization and 
a good reputation among 
its community.  These are 
invaluable resources to 
represent them before the 
authorities and to obtain 

goods and services that many 
times church members and 
their families do not know are 
available to them.

“God blesses those who care 
for the poor.” This portion 
of Psalm 41:1 is a great 
motivation for us to engage 
in the mission of seeking to 
transform our communities to 
be more just and equitable. 
May the people to whom we 
minister have the opportunity 
to meet their needs and 
may the disparities between 
human beings be overcome 
by the cooperation, solidarity 
and love of the church.

If I have the gift of prophecy 
and can fathom all mysteries 
and all knowledge, and if I 
have a faith that can move 
mountains, but do not have 
love, I am nothing. 
1 Corinthians 13:2
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Llamados a liderar  
la transformación de 
nuestra comunidad
Vivir en Estados Unidos es el 

sueño de muchos debido a 
las ventajas del desarrollo y la 
prosperidad. La idealización 

del sueño americano ha creado una 
imagen distorsionada de un lugar 
sin necesidades, donde los dólares 
parecen crecer en los árboles. 
Aunque algunos logran una posición 
acomodada y quienes tienen trabajo 
estable pueden vivir decentemente, 
también hay personas en pobreza y 
con grandes necesidades.

Como miembros de iglesias latinas, 
estamos familiarizados con la pobreza, 
discriminación, enfermedad, soledad 
y dolor. Los vemos en la iglesia, el 
trabajo, la escuela y las calles. Cada 
persona es para nosotros un hermano 

o hermana a quién amar, aunque no 
asistan a nuestra iglesia. Gracias a 
Dios por quienes están bien. Pero la 
iglesia tiene un llamado a servir a los 
débiles y a los menos favorecidos.

Juan Wesley dijo: “mi parroquia 
es el mundo”. Esto compromete a 
los líderes de la iglesia a ministrar 
no solo a su congregación, sino 
también a la comunidad. Alrededor 
de nuestros templos hay pecado, 
ignorancia, enfermedad y soledad. 
La iglesia puede transformar 
estas comunidades, aliviando sus 
necesidades espirituales, físicas, 
materiales e intelectuales.

La declaración de Lausana dice: “La 
misión de la Iglesia incluye tanto la 

proclamación del Evangelio como 
su demostración. Debemos por lo 
tanto evangelizar, responder a las 
necesidades humanas inmediatas 
y presionar para la transformación 
social.”  Esto se basa en Mateo 5:14-
16 que nos comisiona a ser sal y luz 
de este mundo para que cuando las 
personas vean nuestras buenas obras 
glorifiquen a Dios por ello.

La misión de la Iglesia nos invita a 
ser líderes en la transformación de 
nuestra comunidad.  La iglesia debe 
ser líder en la búsqueda de bienestar 
integral.  La iglesia local posee 
liderazgo, organización y una buena 
reputación entre su comunidad.  
Estos son recursos invaluables para 
representarlos ante las autoridades 
y conseguir bienes y servicios que 
muchas veces los miembros de la 
iglesia y su familia no saben que 
están a su disposición.

 “Dios bendice a los que cuidan 
de los pobres”. Esta porción de 
Salmos 41:1 es una motivación 
grande para involucrarnos en la 
misión de buscar la transformación 
de nuestras comunidades para que 
sean más justas y equitativas. Que 
las personas a las que ministramos 
tengan la oportunidad de satisfacer 
sus necesidades y que   las 
disparidades entre los seres humanos 
sean rebasadas por la cooperación, 
solidaridad y amor de la iglesia.

Y si tuviese profecía, y entendiese 
todos los misterios y toda ciencia, y 
si tuviese toda la fe, de tal manera 
que trasladase los montes, y no 
tengo amor, nada soy. 

1 Corintios 13:2
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Los inmigrantes 
y el corazón de Dios, 
históricamente y hoy

Por Emily Téllez 

Como seguidores de Jesús, 
como estudiantes de la 
Palabra, debemos saber 
queDios habla frecuente 

y claramente sobre la inmigración a 
lo largo de lasEscrituras. Uno de mis 
pasajes favoritos es Deuteronomio 
10:17-19: «Porque elSeñor su Dios es 
Dios de dioses y Señor de señores, el 
Dios grande, poderoso ytemible, que 
no hace acepción de personas ni acepta 
sobornos. Defiende lacausa del huérfano 
y de la viuda, y ama al extranjero que 
reside entre ustedes,dándoles pan y 
vestido. Y ustedes deben amar a los 
extranjeros, porque ustedesmismos 
fueron extranjeros en Egipto». En este 
versículo, y a lo largo del Antiguoy el 
Nuevo Testamento, Dios demuestra 
que es un Dios que se interesa y 
cuidaespecialmente de los marginados 
de la sociedad, llamando a su pueblo 
a vivirsegún su corazón, alzando 
la voz por quienes son tratados 
injustamente,cuidando a los más 
vulnerables y prestando atención a los 
marginados.

Para Israel, el mandato divino 
de cuidar a los inmigrantes, a los 
“extranjeros queviven entre ustedes”, 
era una ley que los diferenciaba de las 
demás nacionesvecinas. La mayoría 
de las naciones contaban con leyes 
para cuidar a losvulnerables de esa 
sociedad: huérfanos, viudas y pobres. 
Para Israel, su ley seextendía más 
allá de los israelitas. Dios los llamó 
a cuidar a quienes no eranisraelitas, 
pero vivían en territorio israelita como 
extranjeros. Dios demostróclaramente 
que se preocupaba por las naciones 
que rodeaban a Israel y por losrecién 
llegados. Y apeló a la propia experiencia 
de Israel para explicar por quédebían 
cuidar a estos recién llegados: “porque 
ustedes mismos fueronextranjeros en 
Egipto”. Si alguien conocía la realidad de 
vivir en una tierra que noera la suya, de 
que les arrebataran a sus propios hijos, 
de ser oprimidos hasta laesclavitud, era 
el pueblo de Dios. Dios les dijo que 
no olvidaran de dónde veníany que 
crearan una sociedad que protegiera a 
otros extranjeros de experimentar loque 
ellos mismos habían experimentado. En 
cambio, Israel fue llamado a acogera 
los inmigrantes en su comunidad, 

a permitirles descansar el sábado, 
participaren celebraciones y fiestas, y a 
experimentar el favor del Señor junto a 
susvecinos israelitas.

El amor de Dios por los inmigrantes 
seextiende a nosotros hoy. Si hay alguien 
quedebería cuidar de quienes viven al 
margen,que se encuentran sin sistemas 
naturales deapoyo, que vienen de otro 
país en busca deun nuevo hogar, es el 
pueblo de Dios, suiglesia. El mensaje a 
Israel se extiende a laIglesia de hoy.

En lo que respecta a las iglesias 
en EstadosUnidos, la mayoría están 
compuestas porinmigrantes o 
descendientes de inmigrantes.Pero, al 
igual que Israel, tendemos a olvidarde 
dónde venimos, cómo fue para 
nuestrosantepasados cruzar océanos y 
fronteras,escapando de la persecución o 
simplementeanhelando un nuevo lugar 
donde prosperar.Olvidamos lo que fue 
aprender una nuevaforma de vida, un 
nuevo idioma y adaptarse auna nueva 
cultura. En este sentido, lasiglesias 
formadas por inmigrantes másrecientes 

pueden liderar el camino; sumemoria 
está más clara y sus experienciasmás 
actuales. Al igual que Pablo, 
quiencriticó a Pedro por su hipocresía, 
quienes vencon claridad pueden hablar 
proféticamentesobre cómo la iglesia 
debe responder políticay socialmente 
a los problemas de lainmigración en 
nuestro país. La iglesia estállamada a 
defender la dignidad de losinmigrantes, 
su trato como hombres, mujeresy niños 
hechos a imagen de Dios, lahospitalidad 
que Dios ama, superando lasdivisiones 
para hacernos mejores juntos.

¿Qué puede hacer la iglesia? La 
iglesiapuede brindar espacios de 
acogida. La iglesiapuede ayudar a los 
recién llegados aaprender y adaptarse a 
su nuevo hogar. Laiglesia puede abogar 
por la justicia y lareforma. La iglesia 
puede brindar losservicios sociales 
necesarios. La iglesiapuede capacitarse 
y acreditarse para brindarasistencia 
legal migratoria. La iglesia puedebrindar 
consuelo y comunidad en el nombrede 
Jesús.
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As followers of 
Jesus, as students 
of the Word, we 
should know 

that God speaks often and 
clearly about immigration 
throughoutScripture. One 
of my favorite passages is 
Deuteronomy 10:17-19, 
“For the Lord your God is 
God of gods and Lord of 
lords, the greatGod, mighty 
and awesome, who shows 
no partiality and accepts no 
bribes. He defends the cause 
of the fatherless and the 
widow, andloves the foreigner 
residing among you, giving 
them food and clothing. And 
you are to love those who are 
foreigners, for youyourselves 
were foreigners in Egypt.” In 
this verse and throughout the 
Old and New Testaments, 
God shows that he is a God 
whotakes particular interest 
and care for those in the 
margins of society, calling 
his people to live out his 
heart, speaking up for those 
whoare unjustly treated, 
caring for those who are 
most vulnerable, and giving 
attention to those on the 
outside.

To Israel, God’s commands 
to care for immigrants, for 
the “foreigners living among 
you” was a law that stood 
out from othersurrounding 
nations. Most nations had 
laws in place to care for the 
vulnerable of that particular 
society: orphans, widows, 
and thepoor. For Israel, 
their law extended beyond 
those who were Israelites. 
God called them to care for 
those who weren’t Israelites, 

Immigrants and God’s heart, 
historically and today

butwho lived in Israelite 
territory as foreigners. God 
clearly demonstrated that 
he cared for the nations 
surrounding Israel, and he 
caredfor those who were new 
to Israel. And he appealed 
to Israel’s own experience as 
to why they should care for 
these newcomers, “foryou 
yourselves were foreigners 
in Egypt.” If anyone knew 
the reality of living in a land 
not their own, of having their 
own children takenfrom them, 
of being oppressed to the 
point of slavery, it was God’s 
people. God told them not to 
forget where they came from, 
and tocreate a society that 
protected other foreigners 
from experiencing what they 
themselves had experienced. 
Instead, Israel was called 
towelcome immigrants into 
their community, to allow 
them to rest on the Sabbath, 
to join in celebrations and 
feasts, and to experiencethe 
Lord’s favor alongside their 
Israelite neighbors.

God’s heart for immigrants 
extends to us today. If there 
is anybody who should care 
for those on the margins, 
who find themselveswithout 
natural systems of support, 
who come from another 
country to find a new home, 
it is God’s people, it is his 
church. Themessage to Israel 
extends to the Church today.

When it comes to churches 
in the United States, the 
majority are made up of 
immigrants, or descendents 
of immigrants. But likeIsrael, 
we are apt to forget where 
we come from, what it was 

like for our ancestors to travel 
across oceans and borders, 
escapingpersecution or 
simply longing for a new 
place in which to flourish. 
We forget what it was like 
to learn a new way of life, a 
newlanguage, and adapt to 
a new culture. In this sense, 
churches made up of newer 
immigrants can lead the way; 
their memory is lessclouded 
and their experiences more 
current. Like Paul who called 
Peter out for his hypocrisy, 
those who see clearly can 
speakprophetically into how 
the church ought to respond 
politically and socially to the 
issues of immigration in our 
country. The church iscalled 

to stand up for the dignity of 
immigrants, to their treatment 
as men, women, and children 
made in God’s image, to the 
hospitalitythat God loves, 
reaching across divides to 
make us better together.

What can the church do? The 
church can provide places of 
welcome. The church can help 
newcomers learn and adapt 
to their newhome. The church 
can advocate for justice and 
reform. The church can provide 
necessary social services. The 
church can becometrained 
and accredited to provide 
immigration legal relief. The 
church can provide comfort 
and community in Jesus’ 
name.
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La iglesia liderando 
el Servicio Social

Por Dr. Joel Jiménez.

La iglesia, además de predicar el 
evangelio,  ha hecho mucho por 
la sociedad. Cuando vemos las 
Sagradas Escrituras, encontramos 

a un Dios que se preocupa por los 
pobres, las viudas, los huérfanos, los 
extranjeros, los menesterosos y por otro 
lado encontramos duras reprensiones 
contra los ricos, los poderosos, los que 
oprimen al necesitado.

Desde sus inicios, la iglesia se 
preocupó por los débiles, al grado que 
algunos ven en la iglesia de Jerusalén 
a un prototipo del socialismo, sin 
embargo, esto está muy lejos de 
la realidad, pues no se trataba de 
un sistema o filosofía económica, 
simplemente era el amor puesto en 
acción, que motivaba a los seguidores 
de Cristo a vender sus posesiones y 
darlo a la iglesia para que no hubiera 
necesitados.

Debido a la persecución, durante 
los primeros 3 siglos, la iglesia no 
pude hacer mucho por la obra social, 
y cuando dejó de ser perseguida, a 
partir del siglo IV D. C., la iglesia se 
dedico a amasar fortuna, donde los 
pobres quedaron olvidados, salvo 
raras excepciones como San Francisco 
de Asís.  
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Al llegar la Reforma Protestante la 
iglesia estaba más preocupada por 
sacudirse el yugo de Roma que por 
otra cosa, razón por la cual la obra 
social no fue relevante. Cuando uno 
lee el pensamiento económico y 
social de Calvino, encontramos ideas 
brillantes enfocados más a un sistema 
económico y no precisamente con los 
pobres y débiles de la sociedad. 

Esto es tan evidente que algunos 
analistas llegan a asociar a Juan 
Calvino como el padre del capitalismo, 
que seria un tema para otra discusión.

No es hasta el surgimiento del 
Wesleyanismo en el siglo XVIII, en que 
ahora sí, con un énfasis totalmente 
claro y abierto, la iglesia se volvió 
a interesar por los más desvalidos 
e indefensos de la sociedad. En 
contraste, el calvinismo estuvo más 
interesado en las elites y las clases altas 
de la sociedad, aunque la aportación 
que le debemos al calvinismo es la 
Educación y la Teología.

En esa herencia Wesleyana, los 
grupos pentecostales igualmente 
estuvieron preocupados por los 
pobres y necesitados, ocurriendo 
dos fenómenos interesantes. Por un 
lado, muchas iglesias se dedicaron a 
alcanzar a los estratos más pobres de 
la sociedad limitándose únicamente 
a la predicación del evangelio y 
olvidándose de la obra social, y por 
el otro, encontramos iglesias que 
pusieron todo su esfuerzo a la obra 
social que descuidaron la predicación 
del evangelio.

Cuando se hace obra social sin la 
predicación del evangelio se corre 
el peligro de caer en un humanismo, 
aunque bien intencionado, pero que 
afecta la razón de ser de la iglesia, que 
es salvar a las almas de la condenación 
eterna.

Si una iglesia desea liderar el servicio 
social, la mejor referencia es el mismo 
Juan Wesley, quien no solo estaba 
interesado en la asistencia social sino 

en remediar la injusticia social, razón 
por la cual “se recogían ofrendas para 
los más pobres, los enfermos y los 
extranjeros sin amigos; se realizaban 
proyectos tipo cooperativa en los 
que se proveía de trabajo a los más 
necesitados; se formaban rudimentarias 
cajas de ahorro; se proveían los medios 
para que la gente recibiera atención 
médica; se pronunciaron en contra 
de los comerciantes deshonestos y 
los productores de licores; estaban 
en contra de médicos y farmacéuticos 
que se hacían ricos prolongando 
la enfermedad de sus pacientes; 
protestaban en contra de la guerra; en 
contra de la esclavitud, etc. (1)

Sin duda alguna hay mucho por 
hacer en un mundo caído que sufre 
a causa de su pecado, y si además 
aprovechamos esta oportunidad para 
compartir el evangelio de Cristo, Dios 
será grandemente glorificado.

(1). Comisión de Acción Social Wesleyana. Blog.
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¿Las 
vacunas 

causan 
Autismo?

Paulina López Valencia 
Licenciada en Ciencias de la 
Universidad Autónoma del Estado de 
Morelos, México.

La vacunación es un 
pilar de la salud pública 
que ha evolucionado 
desde la primera 

vacuna contra la viruela 
hasta las actuales vacunas 
desarrolladas mediante 
ingeniería genética. Según 
un estudio publicado en la 
revista médica The Lancet 
sobre el impacto de la 
vacunación tras 50 años, se 
estima que, a nivel mundial, 
las vacunas han prevenido 
154 millones de muertes, 
incluidas 146 millones de 
niños menores de 5 años.

A pesar de la amplia 
evidencia científica sobre 
la seguridad y eficacia de 
las vacunas, el movimiento 
antivacunas sigue creciendo. 
Esto podría deberse, en 
parte, a las redes sociales, 
donde algunos padres 
expresan su decisión de no 
vacunar o de posponer la 
vacunación de sus hijos. Ha 
resurgido la especulación 
sobre si las vacunas causan 
autismo. Pero primero: ¿qué 
es el autismo y por qué 
se ha relacionado con las 
vacunas?

El trastorno del espectro 
autista (TEA) es una 
condición que afecta la 
manera en que una persona 
percibe y se relaciona con 
los demás, impactando 
la interacción social y la 
comunicación, y comienza 
en los primeros años de 
la infancia. El término 
“espectro” se refiere a un 
amplio abanico de síntomas 
y niveles de gravedad. No 
tiene una cura; sin embargo, 
un tratamiento temprano 
e intensivo puede hacer 
la diferencia en la vida de 
muchos niños. Tampoco 
tiene una causa única 
conocida, ya que se trata de 
un trastorno complejo en el 
que pueden influir factores 
genéticos y ambientales.

La relación entre la 
vacunación y el autismo ha 

sido motivo de controversia 
desde los años noventa. 
En un estudio preliminar 
publicado en The Lancet, 
Andrew Wakefield afirmaba 
que 12 niños desarrollaron 
comportamientos autistas e 
inflamación intestinal grave 
después de recibir la vacuna 
triple viral (sarampión, 
paperas y rubéola). Esa 
publicación sembró el 
miedo y el escepticismo 
sobre la seguridad de las 
vacunas, provocando una 
disminución en las tasas de 
vacunación y alimentando 
el movimiento antivacunas. 
Años después, el artículo de 
Wakefield fue retractado y él 
perdió su licencia médica, ya 
que se descubrió que, antes 
de la publicación, había 
perdido la patente de una 
vacuna contra el sarampión 
que competía con la triple 
viral, lo que derivó en un 
conflicto de interés.

En las últimas dos décadas, 

se han realizado numerosos 
estudios para evaluar la 
seguridad de las vacunas y 
su posible relación con el 
autismo. Los resultados de 
estas investigaciones no 
han encontrado evidencia 
que relacione la vacunación 
como causa del autismo.

Es cierto que los 
diagnósticos de autismo 
han aumentado en 
Estados Unidos. Según 
los Centros para el 
Control y la Prevención de 
Enfermedades, uno de cada 
36 niños es diagnosticado 
con trastorno autista. Sin 
embargo, este aumento 
se atribuye a una mayor 
concientización sobre el 
trastorno y a cambios en 
los criterios diagnósticos 
empleados por los 
profesionales de salud.

Las vacunas son seguras 
y eficaces. No vacunar a 
nuestros hijos supone un 
gran riesgo. Un niño no 

vacunado que contraiga 
una enfermedad prevenible 
puede enfermarse 
gravemente o morir, al 
igual que las personas de 
su entorno. Si tiene dudas 
sobre alguna vacuna, 
consulte con un profesional 
de la salud, infórmese sobre 
los beneficios y riesgos, y 
sobre su importancia.
Cuidémonos todos, 
vacunándonos.
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La Oficina de los Programas de Reasentamiento (RPO) del Departamento de Servicios Humanos (DHS) solicita 
su ayuda para mejorar la Línea de Información para Refugiados e Inmigrantes. Por favor responda esta 

encuesta, que tarda aproximadamente cinco minutos. Sus respuestas permitirán que la Línea de información 
sea un mejor recurso para quienes la necesiten. Por favor comparta este enlace con todos los miembros de su 

comunidad que se pudieran beneficiar de la Línea de Información. 
Nuestras Navegadoras que hablan inglés, español, ucraniano y ruso y utilizan los servicios de intérpretes en 

más de 190 idiomas, brindan información a inmigrantes recién llegados a Minnesota acerca de posibilidades de 
trabajo, alojamiento, ayuda legal, asistencia alimentaria, y otros servicios. La encuesta está dirigida a: 

 
Quienes han llamado a la Línea de Información. 
Quienes no han llamado, pero se pueden beneficiar de 
este servicio. 
Organizaciones que refieren gente a la Línea de ayuda. 

 
¡Muchas gracias por su invaluable colaboración y por 

compartir el enlace de la encuesta! 
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“La iglesia puede 
interceder 
por su 
comunidad”

Por: Pastora Rev. Dora Quirarte.

La iglesia puede interceder 
por su comunidad a través 
de la oración, la acción y el 
compromiso con los demás. 

Pedimos a Dios por la transformación 
de la comunidad, la sanación de sus 
heridas y la manifestación de su poder. 
Conocemos las necesidades al salir a las 
calles para caminar y orar, observando, 
escuchando e interactuando con los 
vecinos. El servicio es apoyar a las 
personas en sus necesidades físicas, 
espirituales, emocionales y restaurar 
relaciones quebrantadas. 

La oración comunitaria fortalece 
la unidad y crea una red de apoyo 
espiritual, amplificando el poder de 
la oración individual. Interceder por 
los demás nos permite apartar la 
mirada de nosotros mismos y sentir la 
comunión a la que Dios nos ha llamado. 
La intercesión por nuestra comunidad 
refleja el amor y la compasión que Dios 
tiene por nosotros y por el mundo. 

En 1 de Timoteo 2: 1-2 El Apóstol 
Pablo le dice: “les pido, pues, 
ante todo, que hagan peticiones, 
oraciones, intercesiones y acciones 
de gracia por todos los hombres: por 
los reyes y por todos los que están 
en autoridad, para que podamos vivir 
en paz y tranquilidad, con piedad y 
dignidad”. Estamos viviendo en los 
últimos tiempos y Dios mismo enfatiza 
que la paz de la ciudad repercutirá 
en nuestras vidas así que debemos 
pedir a Dios que los corazones de los 
gobernantes se abran a su palabra. 
Existe la promesa de que los reyes 

alabarán al Eterno una vez que hayan 
escuchado su voz. (Salmos 138:4) “Te 
alabarán, oh Señor, todos los reyes de 
la tierra, al escuchar los dichos de tu 
boca”. 

Interceder por nuestra comunidad 
implica llevar las cargas de otras 
personas a Dios y pedir por ellas. Y 
también nos revela la profundidad de 
la compasión de Dios para nosotros y 
nos ayuda a tener mayor compasión y 
amor por los demás. 

Otra manera de interceder por 
nuestra comunidad es a través de 
Acción y Servicio.  La iglesia puede 
ofrecer ayuda material, espiritual 
y emocional a los que están en 
necesidad, demostrando el amor de 
Dios en la comunidad. Puede apoyar 
causas que promuevan la justicia social, 
la defensa de los derechos humanos, 

y la igualdad. Y puede involucrarse 
en proyectos comunitarios, eventos, 
y programas de beneficio común. 
Necesitamos actuar con  base en de los 
mandamientos de Jesús, sirviendo a 
los necesitados, mostrando amor a los 
demás y  la gracia de Dios. Podemos 
defender la justicia y los derechos 
de todos, especialmente a los más 
vulnerables La Biblia nos anima a orar 
e interceder por nuestra comunidad 
para traer cambios positivos, fortalecer 
la fe, promover la unidad en amor, 
buscar la justicia y el bien común. 

En resumen, la oración de intercesión 
por nuestra comunidad es una 
práctica bíblica que tiene un impacto 
significativo en el crecimiento 
espiritual individual, en la unidad de 
la comunidad y en la búsqueda de un 
mundo más justo y próspero. 
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“The Church 
Can Intercede 
for their 
Community”
By: Rev. Dora Quirarte 

The church can intercede in their 
community through prayer, 
action and commitment to 
others. We pray to God for 

the transformation of the community, 
healing its wounds through the 
manifestation of his power. We meet 
needs by going out to the streets to 
walk and pray, observing, listening and 
interacting with neighbors. Service is 
to support people in their physical, 
spiritual and emotional needs and to 
restore broken relationships.

Communal prayer strengthens unity 

and creates a network of spiritual 
support, amplifying the power of 
individual prayer. Interceding for others 
allows us to look away from ourselves 
and know the communion to which 
God has called us. Intercession for 
our community reflects the love and 
compassion God has for us and for the 
world.

In 1 Timothy 2: 1-2 the Apostle Paul 
tells him: “I ask you therefore first of all 
to make requests, prayers, intercessions 
and acts of grace for all men: for kings 
and for all those in authority, so that 
we may live in peace and quietness, 
with godliness and dignity”. We are 

living in the end times and God Himself 
emphasizes that the peace of the city 
will impact our lives so we must ask God 
that the hearts of the rulers be open to 
His word. There is a promise that kings 
will praise the Eternal once they have 
heard his voice (Psalms 138:4) “All the 
kings of the earth shall praise thee, O 
Lord, when they hear the words of thy 
mouth”.

Interceding for our community 
involves bringing other people’s 
burdens to God praying for them. This 
also reveals to us the depth of God’s 
compassion for us and helps us to have 
greater compassion and love for others.

Another way to intercede for our 
community is through Action and 
Service.  The church can offer material, 
spiritual, and emotional help to those in 
need, demonstrating God’s love in the 
community. It can support causes that 
promote social justice, human rights 
advocacy, and equality. And you can get 
involved in community projects, events, 
and programs of common benefit. We 
need to act on the commandments of 
Jesus, serving those in need, showing 
love for others and the grace of God. 
The Bible encourages us to pray and 
intercede for our community to bring 
about positive change, strengthen faith, 
promote unity in love, seek justice and 
the common good.

Another way to intercede for our 
community is through Action and 
Service.  The church can offer material, 
spiritual, and emotional support to 
those in need, demonstrating God’s 
love in the community. It can support 
causes that promote social justice, 
human rights advocacy, and equality. 
And you can get involved in community 
projects, events, and programs of 
common benefit. We need to act on 
the commandments of Jesus, serving 
those in need, showing love for others 
and the grace of God. The Bible 
encourages us to pray and intercede for 
our community to bring about positive 
change, strengthen faith, promote unity 
in love, seek justice and the common 
good.

In summary, intercessory prayer for 
our community is a biblical practice that 
has a significant impact on individual 
spiritual growth, community unity 
and the search for a more just and 
prosperous world.
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La iglesia 
como faro 
de esperanza

HECHOS 2:41-47

Por Zoraida Escalera Calderón  
Junio, 2025

Desde el inicio de su 
formación la Iglesia 
tuvo un enfoque 
de servicio a la 

comunidad. Los versos 44 
y 45 del capítulo 2 del libro 
de los Hechos, lo confirman: 
“Todos los que habían creído 
estaban juntos, y tenían en 
común todas las cosas y 
vendían sus propiedades y 
sus bienes, y lo repartían a 
todos según la necesidad 
de cada uno.”  Servir era 
algo que nacía del corazón 
de aquellos que habían sido 
impactados por el evangelio. 
Compartían con los demás 
de acuerdo con la necesidad 
de cada uno. Eso ha sido la 
característica esencial del 
servicio a la comunidad de 
cada Iglesia en la actualidad.

Una de las maneras en 
las que es más fácil llegar 
al corazón de la gente en 
cualquier parte del mundo 
es satisfaciendo la necesidad 
imperante en el momento. 
Recuerdo un comentario 
de un plantador de iglesias: 
“Me di cuenta de que si 
alimentaba el cuerpo, si les 
proveía alimento para sus 
hijos y para ellos, estarían 
disponibles a escuchar el 
mensaje del evangelio, así 
que les llevamos comida 
y luego ellos accedieron 
a escucharnos. Así nació 
nuestro ministerio.” Y es 
algo realmente cierto, si 
tienes hambre, el cerebro 
no coordina nada más que 
buscar la manera de satisfacer 
el hambre que tienes, no 
piensa en nada más. Una vez 
calmas el hambre, puedes 
concentrarte en algo más. Lo 
mismo sucede con cualquier 
otra necesidad que tenga la 
comunidad. 

Cuando la Iglesia quiere 
expandir el mensaje del 
evangelio, debe analizar 
que necesidad tiene la 

comunidad en la que está 
ubicada, y tendrá a su 
disposición la llave que abrirá 
la puerta de cada hogar para 
escuchar el mensaje del 
evangelio. Ya sea ayuda a 
personas de edad avanzada, 
personas enfermas, cuidado 
para niños, comedores, 
educación, etc. La 
responsabilidad de suplir la 
necesidad de la comunidad 
le corresponde tanto a la 
Iglesia como grupo como a 

cada miembro de la Iglesia. 
Cada uno de nosotros 
debe identificar en que 
manera puede ayudar en la 
comunidad que produzca la 
oportunidad de compartir 
el mensaje del evangelio. 
No hay que pensar en toda 
la comunidad, comienza 
con tu vecino, uno a la 
vez. Actualmente nuestra 
comunidad latina enfrenta 
situaciones delicadas que 
trastorna la paz de cada 

familia. Aunque es una 
situación delicada, triste y 
peligrosa para algunos, es 
también una oportunidad de 
ser solidarios con aquellos 
que lo necesitan. No solo 
tenemos que orar, podemos 
dialogar e identificar en que 
podemos serles útiles. 

En estos días que 
celebramos el día del padre, 
compartir con aquellos niños 
cuyos padres están ausentes, 
es una oportunidad para 
hacerles entender que 
no están solos y que hay 
personas que se preocupan 
por ellos. No solamente 
los niños, los adultos que 
han perdidos a sus padres, 
también necesitan una 
mano amiga que les ayude 
a sobrellevar ese momento 
triste y de añoranzas. A 
veces nuestra presencia, el 
estar ahí tal vez solo para 
escuchar, es de mucho 
beneficio en un momento 
de necesidad. He tenido 
la experiencia de estar con 
algunas personas en un 
momento especifico, y luego 
me han dado las gracias por 
haber asistido, por haber 
estado ahí, mi presencia 
les sirvió de apoyo, de 
esperanza, no estaban solos 
en ese momento especial. 
Así que no menosprecies 
el momento de hacerte 
presente cuando sea 
necesario. Un faro tiene la 
responsabilidad de iluminar 
el área para que se pueda 
ver claramente por donde 
es más seguro transitar para 
evitar accidentes. Sirve para 
indicar que estamos cerca 
del lugar más seguro. Hay 
personas esperando ver 
nuestra luz que los lleve 
hacia un lugar seguro. Jesús 
declaro que nosotros somos 
la luz del mundo (Mateo 
5:14). Seamos ese faro de 
esperanza que lleve luz a 
nuestra comunidad, la luz 
que alumbre el camino que 
los lleve a Cristo Jesús.
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Cuidando 
al cuidador

Por Katherin Ramírez Montoya
Asistente Editorial Revista Ágape

El papel del cuidador de personas 
con Alzheimer es fundamental 
y complejo. Aquellas personas 
que dedican su tiempo 

y energía a cuidar a individuos 
afectados por esta enfermedad 
enfrentan numerosos desafíos 
físicos, emocionales y psicológicos. 
Es crucial reconocer su esfuerzo y 
proporcionarles el apoyo necesario 
para que puedan desempeñar su labor 
de manera efectiva y mantener su 
propio bienestar.

El Alzheimer es una enfermedad 
neurodegenerativa que afecta 
la memoria, el pensamiento y el 
comportamiento. Las personas que 
sufren de Alzheimer requieren atención 
constante y especializada, lo que puede 
resultar en una carga significativa para 
sus cuidadores. Los cuidadores suelen 
ser familiares cercanos, como hijos, 
cónyuges o hermanos, que asumen 
la responsabilidad de cuidar a su ser 
querido.

El cuidado continuo puede llevar 
a problemas de salud física para el 
cuidador. Las tareas de cuidado, 
como levantar y mover al paciente, 
pueden causar lesiones musculares 
y agotamiento. Además, la falta de 
sueño y el estrés constante pueden 
debilitar el sistema inmunológico del 
cuidador, haciéndole más vulnerable 
a enfermedades, también debemos 
de tener en cuenta que el paciente 
en momentos se torna agresivo o 
depresivo sin causa alguna. Y esto 
afecta al cuidador ya que puede sentir 
que todo lo que hace es en vano.

El desgaste emocional es uno 
de los mayores desafíos para los 
cuidadores. Ver el deterioro progresivo 
de un ser querido puede tener 
un resultado devastador y puede 
generar sentimientos de tristeza, 
desesperación y frustración. Es común 
que los cuidadores experimenten 
síntomas de depresión y ansiedad 
debido a la carga emocional que 
implica el cuidado diario

Los cuidadores también pueden 
sufrir de sobrecarga psicológica. 
La incertidumbre sobre el futuro 
y la sensación de responsabilidad 
constante puede generar estrés 
crónico. Esta presión puede afectar 
negativamente su capacidad de tomar 
decisiones y enfrentar los desafíos 

diarios de manera efectiva.
Para cuidar a los cuidadores de 

personas con Alzheimer, es esencial 
implementar estrategias de apoyo 
que les ayuden a manejar mejor los 
desafíos que enfrentan. Algunas de 
estas estrategias incluyen: Respiro y 
descanso.

Los cuidadores necesitan tiempo 
para descansar y recargar energías. Es 
importante que se tomen descansos 
regulares y deleguen algunas tareas de 

cuidado a otros miembros de la familia 
o profesionales. El cuidado temporal 
en centros especializados puede 
ofrecer alivio y permitirles recuperar 
fuerzas.

Fomentar el autocuidado es crucial 
para el bienestar de los cuidadores. 
Deben reservar tiempo para 
actividades que disfruten y que les 
permitan relajarse. Mantener una dieta 
saludable, hacer ejercicio regularmente 
y practicar técnicas de relajación puede 
mejorar su salud física y emocional.

Cuidar al cuidador es una tarea 
esencial para garantizar que puedan 
continuar brindando el mejor cuidado 
posible a personas con Alzheimer. El 
reconocer su esfuerzo y proporcionarles 
el apoyo necesario no solo beneficia al 
cuidador sino también al paciente, es 
por esto que es importante que este sea 
un esfuerzo de la familia. Implementar 
estrategias de apoyo, fomentar la 
educación y promover el autocuidado 
son pasos fundamentales para mejorar 
la calidad de vida de los cuidadores 
y asegurar que puedan enfrentar los 
desafíos con fortaleza y resiliencia.
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Lideres que 
bendicen a su 
comunidad

Era un día muy soleado del mes de 
Junio de 1996; me encontraba 
en las afueras de la estructura 
más emblemática que existía 

en ese entonces en Minneapolis, 
Minnesota, El Metrodome; tal como su 
nombre lo indica, era un estadio que 
había sido construido con un techo en 
forma de domo hecho de fibra de vidrio 
y sostenido por aire a presión. Miles de 
personas esperábamos impacientes 
para entrar al lugar, pero la razón no era 
el estadio en sí, sino a quien queríamos 
conocer y escuchar; se trataba de Billy 
Graham quien estaría realizando su 
última cruzada evangelística en este 
estado que había sido la sede de su 
oficina central por años. No importó 
ni el calor, ni las largas filas, ni el 
tiempo de espera, ni ser invadidos 
en el espacio personal debido a que 
éramos alrededor de 25,000 personas 
esperando entrar, aparte de las 60,000 
que estaban adentro; simplemente 
queríamos conocer y escuchar más del 
líder que bendijo al mundo entero con 
su mensaje y que jamás busco la fama 
sino almas para el Reino de Dios.

A lo largo de la historia, hemos 
visto muchos lideres cristianos que 
bendijeron profundamente a sus 
comunidades y con su ejemplo y 
mensaje de vida han logrado llegar 
a plataformas internacionales; otro 
ejemplo es el pastor bautista Martin 
Luther King Jr., quien se convirtió en 
la voz profética del movimiento por los 
derechos civiles en Estados Unidos. 
Inspirado por su fe en Cristo y por los 
principios de la no violencia, desafió el 
racismo, la injusticia y la segregación. 
Sus discursos no solo movilizaron 
a miles de personas, sino que 
encendieron una luz en la conciencia 
de la nación entera y su liderazgo dejó 
una huella de justicia, reconciliación y 
esperanza.

Pero no todos los lideres que 
bendicen tienen una plataforma 
internacional, Algunos simplemente 
son el vecino común que ora por 
otros, la madre que enseña a sus hijos 
a amar a Dios, el joven que lidera con 
su ejemplo en su grupo de amigos, 
el maestro que sin egoísmo entrega 
todo por sus alumnos guiándolos con 
el ejemplo, el anciano que comparte 
su sabiduría con los más jóvenes, el 
pastor que entrega sacrificialmente su 

vida por el establecimiento del Reino 
de Dios en medio de su comunidad. 
Este es un llamado para todos, sin 
importar raza, condición, estatus social 
o edad; todos podemos ser aquellos 
líderes que influencien a otros a través 
del ejemplo y del servicio. Todos 
podemos escuchar al que necesita 
un oído, podemos elevar una oración 
por el necesitado o compartir de lo 
que tenemos con aquel que nada 
tiene. No necesitamos un pulpito o 
una gran plataforma, solamente un 
corazón dispuesto y sensible a la voz 
de Dios.  La comunidad que cuenta 
con estos líderes es una comunidad 
que está destinada a florecer porque 
hoy más que nunca el mundo necesita 
lideres que bendicen, que no buscan 
seguidores, sino que inspiran a otros 
a ser su mejor versión, que guían 
para encontrar el camino donde se 
encuentra la verdad y la vida; líderes 
que no dependen de títulos sino del 
amor de Dios para llevar esperanza al 
que no la tiene. 

Algunas de las características que 
podemos desarrollar si queremos 
ser lideres que bendicen son: 1. Ser 
empáticos. La empatía es simplemente 
ponernos en los zapatos del otro, 
comprender sus necesidades y 
sentimientos. 2. Ser compasivos. La 
compasión es la búsqueda genuina del 
bienestar de los demás 3. Ser serviciales. 
El servicio redirecciona el enfoque 
personal hacia el enfoque comunitario. 
Estos tres elementos se pueden 
aprender y son herramientas básicas 
que nos ayudan a crecer en el área 
del liderazgo. Finalizo contando que sí 
logré entrar a la campaña evangelística 
esa noche y pude escuchar el mensaje 
que este gran líder nos entregó. El 
Metrodome fue demolido en 2014 
y solo quedan las fotografías como 
testigos de que un día existió, pero el 
legado de bendición de Billy Graham 
continuará por muchas generaciones 
más. Ojalá podamos seguir su ejemplo 
para dejar de igual manera una herencia 
para los que vienen detrás. 
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Leaders That 
Bless Their 
Community

It was a very sunny day in June 1996; 
I was outside the most emblematic 
structure that existed at that time in 
Minneapolis, MN, The Metrodome; 

as its name suggests, it was a stadium 
that had been built with a dome-shaped 
roof made of fiberglass and supported 
by pressurized air. Thousands of 
people waited impatiently to enter 
that place, but the reason was not 
the stadium itself, but the person we 
wanted to meet and listen to; it was 
Billy Graham who would be making 
his last evangelistic crusade in this 
state that had been the headquarters 
of his central office for years. It didn’t 
matter neither the heat, the long lines, 
the waiting time, or being invaded in 
our personal space because we were 
around 25,000 people waiting to enter, 
apart from the 60,000 that were inside; 
we simply wanted to meet and hear 
more of the leader who blessed the 
whole world with his message and who 
never sought fame but souls for the 
Kingdom of God.

Throughout history, we have seen 
many Christian leaders who deeply 
blessed their communities and with 
their exemplary life message have 
reached international platforms; 
another example is the Baptist 
pastor Martin Luther King Jr. who 
became the prophetic voice of the 
civil rights movement in the United 
States. Inspired by his faith in Christ 
and the principles of nonviolence, 
he challenged racism, injustice and 
segregation. His speeches not only 
mobilized thousands of people but lit 
a fire on the conscience of the entire 
nation and his leadership left a mark of 

justice, reconciliation and hope.
But not all leaders who bless 

communities have an international 
platform. Some are simply the ordinary 
neighbors who prays for others, 
mothers who teach their children to 
love God, young people who leads 
by example in his group of friends, 
teachers who unselfishly give their 
all for their students by leading by 
example, seniors who share their 
wisdom with the younger ones, pastors 
who sacrificially give their life for the 
establishment of the Kingdom of God 
in their community. This is a call to all, 
regardless of race, condition, social 
status or age; we can all be those 
leaders who influence others through 
example and service. We can all listen 
to those who need a listening ear, we 
can raise a prayer for the needy or 

share what we have with the one who 
has nothing. We do not need a pulpit 
or a big platform, only a heart that is 
willing and sensible to the voice of 
God.  The community that has these 
leaders is a community that is destined 
to flourish because, today more 
than ever, the world needs leaders 
who bless. Leaders who do not seek 
followers but inspire others to be their 
best version, who guide to find the 
path where truth and life are found. 
Leaders who do not depend on titles 
but on the love of God to bring hope 
to the hopeless. 

Some of the characteristics that we can 
develop if we want to be leaders who 
bless are: 1. Empathy is simply putting 
ourselves in the other person’s shoes, 
understanding their needs and feelings. 
2. Compassion is the genuine search 
for the wellbeing of others. 3. Service 
redirects the personal approach to 
the community approach. These three 
elements can be learned and are basic 
tools that help us grow in leadership.

I will come to a close by saying 
that I did make it to the evangelistic 
campaign that night and was able to 
hear the message that this great leader 
delivered to us. The Metrodome was 
demolished in 2014 and only the 
photographs remain as witnesses that 
it once existed, but Billy Graham’s 
legacy of blessing will continue for 
many generations to come. Hopefully 
we can follow his example to leave a 
legacy for those who come after us.
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CENTRO NAZARENO DE
COMPASIÓN AGAPE INC

Capacitación Especial para Líderes de Iglesia:
Si eres líder en tu iglesia y deseas influir positivamente en la salud de los miembros de tu 
congregación y su familia, este programa es para ti.

“Iglesia y Salud” es un proyecto de capacitación y equipamiento diseñado especialmente para 
líderes eclesiásticos, y tiene como objetivo proporcionar información sobre problemas de salud 
comunes en nuestro entorno:

+ Prevención de caídas en el adulto mayor

+ Enfermedades crónicas

+ Acceso a seguro médico a través de MNSure

+ Apoyo a personas con Alzheimer y a sus cuidadores

+ Charlas y recursos de salud para toda la comunidad

Conviértete en un recurso útil para la salud de tu congregación.
Expande el ministerio de tu iglesia para ser un centro de salud y esperanza.
Los participantes de estos talleres de dos horas de duración reciben un certificado de 
participación y una tarjeta de regalo de $25.

Iglesia y Salud

Para más información, visite 
Amoragape.org, llame al 763 2881041 

o escriba a proyectos@amoragape.org.

Agape Nazarene Compassion Center Inc. is a faith-based humanitarian 
organization dedicated to promoting comprehensive well-being by 

addressing the causes and consequences of poverty among the Hispanic 
communities in Minnesota, North Dakota, and South Dakota.


