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Heather Sims 

ሰላም፣ እኔ Heather Sims ነኝ። በTrinity Annual Conference አገለግላለሁ። ለGlobal Episcopacy Committee፣ 
ለCommunications Office፣ እና ለእያንዳንዳችሁ ልዑካን፣ በዚህ ወቅት እያፈሰሳችሁት ላለው ጸሎታችሁና ማስተዋላችሁ ታላቅ ምስጋና 
ይድረሳችሁ። በዚህ እንቅስቃሴ ማገልገል ትሕትና ያሰማኛል። ስለዚህ የመጀመሪያው ጥያቄ፦ የግሎባል ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ኤጲስ ቆጶስ 
ዋና ኃላፊነት ምን እንደሆነ ታምናላችሁ፣ እና ያ እምነት በሚቀጥሉት ስድስት ዓመታት አገልግሎታችሁን እንዴት ይቀርጸዋል? 

አንድ የግሎባል ሜቶዲስት ኤጲስ ቆጶስ በAssembly of Bishops ውስጥ ያገለግላል፣ እነርሱም በአንድነት ለመላው ቤተ ክርስቲያን 
መንፈሳዊ አመራር እና ለተወሰነ የዓመታዊ ጉባኤዎች አካባቢ ኃላፊ ናቸው። የትምህርትና ሥርዓት መጽሐፋችን ሐዋርያዊውን እምነት 
እንድንጠብቅ፣ እንድናስተምር እና እንድናውጅ፣ ለቅዱሳን አንድ ጊዜ የተሰጠውን እምነት እንድንታገልለት ይነግረናል። ይህን ሥራ እጅግ አስፈላጊ 
እንደሆነ ስለምንቆጥረው፣ የኤጲስ ቆጶስን ሚና ሆን ብለን ገድበናል፤ ሁላችንን አንድ የሚያደርገንን ለመጠበቅ ሚናውን አጥብቀን ወስነነዋል። 
እንደ ኤጲስ ቆጶስ፣ ለቅድስና፣ ለደስታ እና ለተልዕኮ ፍጥነት የምወስን ሐዋርያዊ አነቃቂ እሆናለሁ። በሚቀጥሉት ስድስት ዓመታት ሦስት 
ቁርጠኝነቶች አሉኝ፣ ከእነዚህም አንዱ ማስተማር ነው። ወደ ተሾመ አገልግሎት የምንገባበት መንገድ ተባዝቷል፣ ይህም ጉዳዩን አስቸኳይ 
ያደርገዋል። ኤጲስ ቆጶሳት በዓለም ዙሪያ ላሉ ወጣቶችና አረጋውያን፣ ቀሳውስትና ምዕመናን፣ ከተሞችና ገጠራማ ስፍራዎች ማስተማርና የሥነ 
መለኮት ትምህርት ደጋፊዎች መሆን አለባቸው። 

እኔም አደራውን ለመጠበቅ ቁርጠኛ ነኝ። ተጠያቂነት ኤጲስ ቆጶስ ብቻውን የሚያደርገው ነገር አይደለም። የትምህርትና ሥርዓት መጽሐፋችን 
ሂደት መከተሉን ማረጋገጥ እና የቤተ ክርስቲያን ጤንነት አደጋ ላይ በሚሆንበት ጊዜ ከባድ ውይይቶችን ማድረግ ነው። እንዲሁም ቀሳውስትንና 
ምዕመናንን ለመላክ ቁርጠኛ ነኝ፤ የእያንዳንዱን ጉባኤ ተልዕኮ በማሰብ ቀሳውስትን በጸሎት እመድባለሁ፣ ለትናንሽም ሆነ ለትላልቅ ቤተ 
ክርስቲያናት። ምዕመናኖቻችንም ንጉሣዊ ክህነት ናቸው፣ ተመልካቾች አይደሉም። 

እናም ጤንነታችንን የምለካው ከስደት ወደ ማባዛት እየተሸጋገርን መሆናችንን በማየት ነው። በዚህ ሁሉም ውስጥ፣ ከእኩዮች መካከል እንደ 
አገልጋይ በትሕትና አገለግላለሁ። ሁለተኛው ጥያቄ እንዲህ ይላል፦ የመራችሁትን ጉልህ የአመራር ተግዳሮት ወይም ግጭት ግለጹ። አመራራችሁን 
የመሩት ምን መርሖች ናቸው? ከዚያስ ተሞክሮ ምን ተማራችሁ? ከዓመታት በፊት ደስታ ያነሰውና ብዙ ውስጣዊ ጠብ የነበረበት ጉባኤ ሄድኩ። 

Beauty of Holiness 2026 (02:27.52) 

የተሻሉ ቀኖቹ ከረጅም ጊዜ በፊት ያለፉ ይመስሉ ነበር፣ እግዚአብሔርም በዚያ ስፍራ እንዴት ሊሠራ እንደሚሆን እጠይቅ ነበር። እንግዲህ፣ አንድ 
የታኅሣሥ ጠዋት የጽዳት ኃላፊያችን ከመቅደሱ በሮች ውጭ ተኝታ የነበረች ሴት አገኘ። እንደተኛች በማሰብ ብርድ ልብስና ምግብ አመጣላት፣ 
ነገር ግን በዚያው ቀን በኋላ ሊያያት በሄደ ጊዜ አልተንቀሳቀሰችም ነበር፣ እናም እንደሞተች አወቀ። ወደ እርሷ ሄድኩና በላይዋ ተንበርክኬ 
ጸለይኩላት። ከዚያም መታወቂያ ፈለግሁ። በዚያ የጀርባ ቦርሳ ነበራት፣ ስለዚህ ውስጧን ተመለከትኩ። 

ያገኘሁትም የልደት ካርዶች ነበሩ። ስሟ Sherry Ivey እንደሆነና ገና ሃምሳ ዓመቷን እንዳከበረች ማየት ቻልኩ። እናም እንደምትታወቅና 
እንደምትወደድ ማወቄ ልቤን አሞቀው። የመታሰቢያ አገልግሎት ማድረግ እንዳለብን ወይም እንደሌለብን ታገልኩ። ማለቴ፣ እኔ የማውቀው 
ቤተሰብ ከሌለ፣ የመገናኛ ሰው ማን ሊሆን እንደሚችልም ምንም ሐሳብ ከሌለኝ፣ ያንን እንዴት እንደማደርገው እርግጠኛ አልነበርኩም። በዚያው 
ቀን በኋላ በመኪና እየነዳሁ ወጥቼ ነበር፣ እናም ስለዚህ ሁኔታ በጸሎት ላይ ነበርኩ። 

እግዚአብሔር ወደ መንገዱ ዳር ተመልክቼ ይህን ሰው እንዳይ፣ እና በዚህ የዘፈቀደ መንገድ መገናኛ ላይ ከነበረው ቤት አልባ ሰው ጋር ለመነጋገር 
መኪናዬን እንዳቆም ሲገፋፋኝ ተሰማኝ። ምን ሊከሰት እንደሆነ ስለማላውቅ ምን እንደምለው ምንም ሐሳብ አልነበረኝም፣ ነገር ግን ከአፌ የወጡት 
እነዚህ ቃላት ነበሩ፦ “ይቅርታ ጌታዬ፣ Sherry Ivyን ታውቃላችሁ?” አፉ ተከፈተ፣ ደነገጠም። ከዚያም፣ “እሷ...” አለ። 

ስሙ Stuart Keene እንደሆነ ተማርኩ። Sherryን ሕይወት የሚያከብር አገልግሎት ማድረግ ይፈልግ እንደሆነ ስጠይቀው፣ አንድ ቤተ 
ክርስቲያን ይህን ለማድረግ ፈቃደኛ መሆኗን ማመን እንኳ አቃተው፣ እጅግም ተደሰተ። ስለዚህ በSherry የመታሰቢያ አገልግሎት፣ ቤት አልባ 
ጓደኞች፣ የቤተ ክርስቲያን አባላት እና ከከተማዋ ዙሪያ የመጡ ቀሳውስት ሁሉ ጎን ለጎን ተቀምጠው ነበር። ነገር ግን በዚህ ታሪክ ሁሉ ትልቁ 
ተአምር ብዙ ጊዜዋን በመጨቃጨቅ ያሳለፈች ቤተ ክርስቲያን ከአፍንጫዋ ሥር ላለው የተልዕኮ መስክ ዓይኖቿ መከፈታቸው ነው። 
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ክርክሮቹ በመጨረሻ ወደ ጎን ተተዉ። ምሬቱ እጅጌውን ጠቅልሎ ወደ ሥራ ገባ፣ እናም እንደ ዕድል ሆኖ ተረሳ። ከዚህ የተማርኳቸው መርሖች 
አመራሬን ቀርጸውታል። በመጀመሪያ፣ ወደ እግዚአብሔር ሂዱ። በመጀመሪያ፣ ወደ እግዚአብሔር ሂዱ። ከማንኛውም ስትራቴጂያዊ ዕቅድ በፊት፣ 
በራሳችን ለመፍታት ከመሞከር በፊት፣ ወደ እግዚአብሔር ሂዱ። ከዚያም በቀጥታ ከፊታችሁ ላለው ሰው ቁሙ። ጓደኞቼ፣ መንፈሱ “መኪናችሁን 
አቁሙ” ሲል፣ መኪናችሁን አቁሙ። 

Beauty of Holiness 2026 (04:50.966) 

እነዚያን ነገሮች ተማርኩ፣ እናም ፈቃድን በማስረከብ እግዚአብሔር በትክክል የሚያስፈልገውን ለውጥ ማምጣት እንደሚችል ተማርኩ። እርሱም 
ቤተ ክርስቲያንንና ሰዎችን ከውስጥ ወደ ውጭ ሊለውጥ ይችላል። ሦስተኛው ጥያቄ እንዲህ ይላል፦ በዚህ ወቅት እግዚአብሔር በግሎባል 
ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ፊት እያስቀመጠ ነው ብላችሁ የምታምኑት ምን ዕድል ነው? ቤተ ክርስቲያኗስ ያንን እንድትቀበል እንዴት 
ታበረታታላችሁ? እግዚአብሔር በግንኙነታችን ውስጥ እየሠራ እንዳለ አምናለሁ። ቤተ ክርስቲያናት እዚህና በዓለም ዙሪያ— 

የደከሙና የተሻሉ ቀኖቻቸው ከኋላቸው እንደሆኑ የሚጠይቁ ሌሎች ቤተ ክርስቲያናትንም እመለከታለሁ። ሁለቱንምና በመካከላቸው ያለውን 
ሁሉ አገልግያለሁ። እናም በጉባኤያችሁ ውስጥ ምንም እየተከሰተ ቢሆን፣ እግዚአብሔር አስቀድሞ እየሠራ እንዳለ ልነግራችሁ እፈልጋለሁ። እኛም 
ፈቃዳችንን ስናስረክብና ስናዳምጥ ዕድሉ አለ። ዕድሉ ይህ ነው፦ ሙሉውን ወንጌል ለመላው ዓለም መስጠት አለብን። ከበሮቻችን ውጭ ተስፋን 
የሚፈልግ ዓለም አለ። 

እግዚአብሔር የሚያስነሳንም ለዚህ ነው። ስለዚህ ለእኛ ያሉኝ ሦስት ማበረታቻዎች፦ አንደኛ፣ ወደ ሰዎች ሂዱ። ወደ አንዱ ከቤተ ክርስቲያናችን 
መግባት እንዴት እንደሆነ ፈጽሞ የማያውቁ አንድ ወይም ሁለት ትውልዶች አሉ። እንዲሁም በዓለም ዙሪያ አሁንም ወንጌሉን የማግኘት ዕድል 
ጥቂት ወይም ምንም የሌላቸው ሦስት ቢሊዮን ሰዎች አሉ። John Wesley በሜዳ ስብከት ያደረገውን ነገር በቁም ነገር እንያዝ። በአንድ ወቅት 
በማኅበረሰባችን ውስጥ ባለ የንቅሳት ስቱዲዮ እንድሰብክ ተጋበዝኩ። 

በዚያም ሌሊት ሦስት ወጣት ወንዶች ሕይወታቸውን ለክርስቶስ ሰጡ፣ እኛም በዚያው ቦታ ልናጠምቃቸው ቻልን። እናንተ የንቅሳት ስቱዲዮ 
ወይም ወደ አንዱ የመድረስ ዕድል ላይኖራችሁ ይችላል፣ ነገር ግን ስንለምን፣ ስንፈልግ እና ስናንኳኳ እግዚአብሔር በእናንተና በማኅበረሰባችሁ 
ውስጥ በሮችን ይከፍታል። ሁለተኛው ነገር ቅድስናን በቁም ነገር መያዝ አለብን። መዳን ይህ ነው፤ ልቦች አዲስ የሚሆኑበት፣ ፍላጎቶች ዳግም 
የሚስተካከሉበት፣ ፍቅርም ፍጹም የሚደረግበት የዕድሜ ልክ ጉዞ ነው። ገና ያልተለማመድነውን መዝራት አንችልም። 

ወደ ማንኛውም ሁኔታ የምናመጣው የተሻለው ነገር በለውጥ ላይ ያለነውን ራሳችንን ነው። ከዚያም እናክብር እላለሁ። እግዚአብሔር 
የሚሠራባቸውን መንገዶችና እግዚአብሔር በመካከላችን የሚያደርገውን የምናከብርባቸውን መንገዶች መፈለግ ስንጀምር፣ እግዚአብሔር 
እየሠራባቸው ያሉ ተጨማሪ መንገዶችን ማየት እንጀምራለን፣ በዚያም የበለጠ መሳተፍ እንጀምራለን። አራተኛው ጥያቄ ይህ ነው፦ በዚህ 
የግሎባል ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ሕይወት ወቅት እግዚአብሔር ወደ ኤጲስ ቆጶስነት ሹመት እየጠራችሁ እንደሆነ ለምን ታምናላችሁ?  
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እንግዲህ፣ ይህ ሹመት ሽልማት ነው ብዬ አላምንም። በጸጋ ብቻ የሚሸከም ካባ አድርጌ ነው የማየው። እንዲሁም ማናችንም በተፈጥሮው ለዚህ 
ብቁ ነው ብዬ አላምንም። ነገር ግን፣ ጌታ ክፍት እጆችና ክፍት ልብ ይዤ ፈቃዴን እንዳስረክብ እየጠየቀኝ እንዳለ ይሰማኛል። የክርስቶስ አካልም 
ለዚህ ዘመንና ስፍራ የተጠራው ማን እንደሆነ በመጨረሻ ያረጋግጣል። 

ይህ ለእኔ ትክክለኛው ጊዜ እንዲሆን ከሚያደርጉት ነገሮች አንዱ ዝግጁነት ነው። ከ25 ዓመት በላይ የአገልግሎት ልምድ አለኝ። ልጆቼ አድገዋል፣ 
እኔም ጠንካራና ጤናማ ነኝ። ነገር ግን ከሁሉ በላይ፣ ይህ በእንቅስቃሴያችን ሕይወት ውስጥ ለትውልዶች የምንገነባበትን መሠረት እየጣልን 
ያለንበት ወቅት ነው። ጤናማ የማባዛት፣ የግንኙነት፣ የደስታ እና የቅድስና ልማዶችን እንድናዳብር በጣም እጓጓለሁ። ከተመረጥኩ፣ ይህ 
በሚቀጥለው የአገልግሎት ወቅቴ የእኔ ሹመት እንደሆነ አውቃለሁ። የሥልጣን ዘመኑም ሲያበቃ፣ ካባውን በደስታ አስቀምጬ ወደ አካባቢው ቤተ 
ክርስቲያን እመለሳለሁ። ካልተመረጥኩ፣ እንደ Christ Church Methodist ዋና ፓስተር ማገልገሌን እቀጥላለሁ። ያም ሆነ ይህ፣ የዘጠኝ 
ዓመት ልጅ ሳለሁና መጠራቴን የማውቅ ትንሽ ልጅ ሳለሁ የጀመርኩት ፈቃዴን የማስረከብ ቀጣይነት ነው። አምስተኛው ጥያቄ ይህ ነው፦ 
ከክርስቶስ ጋር ያላችሁን ግንኙነት የሚያጸኑና ሌሎችን በታማኝነት እንድትመሩ የሚያስችሏችሁ ምን መንፈሳዊ ልምምዶችና የግል ተግሣጾች 
ናቸው? 
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መንፈስ ቅዱስ ቃል በቃል የሕይወቴ መስመር ነው። ጌታ በሕይወቴ ውስጥ ከእርሱ ጋር ተገናኝቼ እንድቆይ የሚያደርጉኝን ልማዶች አስቀምጧል። 
ጠዋቶቼ በመጽሐፍ ቅዱስ፣ በዝምታ፣ በጸሎት እና በምልጃ የተሞሉ ናቸው። ሳምንቶቼ ሰንበትን፣ ከቡድኔ ጋር ተጠያቂ ደቀ መዝሙርነትን እና 
ጾምን ያካትታሉ። እነዚህም እግዚአብሔር ለእኔ ላለው ሥራ ሁሉ ዝግጅት ብቻ ናቸው ብዬ አላምንም። እነዚህ እግዚአብሔር ለእኔ ያለው ሥራ 
ናቸው ብዬ አምናለሁ። እኔ ራሴ አሁንም እየተቀበልኩ ያለውን ብቻ መስጠት እንደምችል አውቃለሁ። ጓደኞቼ፣ ለእነዚህ ጥያቄዎች 
አመሰግናችኋለሁ። አሁን ከመቼውም ጊዜ የበለጠ ፈቃዴን ስላስረከብኩ ዛሬ ስለ አገልግሎት ከመቼውም ጊዜ የበለጠ ተደስቻለሁ። ለጊዜያችሁ 
በጣም አመሰግናችኋለሁ፣ በJohannesburgም እንገናኛለን። 


