
1 

Gabriella Kopas 

ሰላም፣ እኔ ከCentral Europe ዓመታዊ ጉባኤ የመጣሁት Gabriella Kopas ነኝ። የግሎባል ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ኤጲስ ቆጶስ ዋና 
ኃላፊነት ምን እንደሆነ ታምናላችሁ፣ እናም ያ እምነት በሚቀጥሉት ስድስት ዓመታት አገልግሎታችሁን እንዴት ይቀርጸዋል? ስለ ኤጲስ ቆጶስ ሚና 
ሳስብ፣ ቤተ ክርስቲያኑ ለመጽሐፍ ቅዱስ፣ ለዌስልያዊ ትምህርታችን፣ እና ለጋራ ተልእኳችን ታማኝ ሆኖ እንዲቆይ የሚረዳ ሰው እንደሆነ 
አስባለሁ። 

ኤጲስ ቆጶሶቻችን የክርስቶስን አካል ያገናኛሉ፣ ይህም የተገለሉ የሜቶዲዝም መገለጫዎች እንዳንሆን ያደርገናል። ኤጲስ ቆጶሶች እንዲሁም 
ተገናኝተን፣ ተስማምተን እና በአንድነት እየተጓዝን እንድንቀጥል ያደርጉናል። ኤጲስ ቆጶስ ትምህርታችንን ይጠብቃል፣ ከዓመታዊ ጉባኤዎች 
መሪዎች ጋር በቅርበት ይሠራል፣ እናም በየትምህርትና ሥርዓት መጽሐፍ ላይ ሥር ሰደን እንድንቆይ ይረዳናል። ይህ የአስተዳደር ሥራ አይደለም፤ 
መንፈሳዊ ሥራ ነው። 

ይህ በእርግጥ ዓለም አቀፍ ቤተሰብን መንከባከብ ነው። ይህ ሚና ቢሰጠኝ፣ በሦስት ነገሮች ላይ አተኩራለሁ። በመጀመሪያ፣ በእውነት ዓለም አቀፍ 
ሆነን ሳለን በእያንዳንዱ አውድ ጥልቅ ሥር ያለን፣ በመጽሐፍ ቅዱስ የተመሠረትን፣ ነገር ግን እግዚአብሔር ጉባኤዎቻችንን ባስቀመጠበት 
በእያንዳንዱ አውድ ያለውን ልዩነት ለማክበር በቂ ተለዋዋጭ የሆን ቤተ ክርስቲያን እንድንሆን መርዳት። 

በሁለተኛ ደረጃ፣ የእንቅስቃሴ መለያችንን፣ ደቀ መዝሙርነትን፣ ቅድስናን፣ ወደ ውጭ የሚወጣ ተልእኮን፣ እና የትምህርት ግልጽነትን እንደገና 
በማግኘት ላይ አተኩራለሁ። እና በመጨረሻ፣ አንድነታችን በተገለሉ ባህላዊ ምርጫዎች ሳይሆን በመጽሐፍ ቅዱስ እንዲቀረጽ፣ በአህጉራት መካከል 
የመደማመጥና የመማማር ባህል መገንባት። 

ሁለተኛው ጥያቄ፣ ያለፋችሁበትን ጉልህ የአመራር ፈተና ወይም ግጭት ግለጹ የሚል ነው። አመራራችሁን የመሩት መርሆዎች ምን ነበሩ፣ እና 
ከተሞክሮው ምን ተማራችሁ? በGMC ውስጥ የተለየ ባህል ከመገንባት ጋር የተያያዘ አንድ ምሳሌ ወደ አእምሮዬ ይመጣል። ከጥቂት ጊዜ በፊት፣ 
በአንድ የአመራር ስብሰባ ወቅት፣ አንድ ሰው ስለ አንደኛው ጉባኤያችን ከባድ ስጋት አነሳ። 

Beauty of Holiness 2026 (02:21.014) 

ይህ ግንኙነታችንንና አንድነታችንን በቀላሉ ሊጎዳ የሚችል ዓይነት ስጋት ነበር። ኢየሱስ እንዳዘዘ፣ እውነትና አንድነት በሌላ ሰው በኩል በደረሰ 
መረጃ ላይ ሊገነቡ ስለማይችሉ፣ ከተሳተፉት ቀሳውስት ጋር በቀጥታ ሄጄ ተነጋገርኩ። ያ ውይይት በፍጥነት ወደ ግጭት ተለወጠ። በሁለቱም 
ወገኖች ላይ ብስጭትን፣ ጭንቀትን፣ እና የተሳሳተ ግንኙነትን ገለጠ፤ እነዚህ ሁሉ እየኖርንበት ያለነው የሽግግር ዘመን ምልክቶች ነበሩ። 

ነገር ግን ያ አስቸጋሪ ጊዜ ወደ ተሻለ ነገር በር ከፈተ። በሚቀጥለው ውይይት፣ እውነተኛ ጉዳዮቹን ሰየምን፤ ፍርሃት፣ አለመግባባት፣ እና የለውጥ 
ጫና። በአዲሱ መለያችን ውስጥ የምንገናኝበትን አዲስ መንገድ ተስማማን፤ አፋጣኝ ግንኙነት፣ የጋራ ክብር፣ እና ምሬት ሥር እንዲሰድ 
አለመፍቀድ። 

ያ ተሞክሮ ፍጥነቴን እንድቀንስ፣ የተሻሉ ጥያቄዎችን እንድጠይቅ፣ እና ዓላማዎችን ከመገመት እንድቆጠብ አስተማረኝ። በሽግግር ዘመን ውስጥ 
አመራር ብዙ ትዕግሥት፣ ትሕትና፣ እና ከላይ ከሚታየው በታች ለማዳመጥ ፈቃደኝነት እንደሚጠይቅ አሳሰበኝ። 

ምናልባት ሌሎች እንዴት እንደሚመልሱ መቆጣጠር አልችልም፣ ነገር ግን በቅንነትና በግልጽነት ለመምራት መምረጥ እችላለሁ፣ እናም 
እመርጣለሁ። 

Beauty of Holiness 2026 (03:57.753) 

ቀጣዩ ጥያቄ፣ እግዚአብሔር በዚህ ወቅት በግሎባል ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ፊት እያስቀመጠ ያለው ዕድል ምን እንደሆነ ታምናላችሁ፣ እና ቤተ 
ክርስቲያኒቱ እንድትቀበለው እንዴት ታበረታቷታላችሁ የሚል ነው። እግዚአብሔር እጅግ የላቀ ዕድል በፊታችን እያስቀመጠ እንዳለ አምናለሁ። 
በዓለም ሁሉ የመጽሐፍ ቅዱሳዊ ቅድስናን የሚያሰራጭ፣ በእውነት ዓለም አቀፍ ደቀ መዛሙርትን የሚያፈራ እንቅስቃሴ የመሆን ዕድል አለን። 
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በመዋቅሮች ብቻ የሚገለጽ እምነት ድርጅት ሳይሆን፣ የየዕለት ሕይወታቸው ከኢየሱስ ጋር እጅግ የሚመሳሰል በመሆኑ እምነታቸው ተላላፊ 
የሚሆን፣ የሚባዙ ደቀ መዛሙርት እንቅስቃሴ። ራእዩ ይህ ነው። የየዕለት ኑሯቸው በየቀኑ ከኢየሱስ ይበልጥ የሚመስል፣ እና ለእግዚአብሔር 
መታዘዛቸው በዙሪያቸው ያሉትን ማህበረሰቦች የሚለውጥ ደቀ መዛሙርት። ሕይወት የሚያመጣውን ሁሉ የሚገጥሙ ደቀ መዛሙርትን 
እመለከታለሁ። 

ስመ ክርስትና ወደ ሕያው ደቀ መዝሙር ማፍራት ሲለወጥ ማየት እፈልጋለሁ። የአውሮፓ ዳራዬ ይህን ራእይ ይቀርጸዋል። በዓለማዊ፣ ከክርስትና 
በኋላ ባለ አካባቢ ውስጥ፣ ባህላዊ ክርስትና ቤተ ክርስቲያንን ማቆየት እንደማይችል በፍጥነት ትማራላችሁ። እውነተኛ ደቀ መዝሙርነት ብቻ 
ይችላል። ይህን ዕድል ለመቀበል፣ ሦስት ነገሮች ያስፈልጉናል፤ ቀላል የእንቅስቃሴ መለያ። 

ወንጌልን ወደ የዕለት ተዕለት ሕይወት የሚወስዱ የተዘጋጁ ምእመናን፣ እና አንድን ባህላዊ የአገልግሎት ሞዴል ወደ ውጭ የመላክን ፈተና 
የሚቋቋም፣ በአህጉራት መካከል የሁለት መንገድ መማማር ባህል። እናም እግዚአብሔር በድፍረት ወደዚህ ዘመን እንድንገባ እየጠራን እንዳለ 
አምናለሁ። 

Beauty of Holiness 2026 (05:46.947) 

አራተኛው ጥያቄ፣ በዚህ የግሎባል ሜቶዲስት ቤተ ክርስቲያን ሕይወት የተለየ ወቅት እግዚአብሔር ወደ ኤጲስ ቆጶስነት ሹመት እንደሚጠራኝ 
ለምን እንደማምን የሚል ነው። ራእይ ያለኝ መሪ እንደሆንሁ እቆጥራለሁ። እግዚአብሔር እንዲጠቀምብን ብንፈቅድለት ምን ሊሆን ይችላል? ብዬ 
በተፈጥሮ እጠይቃለሁ። እኔም ለሰዎች ጥልቅ ትኩረት የምሰጥ ሰው ነኝ። ሰዎች እግዚአብሔር ወደሰጣቸው አቅም እንዲያድጉ መርዳት እወዳለሁ። 

ግልጽነትን፣ ተገልጦ መሥራትን፣ እና ሐቀኝነትን አከብራለሁ። GMC በአሁኑ ጊዜ አንዳንድ አስፈላጊ የመላመድ ፈተናዎችን እየተጋፈጠ ነው። 
በመጀመሪያ፣ ዓለም አቀፍ አካል የመሆን ውስብስብነት፣ ሆኖም ተለዋዋጭ ለመሆንና ከአውዱ ጋር ለማስማማት በቂ ቦታ መስጠት። ከዓለም 
ማዕዘናት ሁሉ ቤተ ክርስቲያናትን እየተቀበልን ስለሆነ፣ በዚህ ላይ ሆን ብለንና ያለማቋረጥ መሥራት ያስፈልገናል። 

በሁለተኛ ደረጃ፣ የእንቅስቃሴ ሥሮቻችንን እንደገና የማግኘት ታላቅ ፍላጎት እንዳለ እሰማለሁ። Wesley በ18ኛው ክፍለ ዘመን ያደረገውን ሁሉ 
በመኮረጅ ሳይሆን፣ እንደ ግሎባል ሜቶዲስቶች ልንታወቅባቸውና ልንለይባቸው በምንፈልጋቸው ቀላል ባህርያት ላይ ለመስማማት ነው። አንድ 
ዓይነት ለመምሰል ሳይሆን፣ በተልእኮ የተስማማን ለመሆን፤ ይህም ለተልእኮአዊ የአኗኗር ዘይቤ ጠንካራ ጥሪ፣ በተጠያቂ ደቀ መዝሙርነት የቅድስና 
ዕድገት ላይ ግልጽ ትኩረት፣ እና ግልጽ ትምህርትን ያካትታል። 

ሦስተኛው ደግሞ የራሳችንን ባህላዊ ምስል ከማስገደድ ይልቅ እርስ በርሳችን መደማመጥና መማማር ነው። እንደ ኤጲስ ቆጶስ፣ እነዚህን ነገሮች 
በቤተ ክርስቲያኒቱ ትኩረት ውስጥ ለማቆየት እሠራለሁ። 

Beauty of Holiness 2026 (07:35.661) 

እና በመጨረሻ፣ ከክርስቶስ ጋር ያለኝን ግንኙነት የሚደግፉና ሌሎችን በታማኝነት እንድመራ የሚያስችሉኝ መንፈሳዊ ልምምዶችና የግል 
ሥርዓቶች ምንድናቸው? ከክርስቶስ ጋር ያለኝ ግንኙነት የሚደገፈው በቀላል የልምምዶች ስብስብ ነው። በማዕከሉ ላይ ለእግዚአብሔር ቃል ያለኝ 
ፍቅር ነው። መጽሐፍ ቅዱስን በዝግታ አነባለሁ፣ እያንዳንዱን ቃል እያሰላሰልሁበት፣ ብዙ ጊዜ በዚያው መጽሐፍ ውስጥ ለረጅም ጊዜ እቆያለሁ፣ 
መንፈስ ቅዱስ በብሉይና በአዲስ ኪዳናት መካከል አስገራሚ ግንኙነቶችን ወደሚገልጡ ጥልቅ መንገዶች እንዲወስደኝ እየፈቀድኩ። ይህ ለስብከት 
ዝግጅት አይደለም፣ ሃይማኖታዊ ግዴታም አይደለም። ይህ ከአብ ጋር ያለኝ ጊዜ ነው፣ በእግሩ ሥር ተቀምጬ። 

እርሱ የሚፈታተነኝ፣ የተረሱ ትዝታዎችን የሚሸፍንልኝ፣ የሚያርመኝ፣ የሚያበረታታኝ፣ እና የተስፋ ቃሎቹን የሚያሳስበኝ ቦታ ነው፤ ከዚያም ይህን 
ሁሉ በእረኝነት ውይይቶቼና በአገልግሎቴ ውስጥ ይጠቀምበታል። የተዋቀረ ተጠያቂነት የሚሰጠኝ የband meeting አባልም ነኝ። 
የምታወቅበት፣ የምናዘዝበት፣ ጸሎት የሚደረግልኝበት፣ እና ሌሎች የምሰብከውን የቅድስና ሕይወት ታማኝ ሆኜ እንድኖር የሚረዱኝበት ቦታ ነው። 

ያ ተጠያቂነት ለራሴ ቅንነትና ለአመራሬ አስፈላጊ ነው። እንዲሁም፣ መደበኛ ጸሎት፣ አምልኮ፣ እና ቁርባን በአገልግሎት ሕይወቴ ውስጥ የተሸመኑ 
ናቸው፣ ነገር ግን እኔ በግሌ በክርስቶስ እንድኖር የሚያደርጉኝ ልምምዶችም ናቸው። 
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Beauty of Holiness 2026 (09:22.934) 

እና በመጨረሻ፣ በእነዚህ ልምምዶች ሁሉ ውስጥ ሌሎችንም ለመጋበዝ እሞክራለሁ፣ ምክንያቱም ደቀ መዛሙርትን ማፍራት እርሱ ያዘዘውን ሁሉ 
እንዲታዘዙ ሌሎችን ማስተማር ማለትም ነው፣ አይደል? ከክርስቶስ ጋር ያለኝን ጉዞ የሚደግፉት ልምምዶች፣ እነርሱ ክርስቶስን ይበልጥ እንዴት 
እንደሚመስሉ የሚያስተምሯቸው ልምምዶች ናቸው። እናመሰግናለሁ። 


