Ioopbaanspirit.

COACHING ADVIES INSPIRATIE

DE ZIN
VAN HET LEVEN

DIE SCHRUJF
JE ZELF

Op zoek naar Inspiratie in je leven of loopbaan?
Meld je dan aan voor cursus Schrijf je loopbaan®.

Schrijf je Loopbaan® is een cursus van vier dagdelen, waarin je jouw loopbaanvraag al schrijvend
onderzoekt. Wat wringt er, wat is belangrijk voor jou, wat zijn jouw kwaliteiten, dromen en
verlangens, wat houd je tegen en welke kant wil je op.

Deze compacte, krachtige schrijfcursus is interessant voor als je behoefte hebt aan verandering,
beweging of nieuw perspectief en je wilt je bezinnen op je werk- en/of leefsituatie. De aanpak is erop
gericht je zoveel mogelijk uit je hoofd te halen en naar je hart te brengen. Op deze manier maak je
contact met wat je echt wilt!

Gedurende 4 dagdelen ga je met inspirerende schrijfopdrachten aan de slag met jouw
loopbaanvraag.

Dagdeel 1 — Behoefte aan verandering

Dagdeel 2 — Plezier en voldoening

Dagdeel 3 — Dromen, belemmeringen en mogelijkheden
Dagdeel 4 — In beweging komen

De cursus wordt in 4 dagdelen (ochtenden) gegeven.
We starten om 9.30 uur en sluiten rond 12.00 uur af. Er is plaats voor maximaal 6 mensen.

Kosten voor particulieren zijn € 250,00
Voor organisaties € 295,00 excl. 21% BTW
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