Lanche — outubro de 2026

segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
01 02
P3o de leite com requeijao Biscoito de polvilho
Suco de laranja Limonada
Fruta Fruta
05 06 07 08 09
P3o de queijo P3o francés com queijo P3ao sovado com manteiga P3o de cara com queijo prato LANCHE APM
Suco de tangerina Suco de uva Suco de laranja Suco de goiaba
Fruta Fruta Fruta Fruta
12 13 14 15 16
P3o de francés com queijo P3o de cenoura com manteiga P3o de queijo
FERIADO AULA SUSPENSA Suco de manga Suco de uva Suco de laranja
Fruta Fruta
19 20 21 22 23
P3o francés com requeijao Pizza de pdo de forma P3o de queijo Biscoito de polvilho Bisnaguinha com manteiga
Suco de acerola Suco de morango Suco de laranja Limonada Suco de uva
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
26 27 28 29 30

P3o de queijo
Suco de péssego
Fruta

P3o francés com manteiga
Suco de laranja
Fruta

P3o de leite com queijo
Suco de abacaxi
Fruta

P3o de cara com manteiga
Suco de maracuja
Fruta

P3o de milho com requeijao
Suco de goiaba
Fruta

Cardapio sujeito a alteragoes
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