
                        Jedes deiner Worte hat Gewicht. 

Ich freue mich sehr, dass du dir Gedanken darüber machst,

wem und was du mit deinen Worten Gewicht geben

möchtest. Ich wünsche dir viel Inspiration und Freude auf

deinem Weg vom Wortkrieger zum Wortkünstler, mit dieser

liebevoll von mir erstellten Liste hochschwingender Worte.
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MEINE LISTE FÜR DICH:
HOCHSCHWINGENDE
SEELENVOLLE WORTE

Lass uns losleben!



WORTKRIEG
Schieß los

In Angriff nehmen

Kinder kriegen

Es herrschte eine
Bombenstimmung

Auf die Folter spannen
(=Foltergerät Streckbank!)

Mit harten Bandagen kämpfen
(rücksichtsloser Boxkampf)

Sich den Markt erobern

Schwere Geschütze auffahren

An allen Fronten kämpfen

Ich krieg einen Anfall! 
Was ist hier schon wieder
passiert?

Den Laden auf Vordermann
bringen (Soldaten stehen vorn in
einer Reihe)

Sich am Riemen reißen (wenn
beim Morgenappell der Gürtel
nicht mittig saß)

Mit Fragen bombadieren

WORTKUNST
Leg los

Sich widmen / sich dran machen

Kinder bekommen

Hochstimmung, Euphorie, Jubel,
Überschwang, der Saal kochte

Es spannend machen, im
Dunkeln / Ungewissen lassen

Nicht zimperlich sein, sich eine
Schlammschlacht liefern, 
auf die Spitze treiben

Sich am Markt etablieren, den
Markt durchdringen,
Marktposition aufbauen

Riesen Aufwand betreiben,
gravierende Maßnahmen
ergreifen, Scharf kritisieren, mit
Kritik nicht zurückhalten,

Vielfältig vorgehen, umfassend
agieren, alle Möglichkeiten
nutzen

Meine Geduld ist am Ende.
Ich bin sehr verärgert über diese
Situation. Bitte erkläre mir, wie
es dazu gekommen ist. 

renovieren, auffrischen,
aufhübschen, aufmöbeln, 
in Ordnung bringen

sich zügeln, sich nicht gehen
lassen, sich einen Ruck geben,
allen Mut zusammennehmen,
sich anstrengen

Mit Fragen überschütten
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WORTKRIEG

08/15 (= Name eines deutschen
Standard-Maschinengewehrs im
1. Weltkrieg)

Bei der Stange halten (Soldaten
bei der Fahnenstange)

Aller guten Dinge sind 3 (3 Mal
im Jahr wurde Gericht gehalten)

Auf die Barrikaden (Revolution)

Sich verfranzen

Rein in die Kartoffel, raus aus
den Kartoffeln (im militärischen
Kontext sich widersprüchliche /
ständig ändernde Anweisungen)

Auf dem Schirm/Radar haben
(=auf dem Radar im 2. Weltkrieg)

Aufs Korn nehmen (= Visier-
Einrichtung der Waffe)

Kraftprotz (=Soldat, der
schweres Geschütz und
Munition bewegte)

Die Reißleine ziehen (=beim
militärischen Fallscrmspringen)

Abmarsch!

Sich vom Acker machen

Alarm schlagen

Am Boden zerstört sein

WORTKUNST

Mittelmaß, Standard, profan,
banal, geistlos, öde, gaga

Dranbleiben, die Treue halten,
gemeinsam stark sein

Das dritte Mal wirds, 
auf 3 Beinen steht man sicherer

Sich widersetzen, sich wehren

Sich verirren, abdriften

Hin und her,
heute so, morgen so,
einen Eiertanz vollführen (mittel-
alterliches Osterspiel aus
Sachsen)

Im Blick / vor Augen haben, 
nicht aus den Augen verlieren

Genau überprüfen, kritisch
beleuchten, hinterfragen

Kraftmensch, Kraftpaket,
Muskelmann, Herkules

Auf die Bremse treten,
Notbremse ziehen, Cut machen,
den Stecker ziehen

Los gehts! Auf gehts! 
Und Tschüß!

Verschwinden, Leine ziehen
(Schiffsleine)

Warnen, vorwarnen,
wachrütteln, aufwecken

Tief betroffen sein, erschüttert
sein, erschöpft sein
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WORTKRIEG

Gewehr bei Fuß

Grenzen ausloten

Lagebericht

In die Luft gehen

Den Stier bei den Hörnern
packen

Mit jemandem noch ein
Hühnchen zu rupfen haben 

Zwei Fliegen mit einer Klappe
schlagen

Sich fühlen wie ein Fisch auf
dem Trockenen

Nicht die Katze im Sack kaufen

Die Katze aus dem Sack lassen 

Schwein gehabt

Weder Fisch noch Fleisch

Sich zum Affen machen

Da steppt der Bär
(=Jahrmarktsbelustigung Bär auf
erhitzter Eisenplatte)

GEWALT GEGEN TIERE

WORTKUNST

In den Startlöchern stehen, 
am Start sein

Grenzen austesten / erforschen

Statusmeldung, Bericht, Report

Auf 180 sein, wütend, ausrasten

Das gehen wir jetzt mal an!

Mit jemandem eine Rechnung
offen haben / Mit jemandem
noch ein paar Weinblätter zu
rollen haben (braucht auch Zeit)

2 Erbsen mit einer Gabel auf-
picken

Sich unwohl / deplatziert /
hilflos fühlen.

Nicht die Kartoffeln im Sack
kaufen

gleich den ganzen Sack platzen
lassen / auspacken / alles auf
den Tisch legen

Glück gehabt! Dusel gehabt
(=Schutzengel im Schlaf / in der
Betäubung)

zwischen allen Stühlen /
rätselhaft / nicht einzuordnen

Sich zum Deppen machen

Da gehts ab! Da geht die Post /
der Punk ab! Da geht die Luzie
ab!
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KURZ UND GUT – 
STATT COOL UND GEIL

SEELENVOLLE WORTE SAMMLUNG

1A
astrein
besonders
bestens
brilli
chic
edel
famos
fantastisch
fein
Geh! (=österreichisch)
genial
glaublich!

Einklang
Frieden
Ruhe
Harmonie, harmonisch
Dank, Dankbarkeit, dankbar
Wahrheit, wahr, wahrhaftig
Glück, Glückseligkeit
Glücksmoment
Güte
Würde, würdig
gleichwürdig
Licht, licht, hell
Leichtigkeit, leicht
Freiheit, frei
Befreiung, befreien
Einfachheit, einfach, schlicht
Genialität, genial
Überfluss
Fülle, Erfüllung
Reichtum, reich, reichlich
Pracht
Schönheit
Freude, freudig
Jubel, Euphorie, Ekstase
Lust, lustvoll
Wohllust

goodie
göttlich
grandios
großartig
gut
heiß
klasse
lässig
mega
nice
lit (Jugendsprache)
optimal
phänomenal

Wunder, wundervoll, wunder-
glaublich (statt unglaublich)
Lächeln, Lachen
Wohltat, wohltuend
Wärme
Leben, Lebendigkeit, lebendig
Energie, energetisch
Herz, Herzkraft
Zukunft
mühelos
Inspiration, inspirieren, 
inspirierend
Geheimnis
Geist, geistvoll
Begeisterung
Inspiration, inspirieren, 
inspirierend
Glaube, Vertrauen
Macht, machtvoll, mächtig
Leiterschaft
Führung, innere Führung
Herausforderung (statt Problem)
Mut, mutig
Hingabe (statt Leidenschaft)
Kühnheit, kühn
Kraft, Lebenskraft, kraftvoll

premium
prima
riesig
(allererste) Sahne
sauber
Schau!
schön
spitze
stark
super
top
wunderschön
Traum!
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Gemeinschaft, gemeinsam
zusammen
Eins sein, Einheit
mitfühlen
verstehen
verbinden
verbunden, Verbundenheit

innere Kraft
innere Ruhe
innere Stärke
dein mentales Selbst
dein emotionales Selbst
dein physisches Selbst
dein finanzielles Selbst

Ermächtigung, ermächtigen
Selbstermächtigung, selbst
ermächtigen
Transformation transformieren
Vollkommenheit, vollkommen
Lösung, auflösen, lösen

Zeit, Zeitenwende
Zauber, Magie, magisch
Mystik, Mystiker, mystisch
Schwingungserhöhung
hoch schwingend

------------------------------

angenehm
atemberaubend
außergewöhnlich
ausgelassen
ausgeglichen
beeindruckend
bedeutsam
bedeutend
beflügelt
befreit
begeistert, begeistet
beglückt
beglückend

berauschend, berauscht
berührt
berührend
beseelt
beschwingt
bewegt
bezaubernd
brilliant
einzigartig
enorm
exzellent
ekstatisch
energiegeladen
entspannt
erfrischt
erfrischend
erfüllt
erfüllend
euphorisch
famos
fantastisch
faszinierend 
fasziniert
friedvoll
genial
inspirieren, inspirierend
interessant
lebensverändernd
lebensfreundlich
lustvoll
mächtig (statt gewaltig)
prächtig
prachtvoll
seelenvoll
selig
stark, lebensstark
staunen, erstaunlich
überraschend
umwerfend
unwiderstehlich
unfassbar
wertvoll
zauberhaft
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SEELENVOLLE WORTE SAMMLUNG



V iQ .de

    Lust auf mehr Seelenvolles? 
Komm ins VOQ|-Seminar!.

Selbstheilerausbildung.de

Ich freu mich auf dich!
Deine Mona Suzann

https://voqi.de/
https://voqi.de/

