Plano de Saude
Coletivo por Adesao

Fundada no ano 1980, a Dona Saude se encarrega

de trazer as melhores solugdes e prestar o melhor
servigo como operadora de saude com alto padréo
de qualidade e exceléncia.

Atualizado em:

Marco/2026
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PLANO DE SAUDE COLETIVO POR ADESAO

Inicio da Vigéncia
Ativagao do Plano
Dia 05

Boleto bancario Dia15

Forma de pagamento |

Dia 25

Tabela de Precos e Pagamento

| Data de Vencimento
da Mensalidade

Todo dia 05
Todo dia 15
Todo dia 25

DONA SAUDE GLOBAL

Etaall):laa 502.612/25E-:‘If(;c;r:1:(;ipaarticipacéo
00-18 R$ 139,90
19-23 RS 176,49
24 -28 RS 203,13
29-33 RS 228,03
34 -38 RS 250,37
39 =43 RS 273,78
L - 48 R$ 332,46
49-53 RS 428,95
54 -58 RS 556,10
+59 RS 814,32

* Tabela valida a partir de 01/04/2025.

Valores sujeitos a alteracdes sem aviso previo. Confira sempre a versao atualizada no Portal do Corretor.

COPARTICIPAGCAO PARCIAL

PROCEDIMENTO

Consulta Eletiva
Consulta Pronto Socorro
Exames Simples
Exames Especiais
Fisioterapia

Terapia Ocupacional
Fonoaudiologia
Psicologia
Neuropsicologia
Demais Terapias
Internacdes

DONA SAUDE GLOBAL

Isento
Isento
Isento
Isento
RS$ 58,00
RS 58,00
RS$ 58,00
RS 58,00
R$ 58,00
RS 58,00
Isento

ATENQAO: Os valores acima serao cobrado por evento, ou seja, sempre que houver utilizagao do plano.

Limite maximo de cobranca de coparticipagdo mensal R$ 300,00

Hebrom Beneficios
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: ~ ~ = N
CODIGOANS | NOMEDOPLANO | ACOMODAGAO | MECANISMO DEREGULAGAO SEGMENTAGAO
502.612/25-1 RS ENFERMARIA COM COPARTICIPAGAO AMBULATORIAL + HOSPITALAR + OBSTETRICIA

Sé&o Paulo, Guarulhos, Barueri, Caieiras, Osasco, Sdo Bernardo do Campo, Tabo&o da Serra.
ABRANGENCIA GEOGRAFICA LITORAL: Caraguatatuba, Bertioga, Cubatéo, Guaruja, Praia Grande, Santos, S0 Sebastido, S&o Vicente,Ubatuba.

GRUPOS DE MUNICIPIOS INTERIOR SP: Araraquara, Americana, Bauru, Boituva, Cacapava, Campinas, Cruzeiro, Jacarei, Jundiai, ItU, Laranjal
Paulista, Limeira, Mogi das Cruzes, Pindamonhagaba, Piracicapa, Ribeiréo Preto, Salto, Salto de Pirapora, Sdo Jose
dos Campos, Séo Pedro, Sorocaba, Suzano, Taubaté, Tieté.

- /

Combos e Beneficios Gratuitos

Combo Odontoldgico e Telemedicina Incluso

A Hebrom Beneficios oferece ao beneficiario acesso gratuito ao servigo de Telemedicina, permitindo
atendimentos e orientacdes a distancia pela plataforma disponibilizada. O beneficio segue as condi¢des
e disponibilidade da agenda, n&o substituindo atendimentos presenciais. Este servigco compde 0s
beneficios gratuitos vinculados ao Combo Odontologico, sem cobranca adicional.

Plano Odontologico DentalPlus Exclusivo Plus - ANS 462.428/10-9, € um beneficio adicional e
indissociavel, oferecido gratuitamente pela Hebrom Beneficios aos beneficiarios do Plano de Saude
coletivo por adesdo Dona Saude.

Procedimentos Caréncia
Atendimento de Urgéncia e Emergéncia 24 horas

Dentistica (Restauragdes/ Obturagdes), Cirurgia Oral Menor (em
: consultorio), Radiologia, Radiografias Panoréamicas (Cirurgia e ATM),
Exclusivo Plus Periodontia Preventiva (Tratamento de Gengiva Basica), Periodontia 30 Dias
(Tratamento de gengiva Completo), Endodontia (Tratamento de
Caréncia: 30 dias ap6s a vigéncia. Canal), Odontopediatria, Prevencéo Odontoldgica (Limpeza),
Aparelnhos Ortodénticos, Proteses (Conforme RN/ANS 211)

ANS 462.428/10-9

Mensalidade

A primeira mensalidade do plano deve ser paga no inicio da vigéncia do contrato.

O dia de vencimento das mensalidades sera sempre no mesmo dia escolhido para o inicio da vigéncia do
contrato.

Reajustes
Data base de reajuste: ABRIL - Independentemente da data de inicio da vigéncia do contrato.

A mensalidade também sera reajustada quando houver mudancga de faixa etaria, conforme condicdes
preé-estabelecidas no contrato.

Documentacao e Regras de Aceitacao

Titular:

« RG / CPF;

« CNS - Cartao Nacional de Saude (SUS);

« Comprovante de Residéncia atual;

- Documento de elegibilidade que comprovem o vinculo com a Entidade de Classe.

Dependentes:

Todos os dependentes deverdo obrigatoriamente apresentar:

« RG/CPF;

« CNS - Cartdo Nacional de Saude (SUS);

- Documento(s) relacionado(s) abaixo, conforme grau de parentesco e regra de aceitagéo.

3 Hebrom Beneficios
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. I
Regras de Aceitacao | Documentagao
Conjuge Certiddo de Casamento.
Companheiro(a)- até 75 anos Dec_laragéo de Uni&o Estavel ou Declaragéo de
Marital.
_ _ Filno(a) Natural - Certiddo de Nascimento
Filho(a) Natural, Adotivo(a) ou Enteado(a) Adotivo(a)- Certidao de Adog&o ou Guarda
ate 21anos Enteado (a)- Certiddo de Casamento dos pais.
Filno(a) comprovadamente invalido, Documentacéo atestando invalidez emitido
sem limite de idade. pelo INSS.
Neto(a), Sobrinho(a) do Titular Documentos de identificacdo que comprove
ate 58 anos vinculo com o Titular
Pais, Padrasto, Madastra, Tios, Documentos de identificagdo que comprove
\ Avés, Sogro, ate 75 anos de idade. vinculo com o Titular )

Observacoes adicionais:

Obrigatorio comprovar vinculo com a entidade através de:

Ficha de filiagdo ou Cartdo Associativo / Holerite com descricdo do desconto associativo (copia) / Copia
da CTPS (paginas de identificacéo e registro) / Contrato de trabalho / Estagiarios, Trainees, Aprendizes
de categoria pertencente.

OBS.: Documentos pertinentes a categoria profissional.

A Administradora de Beneficios/Contratante podera requisitar a qualquer momento, outros documentos
aqui nao especificados, a fim de comprovar as informagbes prestadas na Proposta.

Caréncias e Reducoes

Os prazos de caréncia serao contados a partir da data de inicio de vigéncia do contrato.

Grupo de : C RC RC Reducéo
e ontratual . .
Caréncias FrOERelIEES (e eRies Promocional 2 anos ou mais
Urgéncia (acidentes pessoais ou
complicagdes no processo gestacional)
0 e emergéncia (risco imediato de vida ou 24H 24H 24H
lesdes irreparaveis);
1 Consultas e exames simples; 180 Dias 24 H 24 H
2 Coberturas dg exames de media 180 Dias o4 H o4 H
complexidade;
3 Coberturas de terapias; 180 Dias 90 Dias 30 Dias
Cobertura de exames de alta complexidade ) ) .
4L e internacao clinica; 180 Dias 90 Dias 30 Dias
5 Cobertura de partos e termo. 300 Dias 300 Dias 300 Dias
6 Cobertura para doengas ou lesdes 720 Dias 720 Dias 720 Dias

preexistentes (DLP)
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*Promocional RC 01: De 00 ate 23 meses de permanéncia em outras Operadoras.
*Promocional RC 02: Acima de 24 meses de permanéncia em outras Operadoras.

Operadoras congéneres: Nao havera redugao de caréncias para
ex-beneficiarios oriundos de operadoras do grupo Hapvida GNDI.

A Hebrom Beneficios oferece o plano de saude Coletivo por Adeséo em parceria com as Entidades de
Classe relacionadas abaixo, com condi¢cdes especiais, para os profissionais elegiveis, bem como seus
dependentes legais, conforme regras contratuais.

p

Entidade

Podem aderir

Taxa
associativa

Documentos necessarios

Empregadores e Empregados
(Comerciantes e Comerciarios)
de empresa do ramo do Comércio
Atacadista ou Varejista.

R$ 5,00

Para empregadores/comerciantes, € necessario apresentar
o Contrato Social (ou Ultima alteragdo), Requerimento de
Empresario ou MEI ativo com pelo menos 6 meses; j& para
empregados/comerciarios, € preciso apresentar a CTPS
(paginas de foto, qualificagéo civil e registro) ou o holerite
atual.

Concursados, Comissionados - Cargo
de Livre Nomeagéo Politica, Contrato
Temporario - Emergencial, por data
corte ou data indefinida, Aposentados
e Pensionistas de Servidores.

R$ 5,00

E necessario apresentar contracheque funcional/holerite
atual, termo de posse, publicagéo no Diério Oficial ou
carteira funcional do 6rgéo publico.

Estudantes matriculados nos
estabelecimentos de ensino Publico
ou Particular de Educagéo Infantil,
Ensino Fundamental |, Il, Médio e
Universitario.

R$ 5,00

Para comprovagao estudantil, instituigdes publicas
aceitam declaragao eletrénica ou em papel timbrado
com dados completos do estudante, ou carteirinha
universitaria; ja instituigdes particulares aceitam
mensalidade quitada recente, declaragéo eletrénica ou
em papel timbrado com CNPJ e dados completos, ou
carteirinha universitaria.

Profissionais Liberais e Prestadores

de Servigo, Administrador, Arquivista,
Artistas e Atores, Cendgrafos,
Compositores, Corretores, Enologos,
Leiloeiros, Parteiras, Publicitarios,
Musicos, Advogado, Agronomo, Médico,
Zoologos, Zootecnistas, Florestal,
Meédico Veterinario, Profissionais de
Tecnologia da Informagé&o, Arqueodlogo,
Geologo, Geografo, Arquiteto

e Urbanista, Assistente Social,
Bibliotecario, Biologo, Biomedico,
Boténico, Ecologo, Bioquimico,
Quimico, Contador, Auditor, Atuério,
Economista, Enfermeiro, Engenheiro
(todas as modalidades), Estatistico

e Matematico, Farmacéutico, Fisico,
Geofisico, Astronomo e Meteorologista,

Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional,

Historiador e Musedlogo, Jornalista,
Comunicologo, Relagdes Publicas,
Reporter, Médicos, Nutricionista,
Dentista, Professor Particular
(Primério, Linguas, Universitario, de
Pés-Graduagéo). Pesquisadores

em Geral, Psicologo, Socidlogo,
Antropdlogo, Cientista Politico,
Etndgrafo e Demografo, Tradutor e
Interprete, Profissionais com formagao
em Comunicac&o Social com Enfase
em: Radio, TV e Internet, Radialismo,
Comunicagao Organizacional, Cinema e
Audiovisual, Midias Digitais e Produgéo
Editorial.

R$ 5,00

E necessario apresentar diploma, carteira do conselho,
certificado de concluséo de curso superior ou técnico
ou CTPS (paginas de foto, qualificagdo civil e registro).
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Rede Credenciada

LABORATORIOS

Labi Exames - Republica

Zona central - SP

ENDERECO

| LABORATORIO | Av.SoLuis, 218 - loja 01 - Repiblica

HOSPITAIS ATENDIMENTO ENDERECO

Hospital Santa Marcelina - Itaquera PS - PSI-PSO R. Santa Marcelina, 177 - Vila Carmosina
Hospital Santa Izildinha H-PS R. Abel Tavares 2576 - Jardim Belem
CLINICAS ATENDIMENTO ENDERECO

Assisténcia Medica Amot R. Jose Oticica Filho, 123 - Itaquera

Centro Medico Lacs Rua Tiburcio de Sousa, 737 — Itaim Paulista
Centro Médico Santa Rita de Cassia CLINICA MEDICA | Av.Amador Bueno da Veiga, 4345

Clinica Medica Nova itaim R. Valente de Novais, 51 - Itaim Paulista

Clinica Medica Nova itaim R. Americo Gomes Da Costa,302 - Sdo Miguel Paulista
LABORATORIOS ENDERECO

Labi Exames - Penha LABORATORIO Av. Penha de Franga, 593 - Penha

Labi Exames - Tatuape LABORATORIO Praga Silvio Romero, 150 - Tatuapé

Labi Exames - S&o Miguel Paulista LABORATORIO R. Jodo Augusto Morais, 240 - Vila Doutor Eiras
Labi Exames - Itaquera LABORATORIO R. Victorio Santim, 81 - Vila Carmosina

Zdi Diagnostico Por Imagem LABORATORIO R. Padre Adelino, 735 - Quarta Parada

LABORATORIOS ATENDIMENTO
Labi Exames - Pinheiros LABORATORIO . . . -
Enderego: R. dos Pinheiros, 1392 - Pinheiros Andlises clinicas, anatomia patologica.
Labi Exames - Lapa .

LABORATORIO Analises clinicas e anatomia patologica.

Enderego: R. Nossa Senhora da Lapa, 439 - Lapa

CLINICAS
Clinica Medlight Care

ATENDIMENTO

E uma clinica/centro de especialidade médica focada

Endereco: Av Nacoes Unidas, Das, 18801, CLINICA principalmente em ginecologia e obstetricia, com Servigos
Cj 101 Tower relacionados ao pré-natal/parto e exames ginecologicos.
LABORATORIOS ATENDIMENTO
Labi Exames - Santo Amaro )
Enderego: R. Bar&o do Rio Branco, 373 - Santo LABORATORIO Analises clinicas, anatomia patoldgica.
Amaro
Labi Exames — Santo Amaro (scopp biagnssticos) , N . o
Endereco: Av. Adolfo Pinheiro, 178 - Santo Amaro LABORATORIO Analises clinicas, anat. patologica.
Labi Exames - VilaMariana LABORATORIO N . ) o
Enderego: R. Domingos de Morais, 2104 - Vila Analises clinicas e anatomia patologica.
Mariana
Labi Exames - Vila olimpia .
P LABORATORIO | Andlises clinicas.

Endereco: Rua Fidencio Ramos, 160, Vila Olimpia

Hebrom Beneficios
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CLINICAS

Policlinica Real

ATENDIMENTO

Alergologia, cardiologia, cirurgia vascular, clinica medica,
coloproctologia, dermatologia, endocrinologia, geriatria,

gggfar:'gm R.Duarte de Azevedo, 426 - POLICLINICA ginecologia, neurologia, otorrinolaringologia, pediatria,
pneumologia, reumatologia, urologia.
Fisio Life Agua Fria F|§g$éiigi E , o .
Enderego: Av. Agua Fria, 1378 - Agua Fria Psicologia e fisioterapia.
PSICOLOGIA
LABORATORIOS ATENDIMENTO
Labi Exames Santana
Enderego: Rua Voluntarios da Patria, 2.441 - LABORATORIO Analises clinicas.

Santana,

HOSPITAIS ATENDIMENTO ENDERECO
Hospital Bras Cubas - Guarulhos H-PS-AMB Rua Bras Cubas, 89 - Vila Lanzara, Guarulhos
Hospital 12 de Outubro - Guarulhos PSI-H - PAI Av. Paulo Faccini, 441 - Macedo
CLINICAS ATENDIMENTO
10G Instituto de oncologia de Guarulhos CLINICA Atendimento terapéutico oncologico, como quimioterapia
Enderecgo: Rua dos Metalurgicos, 32 - Vila das ONCOLOGIA e radioterapia.
Palmeiras, Guarulhos
LABORATORIOS ATENDIMENTO
Labi Exames Guarulhos )
LABORATORIO Analises clinicas.

Enderego: Rua Jodo Gongalves, 95 - Centro

HOSPITAIS ATENDIMENTO | ENDERECO
Hospital Lumina (Antigo Saint Patrick Osasco) PS - PSI Rua Eloy Candido Lopes, 294
CLINICAS ATENDIMENTO
Fisiolife Fisioterapia CLINICA DE A tura fisioterania. bsicoloai
Enderego: R. General Bittencourt, 500 - Centro FISIOTERAPIA cupuntura, fisioterapia, psicologia.
SANVIE Cardiologia, Clinica Medica, Mastologia, Dermatologia,
) ) ) i - Endocrinologia, Gastroenterologia, Neurologia, Ortopedia
Enderego: Av. Dionysia Alves Barreto, 395 - Vila CLINICAMEDICA | 2 Traumatologia, Otorrinolaringologia, Psiquiatria, Urologia,
Osasco Pneumologia, Ginecologia, Nutricionista, Psicologia.
LABORATORIOS ATENDIMENTO
Labi Exames - Osasco LABORATORIO | Analises clini tomia patologi
Endereco: R. Republica do Libano, 34 - Centro nalises clinicas € anatomia patologica.
Matukiwa Medicina Diagnostica . ] i o .
DIAGNOSTICO Ultrassonografia, tomografia, ressonancia magneética.

Enderego: R. Conego Afonso, 80 - Centro

HOSPITAIS

Hospital Alvorada Jacarei

Hospital Ubarana - Medicina Integrada
Hospital FUSAM - Cagapava

ATENDIMENTO
H-PS
H-PS-PA
H-M-PSA-PSI

ENDERECO

Rua Minas Gerais, 180 - Vila Pinheiro, Jacarei

Av. Granadeiro Guimaraes, 99 - Centro, Taubaté
Av. Dr. Pereira De Mattos, 63 - Centro, Cagapava

Hebrom Beneficios
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CLINICAS ATENDIMENTO
Centro de Diagnosticos por Imagem Alvorada | pjaGNOSTICO .
Endereco: R. Minas Gerais, 180, Vila Pinheiro, Jacarei POR IMAGEM Exames de imagem e exames complementares
Centro Medico S&o Camilo - Caraguatatuba CLINICA MEDICA Clinica Médica (Atendimento ambulatorial e servigos
Enderego: Av. Presidente Castelo Branco, 349 médicos)
Dra. Ménica Santoro Britto PEDIATRIA Atendimento pediatrico com consultas, acompanhamento
Enderego: R Antonio Afonso, 205 - Sala 44, Centro infantil e solicitagdo de exames quando necessario.
Centro Oncologico Dra. Rima PEDIATRIA Atendimento pediatrico com consultas, acompanhamento
Enderego: R. Minas Gerais, 215, Vila Pineiro, Jacarei infantil e solicitagdo de exames quando necessario.
Policlinica Alvorada - Jacarei POLICLINICA Clinica Médica (Atendimento ambulatorial e servigos
Endereco: R. Minas Gerais, 215, Vila Pineiro, Jacarei medicos)
Clinica de Especialidades Boulevard Alvorada
Jacarei CLINICA MEDICA Clllr:jl_ca Médica (Atendimento ambulatorial e servigos
Enderego: R. Dr. Pompilio Mercadante, 398, Centro, médicos)
Jacarei
Centro Oftaimologico Alvorada | Atendimento oftalmolégico clinico para diagnostico e

) . L | OFTALMOLOGIA
Endereco: R. Minas Gerais, 180, Vila Pinheiro, Jacarei tratamento de doengas oculares.
Centro Oftalmologico Alvoradalll Atendimento oftalmolégico clinico para diagnostico e

) : L ) OFTALMOLOGIA
Endereco: R. Minas Gerais, 215, Vila Pineiro, Jacarei tratamento de doengas oculares.
Percio L. Siqueira Fisioterapia - Jacarei Atendimento terapéutico para reabilitacio motora, dores
Enderego: R Doutor Pompilio Mercadante, 398, Salas FISIOTERAPIA | musculoesqueléticas e afins.
2606-2608 (Boulevard Jacarei Office & Mall), Centro, Jacarei
Reabilitar Servigos de Fisioterapia - Jacarei FISIOTERAPIA | QPrincipal tipo de servigo oferecido € o tratamento
Enderego: R. Dom Pedroli, 122, Centro - Jacarei terapéutico por fisioterapeutas.
Amor Saude - Caraguatatuba Atendimento ambulatorial focado em consultas e exames
Enderego: Rua Ministro Dilson Funaro, 357 - Pontal POLICLINICA em diversas es‘peC|aI|dades_ medicas e odontologicas, com
de Santa Marina cuidado acessivel e humanizado.
ABA Alvorada Jacarei Terapia ABA com acompanhamento especializado para
Endereco: Prudente de Moraes, 171, Centro - Jacarei TERAPIA ABA desenvolvimento infantil.
Clinica Integrada Vilaca , Clinica Médica (Atendimento ambulatorial e servigos
Endereco: RVilaca, 772, Centro, S&o Jose Dos POLICLINICA médicos)
Campos
Clinica MedSel , Clinica Médica (Atendimento ambulatorial e servigos
Endereco: R. Afonso Pena, 230, Centro, S&o José POLICLINICA médicos)
Dos Campos

HOSPITAIS
Centro Medico Cavalcante | e Il - Guaruja

ATENDIMENTO
AMB

ENDERECO
R.Montenegro, 18 - Vila Maia, Guaruja
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HOSPITAIS
Hospital S0 Josée de Sdo Vicente

ATENDIMENTO
H-PS - PSI - PA - PAI

ENDERECO
R. Frei Gaspar, 790 - Centro, Sdo Vicente

Centro Medico Cavalcante - Praia Grande AMB Avenida Brasil, 600 - Sala 906 - 9° Andar - Boqueiréo

CLINICAS ATENDIMENTO

Falconeres Aimeida Oftalmologia - Santos OFTALMOLOGIA | Atendimento médico especializado em satide dos olhos

Endereco: Rua Professor Paulo Augusto Bueno evisdo.

Wolf, 01 - Conjunto 11, Ponta da Praia, Santos

Endosantos Servigos Medicos - Santos ; . Exames:foco em procedimentos diagnosticos como

Enderego: Avenida Dr. Bernardino de Campos, 47, | CLINICAMEDICA | o yoc o ia " olonoscopia, broncoscopia e similares.

1o andar - Vila Belmiro

Piccinini OFTALMOLOGIA - Santos o

Enderego: Avenida Washington Luis, 316, Sala 204, OFTALMOLOGIA | Foco em consultas e exames oftalmologicos

Gonzaga, Santos

Dominio Imagem B Pr"f"? Grande o DIAGNOSTICO Realiza exames de diagnostico por imagem como

Endereco: Rua Luiz Antonio de Andrade Vieira, 216 POR IMAGEM ultrassom, mamografia, raio-X e outros.

- Loja 09, Boqueiréo, Praia Grande

LABORATORIOS ATENDIMENTO

Labi Exames Séo Vicente . o ) o o
LABORATORIO Clinica de Diagnostico e Exames (exames laboratoriais)

Endereco: R. Jodo Ramalho, 570 - Centro

HOSPITAIS
Hospital Santa Elisa

LABORATORIOS

Laboratorio Fleming

Enderego: Rua Anchieta, Vila Boaventura,
Jundiai

ATENDIMENTO
H - PSA - PSI-AMB

LABORATORIO

ENDEREGO
Socrates Fernandes De Oliveira,70, Chacara Urbana, Jundiai

ATENDIMENTO

Clinica de Diagnostico e Exames (exames laboratoriais)

Clinica Climes

Enderecgo: Rua Antonio Segre, 453, Jardim Brasil,
Jundia

LABORATORIO

Neurocirurgia, Pneumologia Infantil

Almeida Prado Servicos De Psicologia E
Neuropsicologia

Enderego: RuaJodo Ferrra, 100, Jardim Pitangueiras,
Jundiai

LABORATORIO

Psicologia
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