
 

Fragebogen für Vorhautverengung 
Informationen zum Thema finden Sie auf unserer Webseite  

unter “Sperma / Vorhaut” 
 
Vorname/Name/Geburtsdatum: 
 
 
Die Vorhaut fühlt sich eng an! Welche Beschwerden haben Sie? Bitte kreuzen Sie alles 
Zutreffende an. 
 

 
Bei Vorliegen von einem der Probleme macht eine Therapie Sinn. 
Was ist Ihr Wunsch bezüglich Ihrer Vorhaut?  
Kreuzen Sie bitte zutreffendes an. 
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Schmerzen beim Wasserlassen  Vorhautverengung Krätze  

Schmerzen beim Geschlechtsverkehr  Eiterbildung unter der Vorhaut  

Entzündungen der Vorhaut / Eichel  Harnverhalt  

Vorhaut lässt sich nicht zurückziehen  Vernarbung  

Schmerzen beim Zurückziehen    

Sonstiges:  
 
 
 

Die Vorhaut soll auf jeden Fall erhalten bleiben. A 

Die Vorhaut soll nach Möglichkeit erhalten bleiben. B 

Ich würde eine Operation bevorzugen. C 

Falls es notwendig ist bin ich auch mit einer 
Operation einverstanden 

D 
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Wie ist das weitere Vorgehen bezüglich Ihrem Problem und Ihrem Wunsch: 
 
A: Sie können eine Therapie mit einer kortisonhaltigen Salbe ausprobieren. Wenn 
Sie nach spätestens drei Monaten noch Beschwerden haben, dann stellen Sie sich 
bei einem Dermatologen (Facharzt für Haut- und Geschlechtserkrankungen) vor, 
um weitere Therapieoptionen abzuwägen. 
 
B: Probieren Sie eine Therapie mit einer kortisonhaltigen Salbe ausprobieren. 
Wenn Sie nach spätestens drei Monaten noch Beschwerden haben, dann stellen 
Sie sich bei einem Facharzt für Haut- und Geschlechtserkrankungen 
(Dermatologie) vor, um weitere Therapieoptionen zu diskutieren. Falls keine 
weitere Therapie möglich ist, kann von dort eine Einweisung zur operativen 
Entfernung (Circumzision) erfolgen.  
 
C: Wir stellen Ihnen eine Ein-/Überweisung zur operativen Entfernung der 
Vorhaut aus.  
 
D:  Probieren Sie eine Therapie mit einer kortisonhaltigen Salbe ausprobieren. 
Wenn Sie nach spätestens drei Monaten noch Beschwerden haben, dann stellen 
Sie sich bei einem Facharzt für Haut- und Geschlechtserkrankungen 
(Dermatologie) vor, um weitere Therapieoptionen zu diskutieren. Falls keine 
weitere Therapie möglich ist, kann von dort eine Einweisung zur operativen 
Entfernung (Circumzision) erfolgen. 
  
 
Alle Informationen, die wir zum Thema Operation geben können finden Sie auf 
unserer Webseite unter “Sperma / Vorhaut” 
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