J AMS-Fragebogen

Checkliste Nebennieren Inzidentalom

Vorname/Name/Geburtsdatum:
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Phaochromozytom (Katecholaminexzess)

Klassische Trias: Kopfschmerzen, SchweilR3ausbriche, Palpitationen
Paroxysmale oder persistierende Hypertonie

Tachykardien, Herzrhythmusstérungen

Blasse, Tremor, Angst/Panikattacken

Gewichtsverlust

Hyperkortisolismus (Cushing-Syndrom)

Stammfettsucht, Vollmondgesicht, Stiernacken
Hautveranderungen: dinne Haut, Striae rubrae, Hdmatomneigung, Akne
Muskelschwache, Osteoporose

Diabetes mellitus / Glukoseintoleranz

Arterielle Hypertonie

Zyklusstérungen / Libidoverlust

Infektanfalligkeit, schlechte Wundheilung

Psychische Veranderungen: Depression, Euphorie,
Konzentrationsstérungen

Hyperaldosteronismus (Conn-Syndrom)

Arterielle Hypertonie (oft therapierefraktar)

Hypokaliamie: Muskelschwache, Krampfe, Lahmungen,
Herzrhythmusstérungen

Polydipsie, Polyurie (durch Kaliumverlust)

Selten normokaliamisch (nicht immer Hypokaliamie vorhanden!

Keine der aufgefUuhrten Beschwerden/Symptome treffen zu

Datum /Unterschrift



	1.​Phäochromozytom (Katecholaminexzess) 
	3.​Hyperaldosteronismus (Conn-Syndrom) 

