Fachtag

Programm am Samstag, 18.04.2026

ab 9:00 Uhr Ankommen
9:30 - 12.00 Uhr Vortrag Daniela Faller

12.00 — 13.00 Mittagessen
13.00 — 15.30 Workshops

Vortrag: ,Bediirfnisorientierung in der
Kinderbetreuung — was Kinder wirklich brauchen*
Daniela Faller, Erzieherin und Multiplikatorin fiir

Bediirfnisorientierte Pddagogik (BO Akademie)

Bedirfnisorientierte Padagogik wird oft missverstanden
— als wiirde es darum gehen, Kindern alle Wiinsche zu
erfiillen. Doch tatsachlich steckt eine Haltung dahinter,
die auf wissenschaftlichen Erkenntnissen zu Bindung,
Entwicklung und Resilienz basiert. Im Vortrag geht es
um die Grundprinzipien der Bedurfnisorientierten
Padagogik: Bediirfnisse wahrnehmen, Emotionen
verstehen und Grenzen achtsam kommunizieren. Dabei
schauen wir auf die Frage: Wie konnen wir Kindern
wahrend der Betreuung einen sicheren, entwicklungs-
fordernden Rahmen bieten?

12:00 Uhr Pause/Mittagessen
Suppe (Minestrone mit Nudeln)
13:00 Uhr Workshops
15:30 Uhr Ende der Tagung

Anmeldung bis zum 21.03.

Teilnahmebeitrag 10 €
bitte am Veranstaltungstag vor Ort bar bezahlen
(wir behalten uns vor, den Beitrag bei
Nichterscheinen oder Abmeldung nach dem 21.03. in
Rechnung zu stellen). Das Teilnahmezertifikat
erhalten Sie an der Veranstaltung.

Anmelden

www.kindertagespflege-landkreis-loerrach.de
Per Post: Deutscher Kinderschutzbund, Ortsverband
Schopfheim e.V., Wehrer Str. 5, 79650 Schopfheim

Veranstalter:

Die Fachdienste Kindertagespflege von
Familienzentrum Kinderland Lérrach gGmbH
Familienzentrum Rheinfelden e.V.
Familienzentrum Wunderfitz Weil am Rhein e.V.
Kinderschutzbund Schopfheim e.V.

fur Kindertagespflegepersonen
Erzieher*innen und
padagogische Fachkrafte

Bediirfnisorientierte
Padagogik

“Was brauche ich, was brauchst Du?”

Samstag, 18.04.2026
9:30 - 15:30 Uhr

Veranstalter
Fachdienste Kindertagespflege im Landkreis Lorrach
Ort: Landratsamt Lérrach, Palmstr. 3, 79539 Lérrach

Kooperationspartner

L LANDKREIS

LORRACH



Workshop 1 - Bediirfnisorientierte Eingew6hnung
Referentin Daniela Faller

Der Start der Betreuung in Kindertagespflege oder
Kindertageseinrichtung ist ein sensibler Schritt fiir Kinder,
Eltern und Fachkrafte. Bedirfnisorientierte Einge-
wohnung bedeutet, Signale ernst zu nehmen, Vertrauen
aufzubauen und individuelle Wege zu ermdglichen. Im

Workshop reflektieren wir Erfahrungen, beleuchten
Herausforderungen und entwickeln praxisnahe
Strategien, um  Eingewohnung als gelingenden

Beziehungsaufbau zu gestalten.

Workshop 2 - Fiir das Kind ergibt es Sinn! Herausge-
forderte Kinder verstehen und begleiten

Referentin Helia Schneider, Supervisorin, Coach, Autorin
Bestimmte Verhaltensweisen von Kindern machen Sie
ratlos? Kinder konnen herausgefordert sein von ihrer
Umwelt, den Beziehungsangeboten, den
bedingungen, der Alltagsgestaltung etc. und das zeigen
sie durch ihr Verhalten. Verhalten ist als Botschaft zu
verstehen und Kinder haben immer einen guten Grund!
Dies besser zu verstehen und das eigene Handeln zu
reflektieren, darum geht es in diesem Workshop. Und
wie uns die personliche, warme Sprache als Mittel im
Beziehungsgeschehen helfen kann, wird ebenfalls Thema
sein. Es geht im Workshop NICHT um Methoden und
,Rezepte”, sondern vielmehr um das Reflektieren der
eigenen Sichtweise und der Beziehungsgestaltung.

Rahmen-

Workshop 3 - Medien - mal ganz ehrlich - was lebe ich
vor?

Referent Daniel Ott (B.A.) stellvertr. Leitung Villa Schépflin
und Kolleg*in

Der Workshop beleuchtet die Rolle digitaler Medien im
Alltag von Kindern und regt zur Reflexion der eigenen
Mediennutzung und Vorbildfunktion an. Aktuelle
Trends, Anzeichen UbermaRiger Nutzung und deren
Auswirkungen werden anhand konkreter Beispiele
thematisiert. Im Sinne einer bedirfnisorientierten
Padagogik werden alltagsnahe Losungsansdtze und
Tipps erarbeitet, die kindliche Entwicklungsbediirfnisse
bericksichtigen. Ein offener Austausch rundet den
Workshop ab.

Workshop 4 - und wo bleibe ich?

Referentin Johanna Altmann, syst. Coach und Beraterin
Selbstflirsorge fiir Tageseltern/padagogische Fachkrafte
— ein Kurs fir alle, die sich liebevoll um andere
kiimmern und dabei oft selbst zu kurz kommen. In
diesem Kurs geht es um euch: Was bedeutet
Selbstfursorge, und wie gelingt sie im Alltag? Du
startest eine kleine Reise zu dir selbst, damit Freude
und Leichtigkeit in deinem sozialen Beruf erhalten
bleiben.

Workshop 5 - “Artgerecht - Erziehen ohne Schimpfen
- Bindungsorientierung in der Kindertagespflege”
Referentin Kirstin Quartier, artgerecht Coach,
Grundschullehrerin

Wie gelingt es, Kinder liebevoll zu begleiten,

klare Grenzen zu setzen, ohne dabei auf Schimpfen
oder gar Strafen zu setzen? Der Workshop vermittelt
Hintergriinde, praxisnahe Impulse und Strategien fiir
eine bindungsorientierte Haltung in der
Kindertagespflege und

gelingende Alltagslosungen ein.

ladt zum Austausch Uber

Workshop 6 - Bediirfnisorientierte Ernahrung
Referentin Kathrin von Weber, Sozialpddagogin und
langjéhrige Kindertagespflegeperson

Es gibt so viele widerspriichliche Informationen zur
gesunden Erndhrung. Das Wissen um die bedirfnis-
orientierte Ernahrung kann hier Klarheit bringen und
einen ganz neuen Blick ermdglichen!

Die Themen des Workshops sind das Wunderwerk
Korper, unsere Korperintelligenz und gute Griinde,
warum wir ins Vertrauen gehen diirfen. Wir sprechen
dariber, wie die konkrete Umsetzung im Alltag
aussehen kann, wenn lhr selbst Mahlzeiten zubereitet,
aber auch, wenn lhr indirekt durch die mitgebrachten
Speisen der Kinder und Fragen der Eltern mit dem
Thema konfrontiert seid.

Das Ziel sind konkrete Handlungsempfehlungen, wie
Ihr dem Thema Ernahrung in der Kindertagespflege
unbeschwert und gelassen begegnen und so vielleicht
auch eine gewisse Leichtigkeit in die Familien bringen
konnt.




