SETTIMANALE

ORARIO

DEEPILATES STUDIO ASD

VIESE DI OEITEMIDRE
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
08:00 08:00 :.I:DILATES CHIARA 08:00 08:00 :.f’ILATES CHIARA 08:00
PILATES CHIARA POSTURALE CHIARA PILATES CHIARA POSTURALE CHIARA PILATES CHIARA
09:00 09:00 . 09:00 . o .
2+l - =+ 09:00 - 09:00 | 4. g
10:00 | POSTURALE CHIARA | 109.00 | P'MATES VERONICA | 49.090 POSTURALE CHIARA . PILATES VERONICA 10:00 POSTURALE CHIARA
- ' o+l - LAt o+l ) -
11:00 11:00 11:00 1:00 1:00
12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
PILATES CHIARA PILATES CHIARA
14:00 | o 14:00 14:00 14:00 14:00 -
15:00 ?STURALE CHIARA 15:00 15:00 15:00 15:00 ?STU RALE CHIARA
. PILATES TIZIANA PILATES VERONICA 16:00 PILATES TIZIANA PILATES VERONICA PILATES TIZIANA
16:00 | o\ g 1630 | o, : o+ 16:30 | s.m 16:00 | o:im
PILATES TIZIANA PILATES MOBILITY PILATES TIZIANA PILATES MOBILITY PILATES TIZIANA
17:00 | .o 17:30 | & VERONICA 17:00 8 17:30 s VERONICA 17:00 8
PILATES DANIELA HATHA YOGA PILATES DANIELA HATHA YOGA DILATES VERONICA
18:00 | o, g 18:30 | o VERONICA 18:00 ol 18:30 o VERONICA 18:30 | sum
PILATES DANIELA PILATES VERONICA PILATES DANIELA PILATES VERONICA
19:00 | o..m 19:30 | o. @ 19:00 o.m 19:30 o.m 19:00
PILATES TIZIANA PILATES TIZIANA
20:00 | o:.m 20:30 20:00 o+l 20:30 20:00




