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PAZ MUNDO ATITLAN 

 

SEMINAR in Einsiedeln 

ZEITENWANDEL MAYA 

Weisheit der MAYA-Ahnen für eine Welt im Umbruch 

Titel: Zeitenwandel MAYA – Weisheit der Ahnen für eine Welt 
im Umbruch 

Termin: 27. bis 29. November 2026 

Ort: Einsiedeln, Hotel Allegro Schweiz 

Leitung: Omrael Norbert Muigg, Denise Rauber 

Preis: Fr. 490.-- 

 

Einladung der Göttin von Einsiedeln 
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Die dunkle Göttin hat uns dazu eingeladen, an den drei Tagen des Seminars ein 
Energiefeld zu aktivieren, das durch sie und ihr Netzwerk in die feinstofflichen Ebenen 
übertragen wird. Unser Wirken in PAZ MUNDO gibt ihr die Möglichkeit, sich selbst und vieles in 
traditionell religiösen, aber auch globalen Strukturen in Bewegung und Veränderung zu bringen. 
 
Wir leben in einer Zeit des großen Wandels. Alte Strukturen lösen sich auf, Traditionen verlieren 
ihre Kraft, Gewissheiten geraten ins Wanken, und viele Menschen spüren: Etwas Neues will in 
allen Wesen und Strukturen, weltlich und kosmisch, neu geboren werden. Dunkles, Altes und 
Unbewegliches blockiert allerdings diese Neugeburt – individuell, aber vor allem auch 
planetarisch und kosmisch. 

❖   ✦ ❖   

Wandel ist kein Zufall 

Die Maya kannten diesen Rhythmus schon seit Jahrtausenden – wir gehen bereits in den 5. Sol-

Zykluswechsel, Urgrund dieser Umschichtungen. Ihre Kalender, ihre kosmische Weisheit und ihr 
tiefes Wissen um die Zyklen von Zeit und Bewusstsein zeigen uns: Wandel ist kein Zufall – er ist 
ein kosmischer Prozess, der die Solzykluswechsel alle 5.200 Jahre begleitet. Wir können uns für 
diese kosmischen Ereignisse und deren Auswirkungen auf Entwicklungen bewusst öffnen. Diese 
besonders im Zeitenwandel spürbaren Kräfte verändern, aber sie fordern auch Bereitschaft zu 

Anpassung, Integration, Herzenskraft und Hingabe. 

VERHALTENSBLOCKIERUNGEN, INNERE NEUORDNUNG & LIEBE 

Vieles lässt sich in unserem Verhalten und auch in unserer Persönlichkeit verändern. Muster, die 
wir über Jahrzehnte hinweg erlebt haben, dürfen zu gegebener Zeit aufgedeckt und verabschiedet 
werden. Eifersucht, Missgunst, Neid und Angst sind Wesensanteile, die uns in unserem Verhalten 

beeinflussen und deren Hintergründe aufgedeckt werden sollten. Niedere Emotionen, Aggression, 
Ausgrenzung – die menschlichen Tiefen entstammen einer belasteten Seele. Solange diese 
Altlasten nicht seelisch bearbeitet werden, bleiben sie in uns als unbewusste Programme aktiv. Sie 
sabotieren unsere Friedensbereitschaft, unsere innere Freiheit, unser Glücks- und 
Liebensempfinden und sogar unsere innere Zentrierungsmöglichkeit im Alltag. 

UNSERE PAZ MUNDO – ERLÖSUNGSARBEIT 

Kristallschädel PAZ MUNDO — To Om Ra Kaan 

Unsere rituellen Heilungsformen ermöglichen den seelischen Neuaufbau und können unser 
innerstes Wesen, unser Seelennetzwerk, verändern. Die weiße Keme, verbunden mit dem uralten 
Kristallschädel PAZ MUNDO, werden erstmals an den drei Seminartagen in unsere Rituale 
eingeladen und für manche von uns auch stark spürbar werden. 

Diese Vara PAZ MUNDO ruht in den Tiefen der Jahrtausende alten Pyramidenanlage, auf der das 
heutige Zentrum PAZ MUNDO errichtet werden durfte. Sirius-Kräfte der kosmischen 
Intelligenz werden besonders unseren Mentalbereich für die Neuanpassung, an die sich 

aktivierenden Frequenzen des Wandels anregen. 
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Aber Erlösungskräfte konfrontieren uns zugleich auch mit inneren, seelischen Blockaden und 
ungelösten Emotionen, die uns den Weg zu Bewusstwerdung und Erlösung versperren. Sie 

behindern bei starken, karmischen Blockierungen auch unser Geistwesen in seiner Entfaltung. 
Seelische Blockaden können auch dafür verantwortlich sein, dass wir mit den kosmischen Maya-
Schöpferkräften schwer kompatibel werden. Es ist unser Ziel im Umbruch der Zeit, für kosmisch 
auf uns einwirkende Kräfte und Wesen anderer Entwicklungsräume andockbar und verbindbar 
zu werden. 

❖   ✦ ❖   

MAYA-KRÄFTE DES WANDELS: AJPUU – IXBALAMQUE – 
NAHUALES MAYA 

Das Maya-Sakralfeuer Ajpuu – Ixbalamque durch unsere Kerzen, die Schlange Kaan, innere 

Neuordnung in Tzi, die Momente der Hingabe und Dankbarkeit in Tooj und der wahre Maya-
Wandler unseres Seele-Geistwesens, B'aatz – diese besonderen Nahuales des Mayakalenders 
begleiten uns als archetypische Kräfte durch die drei Seminartage und besonders auch durch den 
Zeitenwandel. 

In diesem Seminar tauchen wir ein in die spirituelle Kraft der Maya-Traditionen und verbinden 
sie mit den kosmischen Energiefeldern des neuen Zeitgeistes, unserer Gegenwart. Wir erforschen, 
was der Zeitenwandel für unsere eigene Seele bedeutet – und wie wir ihn nicht als Bedrohung, 
sondern als Einladung zu seelischer Befreiung und Transformation erfahren und integrieren 

können. 

Wir verbinden uns in diesen Bemühungen mit den Licht- und Schattenwesen der Maya, den 
kosmischen Ebenen und dem sakralen, alten Maya-Kraftort PAZ MUNDO – Sacsiguan – Weisse 
Erde. 

Die uns für das Seminar gegebenen Aufgaben 

◆  Geistige Beweglichkeit durch seelischen Wandel und mentale Stimulierung durch den PAZ 
MUNDO Kristallschädel 

◆ Sternenjaguar Ek Balam, spirituelle Stabilität, Vitalität und Lebensdynamik durch die 
Jaguarkräfte 

◆  Herzkraft, Harmonisierung der 4 Elemente in Ix Chakkanè 

◆  Erlösung unserer seelisch angelegten Themen in Keme, Ku Kuul Keme – im Erlösungsfeuer 
des Christus 

BEWUSSTSEINSARBEIT IM WANDEL DER ZEIT 

Das aktuelle Weltgeschehen fordert viele Menschen auf tiefster seelischer Ebene heraus. Diese 
Reise unterstützt uns: 

◆  In Krisenzeiten innerlich zentriert und ruhig zu bleiben 

◆  Die eigene Herzenswahrheit klarer zu erkennen 



PAZ MUND O SEELENWAND EL  
 

kontakt@pazmundo.com  ·  www.pazmundo.com 

◆  Seelenanteile zu öffnen und den Mut zu haben, karmische Aufgaben rituell anzugehen und in 
Erlösung zu bringen 

 ◆  Geistige Beweglichkeit, Vertrauen und Handlungsfähigkeit in Krisen zu stärken 

INHALTE IM ÜBERBLICK 

◆  Kosmovision Maya, das Verständnis zyklischer Zeit und deren kosmische Schöpferwesen in 
B'aatz, Ajpuu… 

◆  Ahnenheilung: Verbindung zu den Wurzeln unserer Seele, Verbindung in die göttlichen 
Ebenen 

◆  Harmonisierung der inneren Polarität und der Ausgleichung weiblich-männlich, in Ajpuu – 
Ixbalamque 

◆  Arbeit mit kosmischen Energiefeldern – Almitra, Ku Malaya, Ix Saraya, Diosa Xibalba – Göttin 
von Einsiedeln – und deren Einwirkung auf unsere Seele und unser Bewusstsein 

◆  Rituale, Meditationen, Musik und Gespräche zur inneren Wandlung 

◆  Werkzeuge für den Alltag: dem persönlichen Zeitenwandel bewusst begegnen 

SCHUTZ FÜR SENSIBLE & MEDIALE MENSCHEN 

Die Gabe des Spürens – Schutz, Zentrierung und Kraft im medialen Alltag 

Du spürst mehr als andere. Du nimmst Energiefelder und das Drängen nach Veränderung wahr. 
Du erahnst, was kommt, noch ehe es sichtbar ist. Und genau das erschöpft dich – raubt dir Kraft, 
lässt dich nach Begegnungen mit Menschen nicht zur Ruhe kommen. Oder du weißt nicht mehr, 
was von dem, was du fühlst, wirklich wahrhaftig und mit dir verbunden ist. 

Sensibilität und Medialität sind Gaben. Und sie sind zugleich eine tägliche Herausforderung 
– dann, wenn zu wenig Schutz vor allem bei inneren Umschichtungen und innerem Chaos 
vorhanden ist. Energiefelder in deinem eigenen, inneren Wandel können unbemerkt auf dein 
Wohlbefinden einwirken. In dieser Thematik beleuchten wir, was sensible Menschen erleben, 
selten aussprechen – und wir geben Aufgaben zur inneren Zentrierung, zur 
Tiefenverankerung und zur seelischen Heilung. 

 

Was oft verdrängt wird    

◆  Offenheit und innerer Wandel ohne Schutz können zur schweren Last werden. 

◆  Medialität und seelische Umschichtung ohne Verwurzelung erschöpfen und bringen dich 

       außer dir. 

 ◆  Nicht jeder Impuls, den du empfängst, kommt aus dir oder ist für dich bestimmt. 

 ◆  Dein Wohlergehen leidet, wenn andere negativ über dich denken oder sprechen. 
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◆  Du fühlst dich nach Menschenansammlungen leer, gereizt oder fremd in dir selbst. 

◆  Du bist im Alltag oft Spielball von Energien und Emotionswelten, die nicht zu dir gehören und 
dich dennoch beeinflussen. 

Schutz im inneren Wandel 

Schutz ist nicht Abschottung. Schutz bedeutet, in deiner eigenen Energie in Zeiten des Wandels 
zentriert zu bleiben, während du der Welt und den vielen Umschichtungen im Lebensalltag 
begegnest. Es bedeutet,  wahrzunehmen, ohne zu verschmelzen – mitfühlend zu sein, ohne dich 
zu verlieren oder in Mitleid mitzuleiden. Im Seminar sprechen wir persönliche Schutzstrategien 
an: energetisch, seelisch und praktisch – für einen geerdeten, geschützten Alltag.  

                                                                    ◆◆◆◆◆ 

ERLÖSUNGSARBEIT — IN GEMEINSAMER ABSTIMMUNG 

Omrael Norbert Muigg — Heilungs- und Befreiungsrituale, Meditationen, Reinigung durch 
traditionelle Eierzeremonie, Meditation, Musik, Gebet. 

Denise Rauber, Schweiz — erfahrene Therapeutin, Maya-Schamanin – seelische Erlösungs-
Gebete und Meditationen, in ihrer Präsenz sich aktivierende Heilkraft für die Seele. 

FÜR WEN IST DIESES SEMINAR? 

Für alle, die spüren, dass sich etwas verändert – in ihnen selbst und in der Welt um sie herum – 
und die selbst Teil dieses Wandels sein möchten. 

Für Menschen, die bereit sind, alte Muster loszulassen und sich innerlich neu auszurichten. 

Vorerfahrung ist nicht notwendig, Offenheit für spirituelle Prozesse ist willkommen. 

ANMELDUNG & INFORMATION  SIEHE ADMINISTRATIVES 

kontakt@pazmundo.com ,  denise.rauber@bluewin.ch  

www.paztmundo.com 

 Begib dich mit uns auf die Reise durch die Zeit – und finde, was in dir auf Wandlung und 
Einsicht wartet. 
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    A D M I N I S T R A T I V E S 
   

  
 Datum  Freitag:  27.November 2026  bis Sonntag 29. November 2026 

10 TOOJ, 11 TZ‘I, 12 B’AATZ  
Beginn:   Freitag,         09.30 Uhr  
Ende:        Sonntag, ca. 14.00 Uhr  
Das Seminar beinhaltet zwei Abendeinheiten (Freitag- und  
Samstagabend)  
  

 Seminarort Schweizer Jugend- und Bildungszentrum SJBZ  
HOTEL ALLEGRO  
Lincolnweg 23, CH- 8840 Einsiedeln / SZ  
Tel. +41 (0) 55 418 88 88, info@hotel-allegro.ch/www.hotel allegro.ch.  

 Seminargebühr CHF 490.-  (incl. einer Raumpauschale) in bar. Die Bezahlung erfolgt 
bei Seminarbeginn. Das Haus stellt Yogamatten und Wolldecken für 
Fr. 10.-- zur Verfügung. Jeder kann seine persönliche Matte und Decke 
mitbringen. Sitzkissen usw. bitte selber mitnehmen.  
  

  Pensionskosten  pro Person und Tag   -  inkl. Vollpension 
Einzelzimmer im Hotel Allegro                 CHF  182.60 
Doppelzimmer im Hotel Allegro                 CHF  305.20 
Einzelzimmer       Lodge                                       CHF  142.60 
 
(Spezial-Frühbuchpreise bis Ende August) 
 
Leitungswasser zu den Mahlzeiten pro Gast und Mahlzeit CHF 2.-- 
  
Die Zimmerreservation bitte persönlich vornehmen.  
(Adresse gemäß oben) Bitte Zimmer frühzeitig buchen. Bezahlung 
durch Einzelabrechnung direkt an der Rezeption.  
Parkplätze stehen gratis zur Verfügung.  
Tagesgäste (ohne Zimmer) gelten Essenspreise. 
 
Wenn die Übernachtung nicht im Hotel Allegro erwünscht ist, bitten wir 
um direkte Buchung in den umliegenden Hotels. z.B. Hotel  
St. Georg und Hotel Drei Könige usw. 
http://www.einsiedeln.ch  
  

 Denise Rauber  
Chamberweg 6  
4628 Wolfwil  
Tel: +41 (0)44 920 29 55      E-Mail: denise.rauber@bluewin.ch 

                                                                                                     Seminar Einsiedeln Hotel Allegro 
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A N M E L D E T A L O N 
 
  

Seminar Einsiedeln vom 27.November bis 29. November 2026 
mit Omrael Norbert Muigg 

 

Name/ Vorname  
  
  
  

Straße  
  
  
  

PLZ, Ort  
  
  
  

Land  
  
  
  

Telefon  
  
  
  

E-Mail  
  
  
  

Geburtsdatum  
 

 
o Ich habe Yogamatte und Wolldecke gebucht.  

  
Seminarteilnahme ohne Übernachtung, jedoch mit Verpflegung:  

o Mittagessen   
o Abendessen   

  
Bemerkungen:  
  

 
  

 
 
Bitte senden Sie diesen Talon an  
Denise Rauber  
Chamberweg 6 4628 
Wolfwil  
denise.rauber@bluewin.   
    
 
 
 

 


