
 

 

„EK BALAM“ 

Eine MAYA Reise mit dem "STERNENJAGUAR"  
Eine unvergessliche und faszinierende  

PAZ MUNDO REISE nach GUATEMALA / MEXIKO 
Nach der Gruppe ist Urlaub in der Karibik von Yucatan möglich 

14. Feber - bis 03. MÄRZ 2026 

Nur Guatemalatermin: 

14. Feber - 27. Feber / Zentrum Guatemala 

CENTRO PAZMUNDO/GUATEMALA 
SEELEN-COACHING im persönlichen WANDEL  

mit Norbert Muigg und dem PAZ MUNDO Team Guatemala 
Maya-Schamanin Carmen Vicente Cortéz, Mitarbeit eines traditionellen Maya-Schamanen 

 
Reinigung, Vorbereitung, Rituale mit dem STERNEN-JAGUAR von „EK BALAM“ YUCATAN 

• Die Kraft des JAGUARS, dein Begleiter für Vitalität, Herz-Kraft und Lebensdynamik 
• Auf den Spuren des STERNENJAGUARS „EK BALAM“ – Vorbereitung auf die Reise nach 

Mexiko 
• Die Vernetzung mit den Liebes- und Lichtwesen der Plejaden in Verbindung mit dem 

Sternenjaguar EK BALAM  
 

Das aktuelle Weltgeschehen stellt uns vor besondere Aufgaben. Sich innerlich zentrieren zu 
können ist der Schlüssel für geistige Beweglichkeit, für Hoffnung, Zuversicht und Handeln auch 
in persönlichen und globalen Krisen. 
Wir leben jetzt in dieser spannenden Zeit der Transformation, die von vielen Sehern, Weisen 
und Propheten indigener Völker in den letzten Jahrzehnten bereits vorhergesagt wurde. Nun ist 
es so weit. In und um uns bewegen sich die Welten. Was gestern in unseren Lebensabläufen 
noch selbstverständlich war, kann sich morgen durch einen Wandel in uns selbst schon  



verändert haben. Betrachten wir das bisherige Leben aus einem anderen Blickwinkel und 
richten damit auch unsere weitere Zukunft aus. 
 
Wir begleiten dich und deine Lieben durch diese krisenhaften Jahre  
Die „Nahuales“, uralte Heilkräfte des Mayakalenders, helfen uns dabei, die größeren 
Zusammenhänge von Kosmos, Erde und uns Menschen zu erkennen. Verbunden mit diesen 
kosmisch-planetarischen Heil- und Bewusstseinskräften können wir vieles auch im eigenen 
Leben und im Leben unserer Lieben zum Positiven verändern. Vor allem unsere Beziehungen 
und leider oft auch unsere offenstehenden Konflikte wollen in ein heilvolles Miteinander 
geführt werden.  
Was bin ich bereit, für meinen inneren Wandel, für das helfende Einwirken aus geistigen 
Quellen zu geben?  
 
Mut, Hingabe, Handeln 
Jede Form der Heilung unterliegt der Bereitschaft, sich für einen Heilungsprozess zu öffnen. 
Sich diesem inneren Wandel hinzugeben, im geistigen wie körperlichen Wandlungsprozess 
aktiv zu werden, den eigenen Blickwinkel auf das Geschehene zu verändern – es erfordert Mut. 
Sich Veränderungen zu stellen ist auch ein kostbarer Aspekt der Hingabe und der Heilung, vor 
allem, wenn geistige Kräfte auf uns einwirken. Als erfahrenes Paz Mundo Team begleiten wir 
dich in diesem Heilungs-Wandel mit Achtsamkeit und Liebe. 
Norbert, Carmen, trad.Schamanen - wir stehen dir als Team in den Tagen des Wandels mit all 
unseren Erfahrungen, Einsichten und unserem Wissen zur Seite. 
 
Wahrheit wird zu höherer Wahrheit 
In den Turbulenzen des Zeitgeistes ist es so wichtig, der eigenen Intuition und inneren Wahrheit 
zu folgen und an der eigenen inneren Ordnung zu arbeiten. Dafür bedarf es der energetischen 
Reinigung unseres Seelennetzwerkes. Nur so können wir höhere Wahrheit überhaupt erst 
erkennen und der eigenen Herzenswahrheit bei wichtigen Lebensentscheidungen folgen.  
Unser Hauptaugenmerk gilt den alten Heil-Methoden und Heilungsritualen der MAYA. Die 
Erfolge, die sich in dieser Form der Heilungsarbeit einstellen, überraschen uns selbst oft am 
meisten. Zusätzlich wirst du auch durch seelisches Coaching, Gespräche und 
Pflanzenessenzen begleitet.  
 
Geistiger Schutz im Wandel 
Aus unseren inneren, seelischen Qualitäten, aus der Befreiung unserer karmischen 
Belastungen ergibt sich erst der so wichtige, geistige Schutz und – noch wichtiger – die 
Bereitschaft der geistigen Begleiter, mit uns gemeinsam durch innere Veränderungsprozesse zu 
gehen. Sie geschehen im Zentrum PAZ MUNDO auf sanfte und liebevolle Weise. Die uralten 
Heilmethoden der Maya werden dein Feingefühl für das Unsichtbare stärken und deine innere 
Unordnung auf das Lebenswichtige zentrieren.  
Wir werden gemeinsam und in Abstimmung mit dir deine seelischen Belastungen bearbeiten. 
Wir begleiten dich aus unseren geistigen Zugängen und Quellen und stimmen diese Begleitung 
auf deine Glaubenswelt ab. 
 
Wandel in KAAN, unser MAYA - Altar der Kundalini und die Öffnung deines vitalen, inneren Feuers 
In Verbindung mit KAAN, dem uralten, mächtigen Maya-Feuer-Ritualstein des Zentrums, 
werden bei persönlichen Anliegen auch folgende Blockierungen bearbeitet:  

• Das Feuer der Sexualität im Gesamtsystem des Menschen - Vitalität, Fantasie, Agilität 



• Deine Libido und die so wichtige Öffnung sexueller Blockaden aus alten Zeiten 
• Sex-Herz-Geist (OM RA KAAN), die Öffnung des inneren Feuers als Quell deiner 

Visionen. Die Befreiung von Selbstverurteilung auf dem weiteren Lebensweg.  
 
WEITERE THEMEN (nach Anliegen) 

• Deine Möglichkeiten, im TAMAZCAL deine weiblichen oder männlichen Anteile zu 
erkennen, zu verändern und das Weibliche mit dem Männlichen besser in Ausgleich zu 
bringen. 

• Wie ist es möglich, übliche Rollenbilder und Vorstellungen von Frau und Mann, Ehe und 
Partnerschaft in oft festgefahrenen Beziehungen zu verändern und dem Zeitgeist 
anzupassen?  

• Wie kannst du Zugang finden zu intimen Gesprächen über Beziehungsthemen oder 
auch über eine erfüllende Sexualität? 

 
Fragen, die wir aus verschiedenen Blickwinkeln unseres Teams bearbeiten: 

• Welche Möglichkeiten haben wir, die Veränderungen im Weltengeschehen zu begleiten 
oder auch bewusst in den kollektiven Wandel einzugreifen?  

• Wie gelingt es, in dem von so vielen unterschiedlichen Ängsten und Unsicherheiten 
geprägten Zeitgeist innerlich zentriert und auf das Wesentliche fokussiert zu bleiben? 

• Wie findest du in den Turbulenzen des Alltags immer wieder zu deiner inneren Balance?  
• Wie kannst du Arbeit, Beruf und Privat-Intimes in Einklang miteinander bringen? 

 

  
 
Weitere Programmpunkte: 

• Wandel in Charakter und Persönlichkeit, Selbstannahme, Heilung im trad. TAMAZCAL 
• HEILUNG im REICH der VERSTORBENEN – Transformationsarbeit von AHNEN und 

SIPPE  
• REINIGUNG des ENERGIEKÖRPERS von alten Bindungen und Versprechen mit 

Pflanzenessenzen, Maya-Schüttbäder, trad. Heil-Tees, und individuell abgestimmten 
Heilpflanzen im TAMAZCAL 

• SCHAMANISCHE Transformationsarbeit für Lebensfreude, Würde und den Mut zu 
Veränderung 

• SEELISCHE REINIGUNG und Aufarbeiten von psychischen Belastungen, Ängsten und 
zerstörendem Misstrauen  

• BE-GEISTERUNG - Norbert’s wunderbare Arbeit im KRAFTFELD der KOSMOVISION 
MAYA  



• Herzvolles Erfahren der diversen KRAFTORTE, Tempel und Maya-Altäre des Zentrums  
• KRAFT, KLARHEIT, VITALITÄT durch die tiefere Verbindung zu den Licht- und 

Schattenwelten 
• Täglich SAUNA, die 4 Elemente-Reinigung von Körper, Geist und Seele 
• STILLE UND MEDITATION in den Tempeln und Pyramiden des Zentrums 
• Individuelle MEDIALE Sitzung bei CARMEN, Maya-Medium  

 
AUSFLÜGE in die Region  

• Heilbad im Atitlan-See, Besuch des Ortes Panajachel 
• Meditations- und Integrationsstunden nach starken Ritualtagen 
• Wenn erwünscht und angesagt - REISE zu den „Heißen Vulkanquellen“  
• CHICHICASTENANGO – Marktgeschehen, Einkäufe, wir erleben Kunsthandwerk und 

den herzvollen Volksgeist der Mayabevölkerung 
 

Professionelle Begleitung und Coaching durch  
Norbert Muigg und PAZ MUNDO TEAM Carmen Vicente,  

Nach Möglichkeit Zusammenarbeit mit  Gloria Oliva Lopez, Pocomam - Schamanin 
Mitarbeit eines traditionellen Maya-Schamanen 

 

 
Reise nach Guatemala 

Flüge mit IBERIA (Madrid) IB 6341  
oder KLM, AIR FRANCE (über Panama) 

Rückreise bei Mexikofahrt über CANCUN 
Flüge über die USA United Airlines, günstig und optimal mit ESTA Visum 

Preise - VP und Programm pro Person 
Zentrum PAZ MUNDO Guatemala mit MAYA-REISE MEXIKO 

EK BALAM - STERNENJAGUAR 
MAYA-Reise inkl. Zentrum, Hotel Mexiko, Transporte, Eintritte – ohne Flüge 

3.900.- im DZ oder kl. EZ im Zentrum und DZ auf der Reise 
4.250.- im gr. DZ als EZ im Zentrum und EZ auf der Reise 

 
Kosten Aufenthalt im Zentrum PAZ MUNDO / Guatemala - ohne Mexikoreise 

2.600.- in DZ als EZ mit Seesicht 
2.400.- im DZ mit Seesicht 

2.400 im kleinen EZ mit Seesicht 
2.300.- im DZ mit Waldsicht 

2400.- im DZ als EZ mit Waldsicht 
 
Weitere Infos siehe Website www.pazmundo.com/gruppentermin-guatemala 

Anmeldung und Infos für Flugbuchung Guatemala, Mexiko bei Norbert Muigg 
kontakt@pazmundo.com,  

www.pazmundo.com 
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