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PROTEGIENDO A LOS TRABAJADORES

En Garma, somos distribuidores lideres de las
mejores marcas de equipo de proteccion personal
(EPP), con mas de 10 anos de experiencia en |a
industria.

Nuestra mision es proteger a los trabajadores en
entornos industriales peligrosos, ofreciendo
oroductos que combinan calidad, durabilidad e
innovacion.

Con un equipo altamente capacitado y una amplia
gama de productos, garantizamos la seguridad de
tus colaboradores y brindamos atencion
personalizada para cubrir todas las areas de tu
empresa.

Contamos con sucursales en Celaya, Querétaro,
Bajio y San Luis Potosi, y enviamos a todo Meéxico.



— ;COMO USAR CORRECTAMENTE TU CALZADO? —

SELECCIONA EL CALZADO USA CALCETAS ADECUADAS
ADECUADO PARA TU ACTIVIDAD Utiliza calcetas de algoddn o
Asegurate de que el tipo de materiales técnicos que

calzado cumpla con los requisitos absorban la humedad y reduzcan
de seguridad necesarios para tu el riesgo de rozaduras o

entorno laboral (puntera de acero, ampollas.

suela antiderrapante, resistencia a

guimicos, etc.).

VERIFICA TU TALLA

3 Para medir tu pie coloca una regla o papel en el suelo y coloca el pie sobre
la regla o el papel.
Marca con un lapiz la parte exterior del talon y la parte exterior del dedo
mas largo y mide la distancia entre las marcas.
Anade de 0,5 a 1 cm extra para que la punta de tus dedos no toque la parte

de delante del zapato. -
I ‘I' 3

CIERRA Y AJUSTA MANTEN EL CALZADO LIMPIO

4CORRECTAMENTE Limpia tu calzado regularmente
Si el calzado tiene agujetas, velcro para evitar la acumulacion de
o broches, asegurate de ajustarlos suciedad, aceites o quimicos que
bien para evitar tropiezos o puedan deteriorarlo o reducir su
deslizamientos. eficacia.

6 Franela

Cepillo para

zapatos Cepillo industrial
de cerda gruesa




SIMBOLOGIA

ANTIESTATICO: Disefiado para disminuir la acumulaciéon de
electricidad estatica, disipandola del cuerpo hacia el suelo,
mientras mantiene una resistencia elevada para brindar una
proteccion limitada frente a posibles riesgos de choque eléctrico.
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ANTIESTATICO

PUNTERA DE PROTECCION: Disefiada para resguardar los dedos
de los pies en entornos donde existe riesgo de impactos o
compresion en la parte frontal del calzado.
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PUNTERA DE
PROTECCIOON

CALZADO DIELECTRICO: Especialmente disefiado para aislar y
proteger al usuario de choques eléctricos a traves de los pies,
certificado en laboratorio para resistir descargas de hasta 18,000
volts.
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DIELECTRICO

PLANTILLA ANTIFATIGA: Disenadas para reducir la fatiga y el
dolor de pies. Se utilizan para aliviar |la presion en el talon y los
metatarsos, y para mejorar la estabilidad y el equilibrio.

=)

PLANTILLA
ANTIFATIGA

RESISTENTE A GRASAS/ACEITES: Fabricados con materiales
impermeables y suelas especialmente disefiadas que ofrecen una
excelente traccion en superficies aceitosas.
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RESISTENTE A
GRASAS/ACEITES

TRANSPIRABLE: Esta hecho de materiales que permiten que el
aire y el vapor de agua circulen, evitando que los pies se calienten
y se acumule sudor.

TRANSPIRABLE

ANTIDERRAPANTE: Suela que ofrece una mayor estabilidad
debido a sus cualidades de agarre, superiores a las suelas
comunes de calzado diario, por lo que ayuda a mantenerse de pie
en multiples superficies como ceramica, suelo mojado, hielo,
ANTIDERRAPANTE acero, etc.
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VARMA

CONTACTANOS

CELAYA

juangerardo.rios@garmagrupo.com

SEGUIMIENTD A ORDENES DE COMPRA

SEGUIMIENTD & COTIZACIONES
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majo.rios@garmagrupo.com

paola.lara@garmagrupo.com

octavio.osornio@garmagrupo.com.mx

jose.erreguin@garmagrupo.com.mx

cotizaciones.qro@garmagrupo.com

ENCUENTRANOS TAMBIEN EN (&=L

garmaseguridad § GarmaSeguridad
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