
Lieblingsmensch:

Ein toller Mensch hat es

verdient, dass man

zu ihm steht. Egal wann.

Egal wobei. 

Egal wie lange.

Karte mit Wegstrecke und Sta�onen

Standort

10.
Dezember

Internationaler Tag
der Menschenrechte

• Trinkwasserknappheit
• Schnellere Verbreitung 
     von Krankheiten
• zunehmender Konsum    
     größer werdende Schere
     zwischen Arm und Reich
• Welthunger
• Flucht und Migration

B e v ö l k e r u n g s w a c h s t u m

  und Ursachen  Folgen
• Fehlende Gleichberechtigung
• Kein Zugang zu ausreichenden
     Verhütungsmethoden für Frauen    
     und mangelnde Sexualaufklärung    
• schlechte Gesundheitssysteme 
• Armut und Perspektivlosigkeit
• Schlechte Bildungschancen

Der entzifferte Mensch: Menschen, gleich ob nahe verwandt
                                            oder von verschiedenen Regionen
                                            oder Erdteilen, haben mehr als 99%
                                            ihres Erbguts gemeinsam.

Schneller als jede Kamera: Rund 
100.000 Mal täglich stellen unsere
sechs Augenmuskeln das Auge "scharf".

Ein Leben lang: Zwischen dem 30. und dem 
70. Lebensjahr wächst die Nase um etwa 
einen halben Zen�meter und die Ohren
um etwa einen Zen�meter.

Eine Entladung von 160-180 km/h: 
Beim Niesen beschleunigt sich die
Ausatemlu� auf diese Geschwindigkeit.

Lächeln ist einfacher als S�rnrunzeln:
Zum Lächeln braucht man 20 Muskeln, 
zum S�rnrunzeln über 40. 

Stärker als ein Wolf: Der stärkste
menschliche Muskel ist der Kaumuskel.
Er hat eine Beißkra� von 80kg,
der Wolf scha� nur 60kg.

So lang wie ein Gigaliner: 25 Meter wachsen 
menschliche Fingernägel im Laufe eines Lebens.

Ein Gefäßlabyrinth durchzieht unseren Körper: 
Mehr als 100.000km Länge misst unser
komple�es Gefäßsystem mit Venen und Arterien.
Dies entspricht dem 2,5-fachen Umfang der Erde. 

1,5 - 2qm Oberfläche und 14kg Gewicht:
Die Haut ist das größte Organ des Menschen.Mensch

Das Wachstum der Weltbevölkerung verlangsamt sich. 2100 werden nach Schätzungen der UNO zwischen 9,4 und 12,7 Milliarden Menschen auf der Erde leben.

Kreis Soest:                         304.000
Anröchte:          10.300Gemeinde 

Uelde:                                         284

Seit dem Jahr 1992 gilt die Kinderrechtskonven�on der Vereinten Na�onen in Deutschland - 
seitdem wird darüber disku�ert, Kinderrechte ausdrücklich im Grundgesetz zu verankern. 
Dieser Gesetzentwurf
„Die verfassungsmäßigen Rechte der Kinder einschließlich ihres Rechts auf Entwicklung zu 
eigenverantwortlichen Persönlichkeiten sind zu achten und zu schützen. [...] 
Die Erstverantwortung der Eltern bleibt unberührt."
fand 2021 keine Mehrheit im Parlament. 

für all die großen und

warten in der Herausforderung,

Go� segne dich

kleinen Aufgaben, die auf dich

und behüte dich vor der leich�er�gen
Ausrede, allein könne man doch nichts bewirken. 

Go� gebe dir Frieden als Maßstab deines 
Handelns und als Geschenk: für dich und für

alle Menschen dieser Erde. Mögen wir so

unsere Welt gerechter zu gestalten,

Go�es Schöpfung bewahren, mit Seiner
und mit deiner Hilfe, – damit

alle jetzt und zukün�ig
leben können!

Projektgruppe Schöpfungstour der Kapellengemeinde Uelde, November 2022

Jeder Mensch
sollte sein Leben lang in vier

Richtungen blicken:
Nach vorne, um zu wissen

wohin man geht.
Nach hinten, um sich daran zu erinnern, 

woher man kommt.
Nach unten, um niemanden

nieder zu trampeln.
Zur Seite, um zu sehen, 

wer einen auch in schwierigen
Zeiten begleitet.

„Nehmen
sie die

Menschen
wie sie sind,
andere gibt

es nicht.“
Konrad

Adenauer

„Alle Menschen sind frei    
 und gleich an Würde 

   und Rechten geboren.“

Erklärung der Allgemeinen Menschenrechte
d u r c h  d i e  G e n e r a l v e r s a m m l u n g  d e r
Vereinten Nationen 1948 nach den zwei Weltkriegen: 

Weil die natürlichen Ressourcen der Erde 
begrenzt sind, müssen gegenwär�ge 

Genera�onen ökologisch verträglich, sozial 
gerecht und wirtscha�lich tragfähig leben.

Nachhal�g zu handeln bedeutet, beim 
persönlichen Verbrauch von natürlichen 
Rohstoffen und anderen Ressourcen der 

Erde, Rücksicht auf die Bedürfnisse 
nachfolgender Genera�onen zu nehmen. 

„Wir leben in
einem gefährlichen

Zeitalter. Der Mensch
beherrscht die Natur,
bevor er gelernt hat,

sich selbst zu
beherrschen.“

Albert Schweitzer

Suchaufgabe:

Wie viele Fingerabruck-M
ännchen

sind auf diese
r Tafel verstec

kt?

( Jeder Fingerabdruck z
ählt, auch der 

auf diesem Bla. )

Die Lösung erfa
hrt ihr, wenn ihr den

QR-Code scannt.

Viel Spaß!
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