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Associazione “lLa mensa e il gregge”

VERBALE DELL'ASSEMBLEA GENERALE ORDINARIA DELL’ASSOCIAZIONE LA MENSA E
IL GREGGE

Giovedi 5 giugno 2025, ore 19:00 presso il Canvetto Luganese — Via Simen 14b — Lugano, si &
svolta I'Assemblea generale ordinaria della nostra Associazione.

Flavia Piffaretti si scusa per la sua assenza perché € appena tornata a casa da un intervento in
ospedale. Viene nominata Presidente del giorno Alessandra Spataro quindi, constatata la
presenza di 21 soci. E chiamata a fungere da scrutatrice la signora Monique Ghiggia e a questo
punto & dichiarata aperta I'Assemblea, validamente costituita e in grado di deliberare, con il
seguente ORDINE DEL GIORNO:

Approvazione del verbale dellAG 2024

Resoconto dell’attivita svolte nel corso del 2024 e riassunto dei progetti in corso 2025
Presentazione e approvazione dei conti annuali 2024

Lettura rapporto di revisione e scarico amministratori

Approvazione dimissioni e amissioni di membri di comitato

Varie ed eventuali

La presidente del giorno chiede se deve leggere il verbale del’AG 2024, viene esonerata e di
seguito il verbale viene approvato unanimemente dall’assemblea.

Resoconto delle attivita svolte nel corso del 2024

In Ticino siamo stati impegnati in cinque eventi:
- I'Assemblea generale svoltasi a Lugano in giugno 2024
- Concerto con il coro Calicantus a Giubiasco in febbraio
- Serata cinema in beneficenza a Locarno al Paravento in novembre
- Con una bancarella al mercatino di Natale a Tesserete in dicembre
- La presentazione della Mongolia e dei nostri progetti alla scuola di Brione
Verzasca

in Mongolia:

1. Un mese in Mongolia del presidente Thomas Ruckstuhl v
Ha fatto visita e sopralluogo a tutti i progetti in Mongolia le quali la La Mensa e il gregge
sostiene. L'incertezza nel mondo si rispecchia anche in Mongolia. Tutto & diventato piu
caro. Aumenta ancora di piu la disuguaglianza tra ricchi e poveri. La capitale
Ulaanbaatar € in continua crescita edilizia e il traffico in continuo aumento.

2. Progetto orti familiari e Fieno - Arvaikheer a sud-ovest di Ulaanbaatar
Thomas ha visitato le 20 famiglie che sono coinvolte nel progetto Orti familiari. Tutti sono
felici e molto grati del nostro sostegno. Hanno potuto raccogliere un totale di 4392 chili di
cipolle, 3929 chili carote, 4727 chili patate e 4400 chili di cavoli per coprire il loro
fabbisogno e vendere I'esubero al locale mercato. In totale hanno raccolto verdura per
un valore di circa 12000 CHF; grazie a un progetto dove abbiamo investito 9000 CHF.
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Si vorrebbe espandere il progetto Orti familiari a 40 e piu famiglie. Siamo in contatto con
il sindaco di Arvaikheer, il quale ha gia in mente un terreno.

Il progetto fieno invece & stato buono ma per intanto & sospeso. Le famiglie sono
riuscite a coltivare abbastanza fieno con i terreni che hanno a disposizione.
Eventualmente si rivaluta di riproporre il progetto piu a sud dove la terra é piu arida.

3. Khuk Khutel (KK) - asilo e progetto Waste Management (WM)
E una bella comunita, la quale oggi funziona autonomamente. Abbiamo costruito (2017)
un asilo che ospita oggi 100 bambini (numero massimo) e una discarica che dopo 4 anni
d’'esercizio, funziona bene, la popolazione & attiva nella gestione e sensibilizzata.

4. Ulaan Khad (UK) - sostegno alla scuola e progetto ambientale/discarica
La scuola che abbiamo costruito ospita attualmente 37 bambini suddivisi in 5 classie 5
insegnanti. La direttrice ci informa delia difficolta nel reperire insegnanti e dei diversi
urgenti interventi strutturali all’'edificio da eseguire. La direzione ci ha chiesto dell'aiuto
per fare fronte ai lavori di manutenzione.
La discarica funziona abbastanza bene. Si ha invitato la nostra persona di contatto
Shugyen di ri-sensibilizzare la popolazione durante il 2025 per I'utilizzo corretto della
discarica e della raccolta dei rifiuti.

5. Greggi a UVS
Le famiglie stanno bene. Ci sono due famiglie molto giovani che sono felici di poter
usufruire dei nostri greggi per avere cosi la possibilita di continuare a vivere
dignitosamente nella loro terra natale. Sosteniamo 8 famiglie (ca. 30 persone) con
30 capre e 30 pecore.

6. Borse di studio
Ci sono 6 studenti (il settimo che studiava in Germani per continuare gli studi & uscito
dal programma). 4 studenti finiranno nel 2026 e due che studiano medicina finiranno nel
2028. La borsa di studio riconosciuta ammonta a MNT 5 milioni all'anno (ca.1200.- CHF)

Riassunto dei progetti in corso 2025

Progetti in Ticino per il 2025 sono ancora previsto:
28.9.25 RUN4CHARITY
13.9.25 Mondo al Parco
Ott. 25 Concerto di beneficenza
Nov. 25 corso di “Buuz”

Progetti in corso in Mongolia 2025:
Orti familiari
Scuola Ulaan Khad UK
Borse di studio
Le greggi



N — )
v,.»‘
Associazione “La mensa e il gregge”
Presentazione e approvazione dei conti annuali 2024

Lori Geninazzi presenta il Bilancio 2024, a disposizione anche sul sito, i cui dettagli sono cosi
riassunti:
Liquidita al 31.12.2024 CHF 97'677.68
Di cui capitale vincolato CHF 27°265.30
Risulta un utile di esercizio di CHF 341.82 che viene nportato a capitale proprio che é al
31.12.2024 CHF 72'914.00

La presidente del giorno chiede ai soci di approvare i conti. | soci approvano all’'unanimita i conti
annuali 2024 dando scarico alla cassiera e al comitato.

Lettura rapporto di revisione e scarico amministratori
In assenza di un rappresentante della Capifid SA, Lori Geninazza legge il “Rapporto di revisione
per I'esercizio 2024” e ne chiede I'approvazione e lo scarico dei revisori.

| soci approvano all’'unanimita anche il rapporto di revisione, dando cosi scarico al revisore.

Approvazione dimissioni e ammissioni di membri di comitato
Dimissiona Flavia Piffaretti dal comitato dopo oltre 20 anni di fedele collaborazione nel comitato.
Si ringrazia Flavia per il lavoro che ha svolto con dedizione e impegno in tutti questi anni.

Dimissiona pure Veronica Soldati dal comitato per troppi impegni personali. Ci rincuora che sara
ancora a disposizione per i progetti in corso. Si ringrazia anche a lei per il suo lavoro svolto.

Nuove entrate: Antonello Laveglia, Anna Bortolaso e Andrea Arnet
Antonello e Andrea si presentano brevemente come anche Anna con un piccolo filmato perché
purtroppo € assente per lavoro all’estero.

La presidente del giorno chiede di accettare i cambiamenti e i nuovi membri di comitato. | soci
approvano e confermano all'unanimita la dimissione di Flavia Piffaretti e di Veronica Soldati, e
'ammissione di Andrea Arnet, Anna Bertolaso e Antonello Laveglia.

Varie ed eventuali

Viene dato la parola a Matteo Bellinelli (fondatore dell associazione) che presenta il suo progetto
personale di produrre un film documentario su UlaanKhad. Saranno coinvolti 4 giovani studenti al
CISA di Locarno e 4 studenti mongoli. Gli studenti collaboreranno e produrranno il documentario
insieme, assistiti da Matteo e di Riccardo Brunner. Matteo comunica che il documentario, una volta
terminato, La mensa e il gregge avra il pieno diritto di proiettare il film per qualsiasi occasione per
raccogliere fondi per la Mongolia. Ringraziamo Matteo per questa bella iniziativa.

Esaurito cosi I'ordine del giorno, si dichiara chiusa I'assemblea alle 19:45

Il presidente: La segr@)tariq;
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Thomas Ruckstuhl S/ Andréa Arnet




