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Beste {{ contact. FIRSTNAME }},

Er komt een moment waarop harder werken geen oplossing meer is.

Niet omdat je inzet mist.
Niet omdat je team niet wil.
Niet omdat de markt tegenzit.

Maar omdat je bedrijf op een punt komt waarop jouw manier van werken
moet meegroeien.

Veel ondernemers herkennen dit punt wel, maar schuiven het vooruit.
Nog even zelf oplossen.
Nog even bijspringen.



Nog even controleren.
Nog even wachten tot er meer rust is.

Alleen komt die rust meestal niet vanzelf.

Sterker nog: hoe succesvoller je bedrijf wordt, hoe groter de kans dat alles
juist méér om jou heen gaat draaien. Klanten weten jou te vinden.
Medewerkers vertrouwen op jouw oordeel. Beslissingen blijven liggen tot jij
ernaar Kijkt.

En zo ontstaat langzaam een bedrijf dat niet per se slecht draait, maar wél
veel te afhankelijk is van jou.

Dat is precies waar groei vaak gaat wringen.
Niet aan de buitenkant.
Maar in de manier waarop het bedrijf georganiseerd is.

Deze maand schreef ik daar een blog over: hoe je als ondernemer
onbewust je eigen groei kunt saboteren. Niet zwaar of ingewikkeld,
maar eerlijk en herkenbaar. Want vaak zit de grootste rem niet in
personeelstekort, klanten of de markt, maar in patronen die ooit heel goed
hebben gewerkt.

Ook het boek van de maand sluit daar mooi op aan: De Perfectie Paradox
van Marjon Bohré Den Harder. Een boek over perfectionisme, controle en
de kunst van loslaten. Interessant voor ondernemers die veel
verantwoordelijkheid voelen, maar soms merken dat die
verantwoordelijkheid ook verstikkend kan worden.

En de video van de maand? Die gaat over ganzen. Ja, echt.

Een korte animatie over teamwork, leiderschap en het durven wisselen van
plek. Want je hoeft als ondernemer niet altijd voorop te vliegen om richting
te geven.

Misschien is dat wel de belangrijkste vraag voor deze maand:
Ben jij nog aan het bouwen aan je bedrijf, of vooral bezig om alles

draaiende te houden?

In mijn blog neem ik je mee in de signalen waaraan je dat herkent en
vooral: waar je kunt beginnen.

Veel leesplezier!

Hartelijke groet,
Marleen van Dam



Businesscoach voor het MKB
Take the lead.

P.S. Wil je de checklist “Denk als ondernemer in systemen” ontvangen?
Stuur me gerust een bericht, dan deel ik hem met je.

Blog van de maand

Hoe je als ondernemer je eigen groei
saboteert

Groei stopt zelden door gebrek aan inzet. Veel vaker
doordat jij als ondernemer nog te veel zelf opvangt, oplost
en vasthoudt. In mijn nieuwste blog lees je hoe je

onbewust je eigen groei kunt saboteren en waar je kunt
beginnen om dat te doorbreken.

LEES MEER

Boek van de maand

MAR]JON BOHRE-DEN HARDER

De Perfectie Paradox
Perfectionisme klinkt misschien als
D E een kwaliteit. Maar in de praktijk is

PERAECTIE het vaak een stille rem op groei.
PARADOX

In De Perfectie Paradox laat Marjon
Bohré Den Harder zien hoe
perfectionisme ontstaat, waarom het

perfectionisme
en word beter
dan ooit

\ Stop met

je beslissingen vertraagt en hoe het
invloed heeft op jezelf, je resultaten

én je team.

Het boek leest prettig, is praktisch
opgebouwd en zet je aan het denken.
Je ontdekt waar jouw perfectionisme
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misschien meespeelt en krijgt
concrete handvatten om los te laten:
kleiner denken, sneller doen, fouten
durven maken en meer werken vanuit
wat écht belangrijk is.

Voor ondernemers is dit boek
absoluut de moeite waard. Want groei
vraagt niet om alles perfect doen,
maar om durven bewegen.

Video van de maand

Een korte animatie video over ganzen, wat een teamwerk!
Vanaf nu kijk ik heel anders naar ganzen &

Meer inspiratie nodig? Dit is er nog
meer:

DISC — inzicht in je gedrag_ en communicatie
Groeifocus - Plan je groei per kwartaal
Alles vind je op: www.marleenvandam.nl
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