ActionCOACH

ACTION
COACH

Business Coaching

Vertragen, kiezen & bouwen aan 2026

November is voor veel ondernemers de meest volle maand van het jaar.
Het is de periode waarin we nog één keer alles proberen recht te trekken,
af te ronden of vooruit te duwen voordat het jaar eindigt. In die intensiteit
verliezen we soms uit het oog hoe het écht met ons gaat en wat we nodig
hebben om gezond en gefocust verder te bouwen.

Nu november op zijn einde loopt, wordt duidelijk waar we energie verloren,
waar we groeikansen lieten liggen en welke keuzes richting 2026 écht
verschil gaan maken. Dat geldt voor jullie en dit jaar ook zeker voor mij.

Misschien heb je het al gezien: ActionCOACH heeft een nieuwe huisstijl en
een krachtig nieuw logo. Een frisse, moderne uitstraling die symbool staat
voor beweging, vernieuwing en een volgende stap.

En ergens voelt dat precies passend bij mijn eigen ontwikkeling. Want zoals
de organisatie vernieuwt, zo ben ik zelf ook toe aan een nieuwe fase.

Na vele waardevolle jaren sluit ik mijn ActionCOACH-hoofdstuk af.

Ik neem alle lessen, mooie resultaten en relaties met me mee, maar voel
dat het tijd is om door te groeien. |k ben volop bezig met mijn planning voor
2026 maar daarover meer in de december nieuwsbrief!

Omdat november zo’n volle maand is en omdat 2026 dichterbij komt dan
we denken, is onze jaarlijkse_GrowthCLUB belangrijker dan ooit.
Het is het moment waarop we:

¢ rust brengen in alles wat nog speelt,
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¢ helderheid creéren over waar je écht naartoe wilt,
¢ en jouw ideeén vertalen naar een concreet kwartaalplan dat werkt.

Het is een dag waarop we de drukte even parkeren, zodat jij met een frisse
blik en nieuwe focus het nieuwe jaar in kunt gaan.

Praktisch

? E4U, Woerden

4711 december — 09.00 tot 14.00 uur (inclusief lunch)
= Inloop vanaf 08.30 uur

Ontvang (bij aanmelding) en neem mee: jouw Reflectieformulier en
Jaarplan 2026, zodat we direct kunnen bouwen aan jouw plan.

Ik kijk er enorm naar uit je te zien op 11 december.

In een maand die vol is, maken we ruimte.

In een jaar dat veel heeft gevraagd, maken we keuzes.

En in een tijd die verandert, zetten we samen de volgende stap.
Op naar jouw meest heldere en krachtige start van 2026.

Tot dan!

Marleen van Dam
Businesscoach voor het MKB
Take the lead.

P.S. Benieuwd of coaching iets voor jou is? Probeer dan mijn 2 weken
gratis coaching en ontdek wat het voor jou kan betekenen:
Klik hier voor het aanbod.

Blog van de maand

November: de maand waarin je als ondernemer moet
durven kiezen

November vraagt vaak meer van ons dan we willen
toegeven. De drukte loopt op, de prikkels nemen toe en het
jaar dendert richting de eindstreep.

Nu de maand bijna voorbij is, zien we pas echt wat deze
periode ons heeft laten voelen: waar we energie verliezen,
waar we focus nodig hebben en welke keuzes bepalend
zijn voor hoe we 2026 instappen.

Lees hier mijn nieuwste blog:
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LEES MEER

Boek van de maand

S e BIBLIOTHEE e

Patrick Lencioni

Het boek van deze maand is van
Patrick Lencioni, hij heeft meerdere

De 5 frUStratieS boeken geschreven maar zijn

bekendste boek is; De vijf frustraties

van tea mwork van teamwork. Hij beschrijft hierin vijf
e onderling verbonden frustraties, die
samenwerking in teams ondermijnen.
Het boek is in een verhaalvorm
geschreven over een CEO die een
niet functioneren team moet
veranderen.

In het boek stelt hij dat er een aantal

voorwaarden zijn om als team
SdMEeNwWerKel

LR resultaten te bereiken. Die
leuk blijft

voorwaarden heeft hij weergegeven
in een piramidevorm waarin elke laag

de basis vorm voor de volgende.
Harde resultaten worden hierin
gekoppeld met het zachte
vertrouwen. Als MKB-ondernemer
ben je uiteraard ook op zoek naar
resultaat en wil je dat je team goed
samenwerkt. Een aanrader dus dit
boek!

Video van de maand

Aansluitend op het boek van Lencioni over teamwerk nog een grappige korte video
over slecht versus goed teamwerk!
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Wil je weten of coaching voor jou
werkt?

Dan nodig ik je uit voor iets bijzonders.
Twee weken gratis coaching — geen verplichtingen, alleen

ervaren wat het met je doet.

CLAIM JOUW 2 WEKEN GRATIS COACHING

Meer inspiratie nodig? Dit is er nog
meer:

Gratis e-book — 6 stappen om je bedrijf op de rails te krijgen

Next Level Assessment — ontdek waar je nu staat

DISC - inzicht in je gedrag_ en communicatie

Masterclasses voor jou én je team

Growthclub - Plan je groei per kwartaal

Alles vind je op: www.marleenvandam.nl

fJCXinXo
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