
 

 

 
 

 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
  
 
 

 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Số 1244 

Rửa Tội Trẻ Em 
Mỗi Chúa Nhật thứ ba 
trong tháng.  Xin liên lạc với 
Sơ Thêrêsa 1 tháng trước 
ngày Rửa Tội 
 
Xức Dầu - An Táng   
Xin liên lạc Cha Đaminh 
Nguyễn Anh Tuấn hoặc 
Ban Tang Chế. Khẩn cấp 
xin gọi (253) 882-9943 
 
Hôn Phối 
Xin liên lạc với Sơ Thêrêsa 8 
tháng trước ngày cử hành 
hôn lễ 

 
CHÚC MỪNG BỔN MẠNG CA 
ĐOÀN CÁC THÁNH TỬ ĐẠO 

VIỆT NAM 
 

Chúc mừng Bổn Mạng Ca Đoàn 
CTTĐVN. Nguyện xin Chúa và các 
Thánh Tử Đạo Việt Nam ban muôn 

ơn lành, sức khỏe và niềm vui để anh 
chị luôn hát mừng Chúa với tâm hồn 

nhiệt thành và đầy tràn ân sủng. 

 
Thánh Lễ 

Thứ Ba & Thứ Năm - 7pm 
Chúa Nhật - 7:45am & 4pm 

 
Trực Tuyến 

facebook.com/psj23parish 
 

Giải Tội 
Chúa Nhật - 3pm 

 
Chầu Thánh Thể 

Thứ Sáu Đầu Tháng 7pm 

Chúa Nhật Cung Hiến Thánh Đường La-Tê-Ra-Nô  
09/11/2025 

7025 Park Ave South, Tacoma, WA 98408  www.cdgiusetacoma.org 



 

 

  

  

 
Linh Mục Chánh Xứ   
Cha Đaminh Nguyễn Anh Tuấn 
Phone: (253) 472-1360 / (253) 882-9943 - Email: frtuan@psj23.org 
 
Hỗ Trợ 
Phó Tế & Hỗ Trợ Nội Vụ:   Thầy Giuse Phạm Thể (253) 224-0237 
Ban Giáo Lý:    Sơ Thêrêsa Nguyễn Thị Phượng (253) 592-2541  
Phụng Vụ & Giới Trẻ:   Sơ Têrêsa Nguyễn Thị Mai Trinh (253) 592-3025 
Bác Ái Tông Đồ:   Sơ Anna Nguyễn Thị Lệ Hằng (253) 592-2455  
Thông Tin & Đóng Góp Online:  Sơ Elizabeth Nguyễn Linh (253) 905 7269 
 
Hội Đồng Mục Vụ 
Ngoại Vụ:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Nội Vụ & Phụng Vụ:   Vincente Chu Minh Tân (253) 343-2429 
Kế Hoạch & Tài Chánh:  Anna Maria Trần Thị Minh Nghĩa (253) 583-6703 

Anna Chung Thái Vân (253) 226-5102 
Thư Ký:    Maria Nguyễn Thị Bích Thuận (253) 228-7509 
Ban Giáo Lý Giới Trẻ:   Nguyễn Duy Trực (253) 355-7648 
Ban Bác Ái Xã Hội:   Têrêsa Mỹ-Nga Okano (253) 222-7574  
Ban An Ninh:    Đại diện Anthony Trần Tuấn Anh 
Ban Kỹ Thuật Thông Tin:   Phaolô Nguyễn Phúc (253) 279-0189 

Phaolô Chung Thái Vũ (253) 223-6485 
Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Phaolô Đỗ Xuân Phong (480) 227-4424 

Ban Tang Chế:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Ban Âm Thanh Ánh Sáng:  Luca Dương Nghiệp Hưng (206) 403-5810 
Ban Giúp Lễ:    Giuse Đỗ Quang Trung (253) 844-1463 
Ban TTV Lời Chúa:   Maria Teresa Chu Thị Minh Tâm (253) 203-5034 
Ban Phòng Thánh:   Đaminh Đinh Châu (253) 346-4848 
Ban TTV Thánh Thể:   Anna Võ Lan Phương (253) 844-6032 
Ban Dâng Lễ Vật:   Maria Ngô Thị Đào (253) 202-1457 
Ca Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể:  Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
    Maria Đoàn Bảo Hương (253) 226-9817 
Ca Đoàn Các Thánh Tử Đạo VN:   

Gioanbaotixita Hoàng Thanh Nam (253) 209-7959 
Maria Ngô Đình Thiên Hương (253) 306-6059 

Ca Đoàn Têrêsa Calcutta:  Phêrô Vũ Quốc Thắng (253) 906-5986 
Trường Việt Ngữ:   Anna Trần Michelle (253) 327-9132 
Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Têrêsa: Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Liên Lạc Phụ Huynh/Trợ Tá:  Maria Madalena Trần Thị Kim Hiền (717) 654-4243 
Hội Con Đức Mẹ:   Maria Nguyễn Liễu Chi (253) 310-3593 
Hội Con Thánh Cả Giuse:  Gioan Nguyễn Ngọc Sỹ (253) 306-7709 

Martino Nguyễn Ngọc Tâm (253) 686 4667 
Hội Lêgiô Maria:   Maria Huỳnh Thị Quốc Hảo (253) 472-2162 
Hội Thánh Linh:   Antôn Nguyễn Phụng (253) 229-8945 
 
Giáo Khu 
GK Anna:    Vincente Chu Minh Chính (253) 228-6678 
GK Tổng Lãnh Thiên Thần Micae:   

Vincente Nguyễn Khắc Chính (253) 355-7634 
GK Đức Mẹ Fatima:   Giuse Phan Tấn Dũng (253) 327-5895 
GK Gioankim - North:   Andre Võ Ngọc Ánh (253) 640-4856 
 
  

 
 
 
 
 
Thứ Hai: 
Thánh Lê-ô Cả, Giáo Hoàng, Tiến Sĩ 
Hội Thánh - Lễ Nhớ 
Kn 1, 1-7 
Lc 17, 1-6 
“Nếu một ngày bảy lần nó trở lại nói 
với anh: “Tôi hối hận”, thì anh cũng 
phải tha cho nó.” 
 
Thứ Ba: 
Thánh Mác-ti-nô Thành Tua, Giám 
Mục - Lễ Nhớ 
Kn 2, 23 - 3, 9 
Lc 17, 7-10 
“Chúng tôi là những đầy tớ vô dụng, 
chúng tôi đã chỉ làm việc bổn phận 
đấy thôi.” 
 
Thứ Tư: 
Thánh Giô-sa-phát, Giám Mục, Tử 
Đạo - Lễ Nhớ 
Kn 6, 2-11 
Lc 17, 11-19 
“Sao không thấy họ trở lại tôn vinh 
Thiên Chúa, mà chỉ có người ngoại 
bang này?” 
 
Thứ Năm: 
Thánh Frances Xavier Cabrini, Đt - 
Lễ Nhớ 
Kn 7, 22 - 8, 1 
Lc 17, 20-25 
“Triều Đại Thiên Chúa đang ở giữa 
các ông.” 
 
Thứ Sáu: 
Thứ Sáu trong Tuần Thứ Ba Mươi-
Hai Mùa Quanh Năm 
Kn 13, 1-9 
Lc 17, 26-37 
“Ngày Con Người được mặc khải 
cũng như thế.” 
 
Thứ Bảy: 
Thứ Bảy trong Tuần Thứ Ba Mươi-
Hai Mùa Quanh Năm 
Kn 18, 14-16 
Lc 18, 1-8 
“Thiên Chúa minh xét cho những kẻ 
Người đã tuyển chọn, ngày đêm 
hằng kêu cứu với Người.” 

Lịch Phụng Vụ Trong Tuần 
Lời Chúa Tuần XXXII 
Mùa Thường Niên 



 

 

Thư của Cha Chánh Xứ  
 
Anh chị em Giáo Xứ Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII thân mến, 
 
Chúng ta bước vào tuần 32 Mùa Thường Niên. Tuy là Chúa Nhật, chúng ta vẫn mừng Lễ Cung Hiến Vương Cung Thánh 
Đường Latêranô tại Rôma. Bởi đây là nhà thờ mẹ của toàn thể Giáo Hội Công Giáo khi Vương Cung Thánh Đường Thánh 
Phêrô được xây dựng, lúc Vương Cung Thánh Đường Latêranô bị hư hỏng nhiều. Đến nay, Vương Cung Thánh Đường 
Latêranô vẫn là ngôi thánh đường quan trọng nhất trên thế giới, vì là Nhà Thờ Chính Tòa của Giáo Phận Rôma. 
 
Kỷ niệm lễ cung hiến ngôi nhà thờ chính tòa này, chúng ta không những kỷ niệm một sự kiện quan trọng, mà hơn nữa còn 
tôn vinh biểu tượng đích thực Giáo Hội duy nhất của Chúa Giêsu Kitô. Nội thất của nó đẹp đẽ và hùng vĩ gợi cho chúng ta 
hướng đến vẻ đẹp vượt xa trí tưởng tượng của chính Giáo Hội, đó là Nhiệm Thể Rôma. Nhà thờ này được dành cho Giám Mục 
Rôma vào thế kỷ thứ tư và vẫn là nơi ở chính của Đức Giáo Hoàng cho đến Chúa Kitô. Mừng lễ này, chúng ta cũng hãy tôn 
vinh các ngôi nhà thờ tại địa phương của mình, những thành phần của Giáo Hội hoàn vũ, và tạ ơn Chúa đã biến đổi chúng ta 
thành đền thờ của Chúa Thánh Thần; từ đó biết trân trọng, yêu quý và chăm sóc ngôi đền thờ nơi bản thân mình. 
 
Cuối tuần trước, chúng ta đã được nghe sáu thuyết trình viên chia sẻ rất sống động về việc đóng góp tài chính thể hiện Tinh 
Thần Người Quản Lý. Các thuyết trình viên đã quảng đại đóng góp những ơn Chúa ban để phục vụ giáo xứ. Xin chân thành 
cám ơn các thuyết trình viên đã nhận lời mời chia sẻ và đã hoàn thành xuất sắc bài thuyết trình. 
 
Một giáo xứ năng động và phát triển phụ thuộc rất nhiều vào lời cầu nguyện, tinh thần phục vụ và lòng quảng đại của mọi 
người trong giáo xứ. Mỗi người chúng ta đều giữ một vai trò quan trọng trong đời sống và việc thực thi sứ vụ của giáo xứ. Rất 
mong anh chị em tiếp tục chăm sóc giáo xứ chúng ta – qua việc phục vụ các hoạt động mục vụ, hỗ trợ tài chính cho giáo xứ 
và sống đức tin của mình mỗi ngày - để chúng ta có thể truyền lại kho tàng đức tin Công Giáo của mình cho các thế hệ 
tương lai. 
 
Tuần trước, chúng ta cũng đã cử hành Thánh Lễ Thiếu Nhi. Xin chân thành cám ơn tất cả các huynh trưởng đã giúp các em 
chuẩn bị việc đọc sách, đón tiếp và hát lễ. Đây là một cơ hội rất tốt đẹp giúp các em thiếu nhi tìm hiểu ý nghĩa của Thánh Lễ 
và nghi thức phụng vụ. Xin chân thành cám ơn quý phụ huynh đã nuôi dưỡng đức tin và hướng dẫn con cái trên hành trình 
theo Chúa. Nguyện xin Chúa ban dồi dào ơn lành cho quý phụ huynh và gia đình.  
 
Trong vài tuần qua, chúng ta cũng đã suy ngẫm về những ơn lành Chúa ban và mời gọi chúng ta thể hiện tinh thần quảng 
đại. Xin hết lòng biết ơn tất cả anh chị em đã cam kết đóng góp, thể hiện tinh thần Người Quản Lý - sự tham gia đóng góp 
của anh chị em là một minh chứng sống động cho đức tin được thể hiện bằng hành động. Nhờ được anh chị em đóng góp, 
giáo xứ chúng ta tiếp tục các buổi cử hành phụng vụ sống động, tổ chức các lớp giáo lý cho mọi lứa tuổi, đến với những 
người đang gặp khó khăn, và trở thành mái nhà chào đón những ai muốn đến gặp Chúa Kitô. Nếu chưa thực hiện việc cam 
kết, vẫn còn thời gian cho anh chị em. Mỗi đóng góp đều có ý nghĩa quan trọng, và chúng ta cùng nhau tạo nên sự khác biệt 
lâu dài cho giáo xứ. 
 
Cuối cùng, bước vào tháng Mười Một, chúng ta hãy cùng nhau tưởng nhớ và cầu nguyện cho những người thân yêu đã qua 
đời. Xin anh chị em dâng Thánh Lễ cầu nguyện cho các linh hồn đã qua đời; xin liên lạc với văn phòng giáo xứ để biết ngày 
giờ. 
 
Cám ơn anh chị em luôn dành lòng quý mến, lời cầu nguyện và nhiệt thành phục vụ giáo xứ. Nguyện xin Chúa ban dồi dào 
ơn lành cho anh chị em và gia đình trong tuần này. 
 
Mến chào anh chị em trong Chúa Kitô, 
 
Đa Minh Nguyễn Anh Tuấn, T.S. Mục Vụ 
Linh Mục Chính Xứ 
Khổng Thành Ngọc dịch 
 



 

 

                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  

Xin Dâng Lời Cầu Nguyện  
 

 
- Cầu cho linh hồn Inhaxio Huỳnh Trọng Nhân 
- Cầu cho các linh hồn ở luyện ngục sớm về bên Chúa 
- Cầu cho linh hồn Nicolao và linh hồn tiên nhân 
- Cầu cho linh hồn Maria Quế Thị Nguyễn 
- Cầu cho linh hồn Phero Phan Ngọc Lang, Phero Đỗ Văn Hiền và các 

đẳng linh hồn 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse và xin bình an cho các con 
- Anh chị Nhương xin cầu cho linh hồn Maria Trần Thị Sen 
- Gia đình xin cầu cho linh hồn Teresa mới qua đời bên VN 
- Xin cho ông bà cha mẹ, anh chị em, vợ chồng các con, các cháu 

được mọi sự bằng an 
- Cầu cho hai linh hồn Maria Nguyễn Thị Diệu Hương và Nguyễn Thị 

Diệu Hiền 
- Gia đình xin cầu nguyện cho linh hồn Martino Đỗ Ngọc Phương mới 

qua đời 
- Cầu cho linh hồn Micae Nguyễn Minh Ký và Maria Nguyễn Thị Sen 
- Cầu cho linh hồn Teresa Hoàng Thị Mộng Điệp 
- Cầu cho tổ tiên nội ngoại, ông bà cha mẹ hai bên và các linh hồn 

trong dòng tộc nội ngoại đã qua đời 
- Cầu cho linh hồn Giuse Nguyễn Thanh Sơn, linh hồn nội ngoại hai 

bên và các linh hồn 
- Cầu cho ông bà nội ngoại, cha mẹ hai bên và các linh hồn nơi luyện 

ngục 
- Cầu cho nội ngoại hai bên và các đẳng linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Maria Huỳnh Thị Triệu và các linh hồn nơi luyện 

ngục 
- Cầu cho linh hồn Madalena nhân lễ giỗ và linh hồn Louis 
- Joan xin lễ cầu cho linh hồn Tadeo 
- Cầu cho linh hồn tổ tiên 
- Cầu cho linh hồn Phero Phan Thanh Tùng và các linh hồn tiên nhân 
- Xin ơn bình an và xin được ơn như ý 
- Cầu cho linh hồn Maria Nguyễn Thị Hạnh, Maria Nguyễn Thị Nàn, 

Giuse Bùi Văn Điểu, Giuse Bùi Văn Tế, Giuse Bùi Vũ Hoàng Sơn 
- Cầu cho các linh hồn, tạ ơn và xin ơn bình an 
- Gia đình anh chị Thiệu + Phượng xin cầu cho linh hồn Martino Đỗ 

Ngọc Phương 
- Cầu cho linh hồn Anton và Giuse, Matta Maria và Anna và các đẳng 

linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Phero, Matta và các đẳng linh hồn 
- Tạ ơn Chúa đã ban cho em của con giải phẫu tim được bằng an 
- Cầu cho linh hồn Gioanbaotixita và linh hồn ông bà nội ngoại 
- Cầu cho linh hồn Todo Gregory Olsen nhân lễ giỗ 100 ngày 

 
- Cầu cho hai linh hồn Anna và các linh hồn 
- Cầu cho các đẳng linh hồn và các linh hồn tiên nhân 
- Các linh hồn tổ tiên nội ngoại và các linh hồn 
- Ca Đ0oàn CTTĐVN xin lễ cầu cho các linh hồn đã qua đời xin Chúa 

thương cho các Ngài sớm hưởng nhan Thánh Chúa muôn đời 
- Cầu cho linh hồn Philipphe, Gioankim, Ysave, Phelysite, linh hồn tổ tiên 

nội ngoại và các đẳng linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Lucia, 2 linh hồn Phero và các linh hồn 
- Cầu cho linh hồn tiên nhân và các linh hồn và cầu bình an cho gia đình 
- Cầu cho linh hồn Giuse, Maria, Phero, Đaminh và linh hồn tiên nhân 
- Cầu cho linh hồn Luca 
- Cầu cho linh hồn tiên nhân, nội ngoại 2 bên và các linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Đaminh Vũ Xuân Vinh, Vinh Sơn Vũ Đình Mộc và Maria 
- Cầu cho linh hồn Maria Chu Thị Lịch, Giuse Nguyễn Văn Văn và Maria 

Chu Thị Thanh 
- Cầu cho linh hồn Maria, Giuse và Teresa 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse và xin bình an cho các con 
- Cầu cho linh hồn Giuse Võ Tài Năng và Phero Nguyễn Văn Phương 
- Maria Hảo Huỳnh xin lễ cầu cho các linh hồn trong gia đình đã qua đời 
- Cầu cho linh hồn Micae và Amélie 
- Anh chị Nhương cầu cho linh hồn Maria Trần Thị Sen 
- Cầu cho linh hồn Teresa và Mathia, Phanxicoxavie và Anna, Marco và 

Anna, Giuse và Anna, linh hồn Maria Trương Thị Tạo, linh hồn Cecilia 
Đinh Thị Kim Yến, các linh hồn nhà bác Hoán, và các linh hồn, tạ ơn 
Chúa trong mọi sự, xin ơn trở lại, cầu cho các ân nhân của gia đình, xin 
ơn thánh hóa 

- Gia đình xin lễ cầu nguyện cho linh hồn Martino Đỗ Ngọc Phương mới 
qua đời 

- Cầu cho linh hồn Maria, Giuse và Teresa 
- Tạ ơn Chúa cho con được 25 năm hôn phối 
- Xin lễ mừng kỷ niệm 50 năm hôn phối ông bà Huyên và Tuyến 
- Cầu cho linh hồn Micae, Agata, Phero, Maria, Ysave Maria, I-nê Đaminh 
- Cầu cho 3 linh hồn Giuse, Pelomena, 2 linh hồn Maria, Đaminh và các 

linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Giuse Phú, Giuse Hiệp, Gregorio Tập, ông bà cha mẹ 

và các linh hồn thân nhân và các linh hồn nơi luyện ngục 
- Cầu cho linh hồn Gioanbaotixita Nguyễn Văn Quế và Maria Nguyễn Thị 

Thoa 
- Cầu cho các linh hồn tổ tiên, ông bà cha mẹ 
- Cầu cho linh hồn Madalena và các đẳng linh hồn 
- Cầu bình an cho gia đình Bích Ngân 
- Cầu cho linh hồn Toma, Anna và linh hồn tổ tiên nội ngoại 

 

 
 

 
Bài Ðọc I: 2 Mcb 7,1.20-23.27b-29 “Bà mẹ là người đáng khâm phục, vì bà can đảm chịu đựng nhờ niềm trông cậy bà đặt 

nơi Đức Chúa.” 
Bài Ðọc II: Rm 8,31b-39 “Dù sự chết hay sự sống cũng không tách được chúng ta ra khỏi tình yêu của Thiên 

Chúa.” 
Phúc Âm: Lc 9,23-26  “Ai liều mất mạng sống mình vì tôi, thì sẽ cứu được mạng sống ấy.” 
✠ Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca 
Khi ấy, Đức Giê-su nói với mọi người rằng: “Ai muốn theo tôi, phải từ bỏ chính mình, vác thập giá mình hằng ngày mà theo. 
Quả vậy, ai muốn cứu mạng sống mình, thì sẽ mất; còn ai liều mất mạng sống mình vì tôi, thì sẽ cứu được mạng sống ấy. Vì 
người nào được cả thế giới mà phải đánh mất chính mình hay là thiệt thân, thì nào có lợi gì? Ai xấu hổ vì tôi và những lời của 
tôi, thì Con Người cũng sẽ xấu hổ vì kẻ ấy, khi Người ngự đến trong vinh quang của mình, của Chúa Cha và các thánh thiên 
thần.” 
Tin Mừng của Chúa 
 

Lời Chúa 16/11/2025 – Chúa Nhật Kính Trọng Thể Các Thánh Tử Đạo Việt Nam 



 

 

 
 

 Địa phận tổ chức Đại Hội Giới Trẻ cho các bạn trẻ lứa tuổi high school ngày 15 tháng 11 từ 9AM tới 6PM tại St. 
Martin’s University in Lacey. Gia đình nào muốn ghi danh cho các em, xin liên lạc trưởng Viễn hoặc Sr. Thanh. 
 
 Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể tha thiết mời gọi quý phụ huynh khuyến khích các em tham gia vào Ca Đoàn Thiếu Nhi 
Thánh Thể, cũng như tạo điều kiện cùng các em tham dự Thánh Lễ chiều Chúa Nhật hằng tuần. Mọi chi tiết xin liên 
hệ Tr. Viễn (253) 302-7129 và Tr. Bảo Hương (253) 226-9718. 

 
 Mừng Lễ Các Thánh Tử Đạo Việt Nam, CN ngày 16/11 lúc 7:45am, kính mời mọi người tới tham dự Thánh Lễ. 

 

 
 

Tài Chánh 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

CHƯƠNG TRÌNH ĐÓNG GÓP THỂ HIỆN 
TINH THẦN NGƯỜI QUẢN LÝ 

Kính mời quý anh chị em ghi danh tham gia hỗ trợ các 
sinh hoạt của giáo xứ: Giáo Lý, Phụng Vụ, đọc sách 
thánh, tiếp tân, phòng thánh, giúp lễ, chăm sóc sân nhà 
thờ, bãi đậu xe, khuôn viên, Hội Đồng Mục Vụ - Tài Chính, 
bác ái xã hội và nhiều công việc khác. 

 
 Bấm vào link Tiếng Việt 

https://archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/645
8/responses/new  
 

 Scan mã QR (English)  
để điền đơn tham gia.  

 
 

CHÚC MỪNG 35 NĂM THÀNH HÔN 
 

Chúc mừng anh Giuse Mai Quốc Hưng 
và chị Maria Nguyễn Thị Bích Vân kỷ 
niệm 35 năm thành hôn. Anh chị là 

thành viên tích cực của giáo xứ, luôn 
góp phần giữ gìn an ninh và phục vụ 
cộng đoàn. Xin Chúa ban muôn ơn 
lành, bình an và hạnh phúc cho anh 

chị và gia đình. 

 

 
KÍNH MỜI TÍN HỮU THAM GIA HỘI THẢO NHẰM 
HÌNH THÀNH Ý TƯỞNG PHÁT TRIỂN GIÁO XỨ 

 
Chúng tôi (Lương, Thiện, Bảo Trân, Thủy Tiên & Minh 
Nghĩa), đại diện Ban Dự Thảo Kế Hoạch Phát Triển 
Giáo Xứ, trân trọng mời quý anh chị em tham dự 
buổi hội thảo ngắn để cùng chia sẻ cảm nhận về câu 
hỏi: “Ân sủng Chúa ban cho chúng ta là gì?” 
 
Buổi hội thảo nhằm giúp chúng ta nhận ra và trân 
trọng giá trị bản thân, món quà Chúa ban, cùng sức 
mạnh của mỗi gia đình trong cộng đoàn đức tin. Thời 
lượng khoảng 30 phút. Kính xin các trưởng ban, hội 
đoàn và giáo khu cho biết ngày, giờ thuận tiện, để 
chúng tôi có thể cùng tham dự và hướng dẫn buổi 
hội thảo. 

 CHÚC MỪNG 25 NĂM THÀNH HÔN 
 

Chúc mừng anh Inhaxio Trần Minh 
Mẫn và chị Anna Đoàn Thị Hạ Uyên 
nhân dịp kỷ niệm 25 năm hôn phối. 

Xin Chúa tuôn đổ muôn ơn lành, cho 
anh chị luôn mạnh khỏe, bình an và 

tràn đầy hạnh phúc. 

Tiền đóng góp 1&2/11:  $8,249 
Tiền đóng góp online:   $1,416 
Quán 3 Miền                                        $1,776  

  

Tin Tức Cộng Đoàn 

Ca Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể kính mời quý phụ huynh 
khuyến khích các em tham gia Ca Đoàn TNTT và cùng 
dự Thánh Lễ chiều Chúa Nhật. Ca đoàn tập hát mỗi 
Chúa Nhật (5:15–6:15pm). Mọi chi tiết xin liên hệ Tr. Viễn 
(253) 302-7129 hoặc Tr. Bảo Hương (253) 226-9718. Xin 
chân thành cảm ơn. 



 

 

 ĐỨC GIÁO HOÀNG NÓI: CUỘC KHỦNG HOẢNG Á PHIỆN, SỰ 
TÀN NHẪN ĐỐI VỚI DI DÂN LÀ NHỮNG TỆ NẠN XÃ HỘI MỚI 

(Pope: Opioid crisis, cruelty toward migrants are new social ills) 
 
By Carol Glatz, Catholic News Service 
23/11/2025 
Nguyên bàn tiếng Anh đăng trong báo điện tử Northwest Catholic của Tổng Giáo Phận Seattle 
 
(Tiếp theo kỳ trước) 
 
Trong buổi tiếp kiến dành cho những phong trào thân dân, những tổ chức xã hội dân sự đến hành hương 
năm thánh tại Vatican, Đức Giáo Hoàng Leo XIV đã lưu ý về những tệ nạn xã hội trong thời đại mới. 

 

Mặc dù những bước tiến về y khoa tiêu biểu cho 
một tiến bộ lớn đối với một số người, nhưng một 
kiểu tôn thờ sức khỏe thể lý đang được quảng 
cáo, đến độ như là tôn thờ thân thể. Ngài nói thế.  

Bất cứ nhận thức nào muốn giảm bớt tính huyền 
nhiệm của sự đau đớn, biến nó thành một cái gì 
hoàn toàn không thuộc về con người có thể dẫn 
tới bệnh ghiền thuốc giảm đau, ngài nói vậy, mà 
tiền bán thuốc rõ ràng thuộc về những hãng 
dược phẩm.  

Tình trạng này cũng dẫn đến bệnh ghiền á phiện, với sức tàn phá ghê gớm, nhất là ở HK. Thí dụ thuốc 
Fentanyl, một thứ thuốc tối nguy hiểm, là nguyên nhân gây tử vong lớn thứ nhì trong số những người 
nghèo trong nước, ngài nói vậy.  

Sự lan tràn của những thứ thuốc tổng hợp mới, ngày càng nguy hiểm hơn, không những chỉ là tội ác liên 
quan đến buôn lậu thuốc, nhưng còn liên quan đến việc sản xuất dược phẩm và lợi nhuận của chúng, trái 
với tiêu chuẩn đạo lý thế giới, ngài nói thêm.  

Một phương diện khác của những tệ nạn mới là chúng gây thiệt hại cho những người bị gạt ra ngoài lề xã 
hội là lối sống tiêu thụ vô độ và đỉnh cao của thành công kinh tế, một lối sống thường xuyên được quảng 
cáo, nhất là trên truyền thông xã hội.  

Bệnh ghiền cờ bạc kỹ thuật số, với những sàn chơi của nó được thiết kế để tạo ra bệnh ghiền bộc phát và 
tạo những thói quen đam mê, cũng là một vấn đề mới, ngài nói.  

Sự phát triển của những kỹ thuật mới về toán học và viễn thông cũng có một tác động không cân đối trên 
những người nghèo, vì việc này tùy thuộc vào các loại khoáng chất - như coltan và lithium, thường tìm 
được ở các nước nghèo, ngài nói vậy.  

 



 

 

Nhiều nước và các công ty cạnh tranh nhau khai thác lithium, thường gọi là “vàng trắng” thường đe dọa 
chủ quyền và sự ổn định của các nước nghèo, đến độ một số nhà thầu và chính khách khoe khoang về 
việc gây ra đảo chính hay những thể thức gây bất ổn chính trị khác. 

Và sau cùng tôi muốn nhấn mạnh về chủ đề an ninh. Với việc ngược đãi di dân không biết cậy nhờ vào 
đâu, chúng ta đang chứng kiến không phải việc thi hành chủ quyền quốc gia chính đáng, nhưng đúng hơn, 
đó là những tội ác nghiêm trọng mà nhà nước đang làm hay dung túng.  

Ngài nói tiếp, “Đồng thời, tôi rất phấn khởi khi thấy những phong trào thân dân, những tổ chức xã hội dân 
sự này và giáo hội đang đối phó với những thể thức phi nhân hóa này, luôn chứng tỏ rằng bất kể ai đang 
trong cảnh thiếu thốn đều là người láng giềng của chúng ta, là anh chị em chúng ta. Việc này biến các 
bạn thành những nhà vô địch của nhân loại, những chứng nhân của công lý, những thi sĩ ca ngợi tình 
thương thân tương ái.  

Sự phục vụ của những phong trào thân dân phải được sống động hóa bởi tình yêu. Ngài nhấn mạnh “Khi 
những tổ hợp và đề án được thành hình để nuôi  sống kẻ đói, cung cấp nương tựa cho người vô gia cư, cứu 
cấp những người đắm tàu, cung cấp chăm sóc trẻ ban ngày, tạo ra việc làm, kiếm đất và xây nhà, xin nhớ 
cho rằng không phải ta đang phục vụ một ý thức hệ, nhưng chính là ta đang sống Phúc Âm thật vậy.  

Giáo hội phải ở bên các bạn: một giáo hội nghèo khó cho người nghèo, một giáo hội vào đời, một giáo hội 
không ngại nguy hiểm, một giáo hội can đảm, nói thẳng nói thật và vui mừng, Đức Giáo Hoàng Leo nói 
vậy. 

 

Vũ Vượng dịch 

 

Chúa Nhật 2/11/2025  
Ca Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể hát cho Thánh Lễ lần đầu tiên 



 

 

 
 

 

 

  Chương Trình 
Dinh Dưỡng Hội Cao Niên  

123 96th St E, Tacoma WA 98445 
Thứ Hai & Thứ Sáu: Món Việt 

10g sáng – 12g trưa 
℘℘℘ 

CHƯƠNG TRÌNH 
CUNG CẤP BỮA ĂN TẠI NHÀ 

Quý Vị Không Tự Lái Xe? 
Không Có Người Chăm Sóc Nấu 

Ăn? 
Xin Liên Lạc: Trâm Nguyễn  

tnguyen@kwacares.org 
253- 441-4064 

 

 

Vũ Vượng dịch   

 Nhận đưa đi và đón về tại 
phi trường 

 Nhận  đưa đón theo yêu cầu 
trên toàn tiểu bang 

 Di chuyển  nhà cửa, dọn rác 
công trình 

 Vệ sinh cơ sở thương mại 

Liên hệ:  Liêm Nguyễn 
(253) 212-8899 
(253) 292-7777 

 

 

† ĐẤT THÁNH CÔNG GIÁO † 
     Tổng Giáo Phận Seattle 

† Gethsemanne (Fed. Way)    † St. Patrick (Kent) 
† Holyrood (Shoreline) † Calvary (Seattle) 
 Có Thánh Lễ cầu nguyện cho các linh hồn mỗi tháng. 
 Tất cả các chương trình CHUẪN BỊ TRƯỚC đều được trả góp hàng 

tháng, không có tiền lời, phù hợp với tài chính của mỗi gia đình  
Xin liên lạc Vũ Hoàng Trực 
     Tacoma (253) 282 0736 
      Seattle (206) 229 6181 

Seattle 
 
 
 

 

 

 
. 

 

 

 
 
 
 

(253) 970 - 0336 

 

 

MINH-CHAU NGUYEN 
FINANCIAL ADVISOR 

  (253) 225-2208 
  NGUYEN6@FT.NEWYORKLIFE.COM 

Chuyên tư vấn và trợ giúp: 
Bảo Hiểm Y Tế        Medicare 
Bảo Hiểm Nhân Thọ         Life Insurance 
Bảo Hiểm Chăm Sóc Dài Hạn Longterm Care Insurance 
Bảo Hiểm Thu Nhập        Disability Insurance 
Quỷ Học Phí cho Con Em        Education Funding 
Quỷ Hưu Trí       Retirement Funding,401k Rollover 
Kế Hoạch Tài Chính                Financial Planning 
 

 

Chuyên: 
Trầm cảm, Lo âu, Rối loạn sau sang  
chấn, Tự ti, rối loạn lưỡng cực, muốn tự tử 

Liên hệ anh Bảo Ngô  
(MHP, SUDPT, LMFTA) 

Chỉ nhận: Aetna, Cigna and Evernorth, 
Kaiser (Out-of-Network), PacificSource, 

Premera, Regence, United 
Nhận tiền mặt nếu không có bảo hiểm 

 

 

253 441 6501 
 xin để lại lời 
nhắn 

 

 
 

Fancy Nails 
Complete Nail Care for Ladies 

and Gentlemen 
(253) 305 – 0898 

3602 Center St #3, Tacoma WA 
www.fancynailstacoma.com 

GIANG VU 
Accounting & Tax 

Service, LLC 
Maximize your tax return! 

 Bookkeeping,  
 Payroll,  
 Tax Service 

6847 S Puget Sound Ave 
Tacoma, WA 98409 
 

 

 

253 844 8077 
giangvutax@gmail..com 

 

 


