
 

 

 
 

 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
  
 
 

 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Rửa Tội Trẻ Em 
Mỗi Chúa Nhật thứ ba 
trong tháng.  Xin liên lạc với 
Sơ Thêrêsa 1 tháng trước 
ngày Rửa Tội 
 
Xức Dầu - An Táng   
Xin liên lạc Cha Đaminh 
Nguyễn Anh Tuấn hoặc 
Ban Tang Chế. Khẩn cấp 
xin gọi (253) 882-9943 
 
Hôn Phối 
Xin liên lạc với Sơ Thêrêsa 8 
tháng trước ngày cử hành 
hôn lễ 

 
 
 

CHÚC MỪNG BỔN MẠNG 
Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể 

Têrêsa Hài Đồng Giêsu 
Nguyện xin Thiên Chúa chúc lành cho 

Đoàn ngày một thăng tiến và phát triển 
rực rỡ.  

 
 

 
Thánh Lễ 

Thứ Ba & Thứ Năm - 7pm 
Chúa Nhật - 7:45am & 4pm 

 
Trực Tuyến 

facebook.com/psj23parish 
 

Giải Tội 
Chúa Nhật - 3pm 

 
Chầu Thánh Thể 

Thứ Sáu Đầu Tháng 7pm 

           Số 1239 

Chúa Nhật Tuần XXVII - Mùa Thường Niên 
05/10/2025 

7025 Park Ave South, Tacoma, WA 98408  www.cdgiusetacoma.org 



 

 

  

  

 
Linh Mục Chánh Xứ   
Cha Đaminh Nguyễn Anh Tuấn 
Phone: (253) 472-1360 / (253) 882-9943 - Email: frtuan@psj23.org 
 
Hỗ Trợ 
Phó Tế & Hỗ Trợ Nội Vụ:   Thầy Giuse Phạm Thể (253) 224-0237 
Ban Giáo Lý:    Sơ Thêrêsa Nguyễn Thị Phượng (253) 592-2541  
Phụng Vụ & Giới Trẻ:   Sơ Têrêsa Nguyễn Thị Mai Trinh (253) 592-3025 
Bác Ái Tông Đồ:   Sơ Anna Nguyễn Thị Lệ Hằng (253) 592-2455  
Thông Tin & Đóng Góp Online:  Sơ Elizabeth Nguyễn Linh (253) 905 7269 
 
Hội Đồng Mục Vụ 
Ngoại Vụ:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Nội Vụ & Phụng Vụ:   Vincente Chu Minh Tân (253) 343-2429 
Kế Hoạch & Tài Chánh:  Anna Maria Trần Thị Minh Nghĩa (253) 583-6703 

Anna Chung Thái Vân (253) 226-5102 
Thư Ký:    Maria Nguyễn Thị Bích Thuận (253) 228-7509 
Ban Giáo Lý Giới Trẻ:   Nguyễn Duy Trực (253) 355-7648 
Ban Bác Ái Xã Hội:   Têrêsa Mỹ-Nga Okano (253) 222-7574  
Ban An Ninh:    Đại diện Anthony Trần Tuấn Anh 
Ban Kỹ Thuật Thông Tin:   Phaolô Nguyễn Phúc (253) 279-0189 

Phaolô Chung Thái Vũ (253) 223-6485 
Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Phaolô Đỗ Xuân Phong (480) 227-4424 

Ban Tang Chế:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Ban Âm Thanh Ánh Sáng:  Luca Dương Nghiệp Hưng (206) 403-5810 
Ban Giúp Lễ:    Giuse Đỗ Quang Trung (253) 844-1463 
Ban TTV Lời Chúa:   Maria Teresa Chu Thị Minh Tâm (253) 203-5034 
Ban Phòng Thánh:   Đaminh Đinh Châu (253) 346-4848 
Ban TTV Thánh Thể:   Anna Võ Lan Phương (253) 844-6032 
Ban Dâng Lễ Vật:   Maria Ngô Thị Đào (253) 202-1457 
Ca Đoàn Emmanuel:   Têrêsa Mỹ-Nga Okano (253) 222-7574  
Ca Đoàn Các Thánh Tử Đạo VN:   

Gioanbaotixita Hoàng Thanh Nam (253) 209-7959 
Maria Ngô Đình Thiên Hương (253) 306-6059 

Ca Đoàn Têrêsa Calcutta:  Phêrô Vũ Quốc Thắng (253) 906-5986 
Trường Việt Ngữ:   Anna Trần Michelle (253) 327-9132 
Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Têrêsa: Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Liên Lạc Phụ Huynh/Trợ Tá:  Maria Madalena Trần Thị Kim Hiền (717) 654-4243 
Hội Con Đức Mẹ:   Maria Nguyễn Liễu Chi (253) 310-3593 
Hội Con Thánh Cả Giuse:  Gioan Nguyễn Ngọc Sỹ (253) 306-7709 

Martino Nguyễn Ngọc Tâm (253) 686 4667 
Hội Lêgiô Maria:   Maria Huỳnh Thị Quốc Hảo (253) 472-2162 
Hội Thánh Linh:   Antôn Nguyễn Phụng (253) 229-8945 
 
Giáo Khu 
GK Anna:    Vincente Chu Minh Chính (253) 228-6678 
GK Tổng Lãnh Thiên Thần Micae:   

Vincente Nguyễn Khắc Chính (253) 355-7634 
GK Đức Mẹ Fatima:   Giuse Phan Tấn Dũng (253) 327-5895 
GK Gioankim - North:   Andre Võ Ngọc Ánh (253) 640-4856 
 
  

 
 
 
 
 
Thứ Hai: 
Thánh Bơ-Ru-Nô, Linh Mục 
St 1,1 – 2,1.112 
Lc 10,25-37 
“Ai là người thân cận của tôi?” 
 
 
Thứ Ba: 
Đức Mẹ Mân Côi 
St 3,1-10 
Lc 10,38-42 
“Cô Mác-ta đón Đức Giê-su vào 
nhà. Cô Ma-ri-a đã chọn phần tốt 
nhất.” 
 
 
Thứ Tư: 
St 4,1-11 
Lc 11,1-4 
“Thưa Thầy, xin dạy chúng con 
cầu nguyện.” 
 
 
Thứ Năm: 
Thánh Điônysiô, Giám Mục và Các 
Bạn, Tử Đạo 
Thánh Gioan LêôNarđô, Linh Mục 
St 3,13-20 
Lc 11,5-13 
“Hãy xin thì sẽ được.” 
 
 
Thứ Sáu: 
Ge 1,13-15 
Lc 11,15-26 
“Nếu tôi dùng ngón tay Thiên 
Chúa mà trừ quỷ, thì quả là Triều 
Đại Thiên Chúa đã đến giữa các 
ông.” 
 
 
Thứ Bảy: 
Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII, 
Bổn Mạng Giáo Xứ 
Ge 4,12-21 
Lc 11,27-28 
“Phúc thay người mẹ đã cưu mang 
Thầy. Đúng hơn: phúc thay kẻ lắng 
nghe lời Thiên Chúa.” 

Lịch Phụng Vụ Trong Tuần 
Lời Chúa Tuần XXVII 
Mùa Thường Niên 



 

 

Thư của Cha Chánh Xứ  
 

Anh chị em Giáo Xứ Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII thân mến, 
 
Chào mừng anh chị em đến tham dự Thánh Lễ Chúa Nhật 27 Mùa Thường Niên. Hôm nay chúng ta suy 
ngẫm về Đức Tin. Khi đề cập đến đức tin, nghĩa là chúng ta đang có hoặc không có đức tin. Trong bài Tin 
Mừng, các môn đệ xin Chúa Giêsu ban thêm đức tin, Người đã đáp, chỉ cần các ông có đức tin bằng hạt cải, 
nghĩa là đức tin của các môn đệ còn quá ít. Một trong những bước đầu tiên để tăng thêm đức tin là khiêm 
nhường nhìn nhận mình còn thiếu đức tin. Vì kiêu căng, chúng ta thường cho rằng mình đầy lòng tin. Nếu 
đúng như thế, hẳn Chúa đã làm những điều phi thường qua chúng ta, những điều mà con người không thể 
làm được. Bản thân đức tin là một hồng ân, chúng ta hãy xin Chúa ban hồng ân đức tin, để được nhìn thấy 
những điều lạ lùng trong cuộc sống của chính mình. 
 
Chúng ta đã bước vào Tháng Mười, Tháng Mân Côi kính Đức Mẹ. Chúng ta hãy cùng nhau đọc Kinh Mân Côi 
trong tháng này với những ý chỉ đặc biệt tại gia đình và nhà thờ. Chúng ta hãy cùng nhau cầu nguyện cho 
hòa bình thế giới và cho các di dân. 
 
Chúng ta bắt đầu tiến hành chương trình đóng góp thể hiện tinh thần Người Quản Lý Thời Giờ, Khả Năng và 
Tài Chính. Mỗi người chúng ta đều có trách nhiệm duy trì cơ sở vật chất và các hoạt động mục vụ hiện nay 
của chúng ta để tiếp tục phục vụ các thế hệ. Do đó, việc tham gia đóng góp thể hiện tinh thần Người Quản 
Lý chính là sự dấn thân của anh chị em tham gia vào đời sống giáo xứ và phụng sự Chúa. Xin anh chị em 
hưởng ứng tham gia trong khả năng của mình, nhờ đó giúp duy trì các hoạt động hiện nay tại các địa điểm 
trong gia đình giáo xứ chúng ta. Trên hết, sự hỗ trợ tài chính của anh chị em giúp bảo trì cơ sở vật chất của 
chúng ta cũng rất quan trọng. Xin anh chị em cầu nguyện và suy xét những lĩnh vực anh chị em có thể tham 
gia hỗ trợ giáo xứ, để khi chúng ta bắt đầu việc đóng góp cho chương trình hằng năm này, anh chị em cũng 
đã sẵn sàng. Xin cám ơn những anh chị em đã ghi danh vào cuối tuần trước làm thiện nguyện viên. 
 
Chúng ta cầu nguyện cho tất cả các gia đình có người thân mới qua đời. Xin chân thành cám ơn Hội La-da-
rô và Ban Tang Lễ đã đồng hành cùng các gia đình này, cũng như anh chị em trong giáo xứ đã đến viếng và 
tham dự Thánh Lễ An Táng, đặc biệt đã hỗ trợ các gia đình neo đơn. Xin Chúa chúc lành cho tấm lòng và 
nhận lời cầu nguyện của anh chị em. 
 
Cuối cùng, chúng ta đang hướng đến Lễ Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII, bổn mạng của giáo xứ chúng ta, vào 
Chúa Nhật tới, tại cơ sở chính. Mời anh chị em đến tham dự Thánh Lễ và rước kiệu lúc 9:45 AM. 
 
Cám ơn anh chị em đã cầu nguyện cho tôi trong thời gian đi nghỉ. Chúng ta cùng giúp nhau thăng tiến trong 
đức tin và đức ái. Xin Chúa chúc lành cho tất cả chúng ta. 
 
Mến chào anh chị em trong Chúa Kitô, 
 
Đa Minh Nguyễn Anh Tuấn, T.S. Mục Vụ 
Linh Mục Chính Xứ 
 
Khổng Thành Ngọc dịch 



 

 

                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  
Xin Dâng Lời Cầu Nguyện  

 

 
- Cầu cho linh hồn Inhaxio Huỳnh Trọng Nhân 
- Cầu cho các linh hồn ở luyện ngục sớm về bên Chúa 
- Cầu cho linh hồn Maria Huỳnh Thị Triệu và các linh hồn nơi 

luyện ngục 
- Cầu cho linh hồn Nicolao và linh hồn tiên nhân 
- Cầu cho linh hồn Maria Quế Thị Nguyễn 
- Cầu cho linh hồn Todd Gregory Olsen 
- Cầu cho linh hồn Phero Phan Ngọc Lang, Phero Đỗ Văn Hiền 

và bấy nhiêu linh hồn 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse và xin bình an cho các con 
- Cầu cho linh hồn Teresa Phạm Thị Thu Hằng và Anton Võ 

Tấn Nghĩa 
- Gia đình xin lễ cầu nguyện cho linh hồn Martino Đỗ Ngọc 

Phương mới qua đời 
- Xin bình an cho gia đình và xin Chúa ban cho gia đình con có 

được việc làm đều đặn 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse và cầu cho linh hồn Giuse 

Trần Ngọc Nhương 
- Cầu cho ông bà tổ tiên nội ngoại hai bên, xin cho con cái giữ 

vững đức tin và xin đi xa được bằng an 
- Anh chị Nhương xin cầu cho linh hồn Maria Trần Thị Sen 
- Cầu cho linh hồn Phanxico Xavie Hoàng Văn Lý nhân lễ giỗ, 

linh hồn Giuse Hoàng Thái Ban và 2 linh hồn Maria 
- Xin lễ tạ ơn Ba Đấng 
- Tạ ơn cho con được bằng an 
- Cầu cho linh hồn Martino Đỗ Ngọc Phương mới qua đời 
- Đoàn Ngân xin cầu bình an cho gia đình và mọi công việc 

được tốt đẹp 
- Cầu cho linh hồn Giuse và Catarina, linh hồn Giuse và Maria 

và xin cho gia đình được bằng an 
- Xin cầu bình an cho gia đình và con cháu 
- Xin bình an, tạ ơn và cầu cho linh hồn Barnabe và Catarina 
- Cầu cho linh hồn Maria mới qua đời ở San Jose 
- Xin lễ tạ ơn và cầu bình an 

 
 

 
- Cầu cho linh hồn Phero mới qua đời bên VN 
- Gia đình Giuse Maria Nguyễn xin tạ ơn Chúa, Mẹ Maria, Thánh 

Giuse, xin Chúa thánh hóa công việc làm của chúng con, xin 
Chúa ban bình an cho gia đình con 

- Cầu cho linh hồn tiên nhân và các linh hồn 
- Cầu bình an cho gia đình 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse và xin bình an cho các con 
- Cầu cho linh hồn Giuse Võ Tài Năng và Phero Nguyễn Văn 

Phương 
- Maria Hảo Huỳnh xin lễ cầu cho các linh hồn nơi luyện tội và tạ 

ơn Chúa 
- Cầu cho linh hồn Micae 
- Hội Cao Niên xin cầu cho linh hồn Anton Nguyễn Xuân Ba 
- Cầu cho linh hồn Teresa và Mathia, Phanxicoxavie và Anna, 

Marco và Anna, Giuse và Anna, linh hồn Maria Trương Thị Tạo, 
linh hồn Cecilia Đinh Thị Kim Yến, các linh hồn nhà bác Hoán, 
và các linh hồn, tạ ơn Chúa trong mọi sự, xin ơn trở lại, cầu cho 
các ân nhân của gia đình, xin ơn thánh hóa 

- Cầu cho linh hồn Maria Châu Minh Nguyệt nhân lễ giỗ 
- Cầu cho linh hồn Anton, Giuse, An-nê, Anna, 5 linh hồn Maria và 

các đẳng linh hồn 
- Cầu cho linh hồn Maria Nguyễn Thị Gấm 
- Xin cho em trai ở VN gặp thầy, gặp thuốc, mau bình phục 
- Xin tạ ơn Chúa đã cho con trai có việc làm 
- Tạ ơn Chúa, Đức Mẹ và Đấng Ba Ngôi 
- Cầu cho linh hồn Phero Anton Nguyễn Văn Ba; linh hồn Maria 

Phạm Thị Được, linh hồn Anton Nguyễn Văn Bốn 
- Cầu cho linh hồn Luca Nguyễn Văn Sanh và Giuse Đào Doãn 

Chi nhân lễ giỗ 
- Gia đình Tú-Duyên cầu cho linh hồn Phero Nguyễn Ngọc Trí và 

linh hồn Martino Đỗ Ngọc Phương 

 
 

Bài Ðọc I: 2 V 5, 14-17 “Ông Na-a-man trở lại gặp người của Thiên Chúa và tuyên xưng Đức Chúa.” 
Bài Ðọc II: 2 Tm 2, 8-13 “Nếu ta kiên tâm chịu đựng, ta sẽ cùng hiển trị với Đức Ki-tô.” 
Phúc Âm: Lc 17, 11-19  “Sao không thấy họ trở lại tôn vinh Thiên Chúa, mà chỉ có người ngoại bang này?” 
✠ Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca 
 
Khi Chúa Giêsu đi lên Giêrusalem, Người đi qua biên giới Samaria và Galilêa. Khi Người vào một làng kia, thì gặp 
mười người phong cùi đang đứng ở đàng xa, họ cất tiếng thưa rằng: "Lạy Thầy Giêsu, xin thương xót chúng tôi". 
Thấy họ, Người bảo họ rằng: "Các ngươi hãy đi trình diện với các tư tế". Trong lúc họ đi đường, họ được lành sạch. 
Một người trong bọn họ thấy mình được lành sạch, liền quay trở lại, lớn tiếng ngợi khen Thiên Chúa, rồi đến sấp 
mình dưới chân Chúa Giêsu và tạ ơn Người, mà người ấy lại là người xứ Samaria. Nhưng Chúa Giêsu phán rằng: 
"Chớ thì không phải cả mười người được lành sạch sao? Còn chín người kia đâu? Không thấy ai trở lại tôn vinh 
Thiên Chúa, mà chỉ có người ngoại bang này". Rồi Người bảo kẻ ấy rằng: "Ngươi hãy đứng dậy mà về: vì lòng tin 
của ngươi đã cứu chữa ngươi". 
 
Tin Mừng của Chúa 
 

Lời Chúa ngày 12/10/2025 – Chúa Nhật Tuần XXVIII - Mùa Thường Niên 
    



 

 

 
 

 Lớp Giáo Lý Dự Tòng năm 2025 sẽ khai giảng Chúa Nhật 5/10/2025 và sẽ kết thúc ngày 5/4/2026.  Giờ học 
từ 2:00 đến 3:45PM mỗi CN tại Milner Center.   
 

 Trường Việt Ngữ và cộng đoàn sẽ tổ chức Têt Trung Thu cho tất cả thiếu nhi: Chúa Nhật 5/10/2025 11 am tại 
Hội Trường Giáo Xứ (basement nhà thờ).  Xin quý phụ huynh đưa con em đến tham dự. 

 
 Lớp Rửa Tội dành cho cha mẹ và người đỡ đầu ngày Thứ Bảy 11 tháng 10 từ 1pm -2:30pm tại trường học. 

 
 Ngày 12/10, Bổn Mạng Giáo Xứ, Mừng Lễ Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII, có rước kiệu mừng lúc 9:45AM, thánh 

lễ chung với toàn giáo xứ. Kính mời các hội đoàn mang cờ tới tham dự. 
 

 
 

Tài Chánh 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Tin Tức Cộng Đoàn 

 
Hiện có một giáo dân muốn nhượng lại một chỗ an vị tro 
cốt tại Nghĩa Trang Getsemane.  
Quý anh chị em nào quan tâm xin vui lòng liên hệ Văn 
Phòng Giáo Xứ. 

Tiền đóng góp 27 & 28/9:  $6,532 
Tiền đóng góp online:   $2,004 
Quán 3 Miền                                        $2,017 
  

THÁNG 10:  THÁNG MÂN CÔI KÍNH ĐỨC MẸ 
 
Ai lần hạt chung trong nhà thờ, nhà nguyện hay gia đình được lãnh ơn đại xá; các trường hợp khác lãnh ơn tiểu xá 
(Enchiridion Indulgentiarum, 1999, concessio 17). Giáo xứ sẽ lần hạt chung trước mỗi Thánh Lễ, đặc biệt có Suy 
Niệm Mân Côi lúc 3:30PM trước Thánh Lễ Chiều Chúa Nhật. 
 
Kính mời cộng đoàn tham gia “Chiến Dịch Tràng Kinh Mân Côi Sống”: mỗi gia đình hoặc cá nhân nhận “Hạt Giống 
Mân Côi” tại tượng Đức Mẹ La Vang và lần hạt theo Mầu Nhiệm được trao, để hiệp ý cầu nguyện cho sự sống, hòa 
bình thế giới, cho Giáo Hội, giáo xứ, gia đình và những người đau khổ. 

 
MỜI THAM DỰ YOUTH CONVENTION 
 
Giới trẻ được mời gọi tham dự Youth Convention vào tháng 11/2025 tại Lacey. Các bạn trẻ, cũng như quý gia 
đình mong muốn cho con em mình tham dự, xin vui lòng liên lạc với Sr. Thanh Nguyễn. Sr. Thanh sẽ đồng 
hành cùng các bạn trong kỳ Youth Convention năm nay. 

 

 

Trong tuần qua, cộng đoàn có nhận được $100 từ ân nhân ẩn danh ủng hộ hoa nến nhà thờ. Xin cảm ơn và xin 
Chúa luôn phù hộ quý ân nhân 



 

 

 CHUYỆN NÀY CÓ BAO GIỜ HẾT ĐƯỢC CHĂNG?  
(Will it ever end?) 

 
Archbishop William E. Lori – 22/9/2025 
Nguyên bản tiếng Anh đăng trong báo điện tử NW Catholic của Tổng Giáo Phận Seattle. 
 
 
Mới đây, có một loạt những vụ bạo động chính trị trong nước ta. Hai nhà lập pháp bang Minnesota bị giết. 
Các trẻ em vô tội tụ họp lại để dự Lễ tại thành phố Minneapolis cũng bị giết. Vụ thảm sát Charlie Kirk. Và 
còn nhiều nữa. Chuyện này vô tận và đau lòng. Ta hỏi: có khi nào hết được chăng?  
 
Khi những thảm kịch này diễn ra, những cách đáp ứng có thể đoán trước được. Những lời kêu gọi cầu 
nguyện được đáp ứng bằng những lời chê cười công khai. Các nhà chính trị than phiền về những lời lẽ văn 
hoa trống rỗng trong một vài ngày rồi trở lai làm như vậy, ai cũng đoán trước được. Khi những lời kêu gọi 
chấm dứt bạo lực gia tăng thì những vụ bạo hành cũng tăng theo, dường như cùng một tỷ lệ. Có bao giờ 
hết được chăng?  
 
Là người Công Giáo chúng ta nên cư xử thế nào trong trường hợp này? Ta có một công thức ảo thuật nào, 
một cây đũa thần nào để vung lên, có thể dẹp yên những trận bão biển của văn hóa chúng ta, để phục 
hồi văn minh và giảm thiểu bạo lực chính trị xuống mức có thể gọi là chấp nhận được chăng.  
 
Bất cứ người Công Giáo có đức tin nào đều biết phân biệt giữa đức tin và ảo thuật, giữa lời cầu nguyện và 
tư tưởng ước muốn, lời lẽ hùng biện trống rỗng và hành động xây dựng. Có khoảng 62 triệu người Công 
Giáo tại Hoa Kỳ và gần 540 ngàn người Công Giáo tại Tổng Giáo Phận Baltimore. Nếu ta biết đoàn kết lại 
trong một cộng đồng đức tin để làm nên một sự khác biệt, thì việc gì sẽ xảy ra.  
 
Có một lời phản đối tức thì xảy ra trong tâm trí. Có người nói người Công Giáo cũng chia rẽ về chính trị 
chẳng khác gì những nhóm khác. Nhiều cuộc nghiên cứu  cho thấy nhiều người Công Giáo không bỏ phiếu 
dựa trên đức tin, một điều đáng tiếc, nhưng không đến nỗi làm ta bất lực. Bất kể những khác biệt về chính 
trị, vẫn có những điều ta có thể và nên làm cùng nhau.  
 
Trước hết là cầu nguyện cho hiệp nhất và hòa bình, trong cũng như ngoài nước, trong khi viết những lời 
này, hầu như tôi đã nghe thấy những lời ca của người Hy Lạp, “Làm thế được ích gì?” dù sao chăng nữa, lời 
cầu nguyện thường không làm cho Chúa can thiệp trực tiếp vào những sự việc của con người. Nhưng phải 
chăng nó chẳng có tác động gì?  
 
Không, không phải thế. Ta cầu nguyện không phải để thay đổi trí óc của Chúa nhưng để Chúa thay đổi trí 
óc của ta. Ta cầu nguyện để ơn Chúa mở rộng trái tim ta trong tình yêu, kể cả tình yêu đối với kẻ thù địch. 
Chúa đã nói rõ đến thế là cùng, nếu ta muốn ngài tha thứ cho ta, thì ta cần phải tha thứ cho kẻ khác. Lời 
cầu nguyện thay đổi trái tim, và có nhiều trái tim cần phải thay đổi, kể cả trái tim tôi.  

 



 

 

Thứ hai, trên cương vị của giáo hội ta có thể chứng tỏ một điều gì thiết yếu của nền dân chủ: làm cách nào 
để loại bỏ những bất đồng mà không cần đến bạo lực. Buồn thay khi người Công Giáo tấn công lẫn nhau, 
bắt chước thứ ngôn ngữ của nền văn hóa chúng ta, vốn bị chia rẽ bởi những hệ tư tưởng khác nhau. Nếu 
giáo hội quả thật là nhiệm tích của hiệp nhất và bác ái, thì ta cần phải kiềm chế lời nói và còn thêm một 
điều nữa.  
Điều này có liên quan tới cái mà ta gọi là “Dân Chúa đồng hành hiệp sức” (synodality) – đối thoại trong 
Thánh Thần. Đồng hành hiệp sức không có nghĩa là thay đổi về giáo huấn của giáo hội, nhưng là học hỏi 
lắng nghe lẫn nhau. Không dễ đâu. Tôi đã ở Rome cả tháng trời trong tháng 10, 2024 với tư cách đại biểu 
trong thượng hồi đồng về đồng hành hiệp sức. Đối thoại hàng ngày trong Thánh Thần là việc làm khó 
khăn. Mới tới giữa tháng, tất cả các đại biểu đều kiệt sức và xin nghỉ giải lao. Chữa lành các vết thương của 
tội lỗi và chia rẽ có bao giờ dễ dàng đâu. Là một giáo hội đồng hành hiệp sức, ta có thể chứng tỏ một con 
đường tốt hơn.  
 
Thứ ba là hành động xây dựng. Đối với tất cả những vấn đề của chúng ta, giáo hội ở mọi nơi của chúng ta 
luôn là một cỗ máy bác ái và là một nhà vô địch về công lý. Thí dụ, hãy xét hai chương trình: trước hết là 
những nỗ lực tại địa phương này để hỗ trợ sức khỏe tâm thần, để phát hiện những dấu hiệu của bệnh tâm 
thần và giúp đỡ những người có nhu cầu liên hệ với các cơ quan hỗ trợ. Thứ hai, hãy xem xét chương trình 
mua lại súng hàng năm. Trên 1,000 khẩu súng đã được đưa ra khỏi những đường phố của chúng ta. Còn 
nhiều nữa đang được tiến hành, bạn đã tìm ra được ý kiến rồi đó. Lời cầu nguyện sẽ dẫn tới hành động.  
 
Khi nào tình trạng hỗn loạn này mới chấm dứt? Sự hoành hành của tội lỗi sẽ không bị đánh bại hoàn toàn 
cho tới ngày tận thế. Trong khi chờ đợi, nhờ ơn Chúa ta có thể đem lại một thay đổi quyết liệt. 
 
Vũ Vượng dịch 



 

 

 
 

 

 

  Chương Trình 
Dinh Dưỡng Hội Cao Niên  

123 96th St E, Tacoma WA 98445 
Thứ Hai & Thứ Sáu: Món Việt 

10g sáng – 12g trưa 
℘℘℘ 

CHƯƠNG TRÌNH 
CUNG CẤP BỮA ĂN TẠI NHÀ 

Quý Vị Không Tự Lái Xe? 
Không Có Người Chăm Sóc Nấu 

Ăn? 
Xin Liên Lạc: Trâm Nguyễn  

tnguyen@kwacares.org 
253- 441-4064 

 

 

Vũ Vượng dịch   

 Nhận đưa đi và đón về tại 
phi trường 

 Nhận  đưa đón theo yêu cầu 
trên toàn tiểu bang 

 Di chuyển  nhà cửa, dọn rác 
công trình 

 Vệ sinh cơ sở thương mại 

Liên hệ:  Liêm Nguyễn 
(253) 212-8899 
(253) 292-7777 

 

 

† ĐẤT THÁNH CÔNG GIÁO † 
     Tổng Giáo Phận Seattle 

† Gethsemanne (Fed. Way)    † St. Patrick (Kent) 
† Holyrood (Shoreline) † Calvary (Seattle) 
 Có Thánh Lễ cầu nguyện cho các linh hồn mỗi tháng. 
 Tất cả các chương trình CHUẪN BỊ TRƯỚC đều được trả góp hàng 

tháng, không có tiền lời, phù hợp với tài chính của mỗi gia đình  
Xin liên lạc Vũ Hoàng Trực 
     Tacoma (253) 282 0736 
      Seattle (206) 229 6181 

Seattle 
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(253) 970 - 0336 

 

 

MINH-CHAU NGUYEN 
FINANCIAL ADVISOR 

  (253) 225-2208 
  NGUYEN6@FT.NEWYORKLIFE.COM 

Chuyên tư vấn và trợ giúp: 
Bảo Hiểm Y Tế        Medicare 
Bảo Hiểm Nhân Thọ         Life Insurance 
Bảo Hiểm Chăm Sóc Dài Hạn Longterm Care Insurance 
Bảo Hiểm Thu Nhập        Disability Insurance 
Quỷ Học Phí cho Con Em        Education Funding 
Quỷ Hưu Trí       Retirement Funding,401k Rollover 
Kế Hoạch Tài Chính                Financial Planning 
 

 

Chuyên: 
Trầm cảm, Lo âu, Rối loạn sau sang  
chấn, Tự ti, rối loạn lưỡng cực, muốn tự tử 

Liên hệ anh Bảo Ngô  
(MHP, SUDPT, LMFTA) 

Chỉ nhận: Aetna, Cigna and Evernorth, 
Kaiser (Out-of-Network), PacificSource, 

Premera, Regence, United 
Nhận tiền mặt nếu không có bảo hiểm 

 

 

253 441 6501 
 xin để lại lời 
nhắn 

 

 
 

Fancy Nails 
Complete Nail Care for Ladies 

and Gentlemen 
(253) 305 – 0898 

3602 Center St #3, Tacoma WA 
www.fancynailstacoma.com 

GIANG VU 
Accounting & Tax 

Service, LLC 
Maximize your tax return! 

 Bookkeeping,  
 Payroll,  
 Tax Service 

6847 S Puget Sound Ave 
Tacoma, WA 98409 
 

 

 

253 844 8077 
giangvutax@gmail..com 

 

 


