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Chua Nhat LE LA

Thdnh Lé
Thu Ba & Thd Nadm - 7pm
Chua Nhat - 7.45am & 4pm

Tryc Tuyén
facebook.com/psj23parish
Gidi Toi

Chua Nhat - 3pm

Chau Thdanh Thé
Thu Sdu Bau Thang 7pm
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RUa Toi Tré Em
M&i Chua Nhat thu ba
trong thdng. Xin lién lac vdi
So Thérésa 1thdng trudc
ngay Rua Toi

XUc Dau - An Tdng

Lién lac So Hang (253) 592-
2455 hodc Ban Tang Ché.
Khdn cdp xin goi (253) 882-
9943

Hén Phoi

Xin lién lac v&i So Thérésa 8
thdng trudc ngay c hanh
hén 1&

g

* 'Hoan ho Con vua ba vit. Chuc fung
Bang ngu den nhan danh uc

Hoan ho tren cac fang trai.

Thu N&m 2/4 - Th& Nam Tudn Thdnh

8:00 pm: Thdanh L& & Nghi Thuc Ria Chan
9:00 pm - 10:00 pm: Chau Thanh Thé

Thy Sdu 3/4 - Thy SGu Tuan Thanh - An
Chay/Kiéng Thit
8:00 pm: Nghi Thuc Tén Vinh Thanh Gia

Tho Bay 4/4: Dém Vong Phuc Sinh
8:30 pm: Thanh L& Da Ngén Ngdr

ChiUa Nhat 5/4: Phuc Sinh

7:45 am: Thdanh L& Phuc Sinh

1:00 pm: Lugm trung Phuc Sinh tqi san cé
4:00 pm: Thdnh L& Phyc Sinh

Chua Nha@t 12/4: Kinh Long Chua Thuong
Xot
7:45 am: Thanh L& Tiéng Viét

9:45 pm: Thanh L& Song NgU¥ va Rudc Kiéu

4:00 pm: Thanh L& Tiéng Viét

N L A



Linh Myc Chdnh XJ

Cha Baminh Nguyén Anh Tudn

Hb Trg

Pho TE & HA Trg Noi Vu:
Ban Gido Ly:

Phung Vu & Gidi Tré:
Bac Ai Tong Dé:

Théng Tin & Dong Gop Online:

Hoi Dong Myc Vu
Ngoai Vu:

No6i Vu & Phung Vu:

Ké Hoach & Tai Chanh:

Thu Ky:

Ban Gido Ly Gidi Treé:
Ban Bdac Ai Xa Hoi:

Ban An Ninh:

Ban K Thudt Théong Tin:

Ban Tang Ché:

Ban Am Thanh Anh Sang:

Ban Giup Lé:

Ban TTV Lasi Chua:
Ban Phong Thdnh:
Ban TTV Thdanh Thé:
Ban Dang Lé Vat:

Ca Doan Thiéu Nhi Thanh Thé:

Thay Giuse Pham Thé (253) 224-0237

So Thérésa Nguyén Thi Phuong (253) 592-2541
So Térésa Nguyén Thi Mai Trinh (253) 592-3025
So Anna Nguyén Thi Lé Hang (253) 592-2455
So Elizabeth Nguyén Linh (253) 905 7269

Da Minh Tran Minh Luong (253) 230-4265
Vincente Chu Minh Tan (253) 343-2429

Anna Maria Tran Thi Minh Nghia (253) 583-6703
Anna Chung Thdi Van (253) 226-5102

Maria Nguyén Thi Bich Thuan (253) 228-7509
Nguyén Duy Truyc (253) 355-7648

Térésa M{J-Nga Okano (253) 222-7574

Dai dién Anthony Tréan Tudn Anh

Phaold Nguyén Phuc (253) 279-0189

Phaoldé Chung Thdi VU (253) 223-6485

Simon Hua Minh Vién (253) 302-7129

Phaold D6 Xuan Phong (480) 227-4424

Da Minh Tran Minh Luong (253) 230-4265
Luca Duong Nghiép Hung (206) 403-5810
Giuse DS Quang Trung (253) 844-1463

Maria Teresa Chu Thi Minh Tém (253) 203-5034
Daminh Dinh Chéu (253) 346-4848

Anna V& Lan Phuadng (253) 844-6032

Maria Ng6 Thi Dao (253) 202-1457

Simon Hua Minh Vién (253) 302-7129

Maria Dodn Bdo Huong (253) 226-9817

Ca Bodn Cdac Thanh TU Bao VN:

Ca Bodn Térésa Calcutta:

Trusng Viét NgU:

Gioanbaotixita Hoang Thanh Nam (253) 209-7959
Maria Ngé Dinh Thién Huong (253) 306-6059
Phéré VO Quéc Thdng (253) 906-5986

Anna Tran Michelle (253) 327-9132

Doan Thiéu Nhi Thadnh Thé Térésa:

Lién Lac Phy Huynh/Tro Ta:

H6i Con Duc Me:
Hoi Con Thanh Ca Giuse:

Hoi Légid Maria:
HoOi Thdanh Linh:

Gido Khu

GK Anna:

GK Duc Me Fatima:
GK Gioankim - North:

Simon Hua Minh Vién (253) 302-7129

Maria Madalena Tran Thi Kim Hién (717) 654-4243
Maria Nguyén Liu Chi (253) 310-3593

Gioan Nguyén Ngoc S§ (253) 306-7709

Martino Nguyén Ngoc Tam (253) 686 4667

Maria Hugnh Thi Quéc Hdo (253) 472-2162

Antén Nguyén Phung (253) 229-8945

Vincente Chu Minh Chinh (253) 228-6678
Giuse Phan Tén Ding (253) 327-5895
Andre V& Ngoc Anh (253) 640-4856

GK Téng Lanh Thién Than Micae:

Vincente Nguyén Khdc Chinh (253) 355-7634

Lich Phung Vu Trong Tuan
L&i Chua Tudn Thanh

Tho Hai:

Is 42,1-7

Ga12,1-1

“Héy dé co ay yén. Co da gid dau
thom nay la co g danh cho ngay
mai téng Thay.”

Thu Ba:

Is 49, 1-6

Ga 13, 21-33.36-38

‘Mot ngudi trong anh em sé nop
Thay ... Ga chua gdy, anh dé chdi
Thay ba lan.”

Thu Tu:

Is 50, 4-9a

Mt 26, 14-25

“Con ngudi phdi ra di nhu Kinh
Thdnh da chép vé Ngudi, nhung
khon cho ké nao ngp Con Ngudi”

Thg Nam: Tuan Thdnh

Chua Giésu Lap Bi Tich Thdanh
Thé

Xh12,1-811-14

1Cr1N, 23-26

Ga 13, 1-15

‘Puc Gié-su yéu ho dén cung.”

Thu Sdu:

An Chay - Kiéng Thit

Tudng Niém Cudc Thuong Khdé
Chua Giésu

Is 52,13 - 53,12

Hr 4,14-16; 5, 7-9

Ga18,1-19,42

“Cudc Thuong Kho cua Puc Gié-su
Ki-to, Chua chung ta.”

Thy Bay:

Lé Vong Phuyc Sinh
St11-22

St 22,1-18

Xh 14,15-151a

Is 54, 5-14

Is 55, 1-11

Br 3, 9-15.32-44

Ed 36, 16-170.18-28
Rm 6, 3-11

Mt 28, 1-10

“Nouoy da tréi day va di Ga-li-1é
trudc cdc ong.”




Thu cua Cha Chdnh XJ
Anh chi em Gia Dinh Gido XU Thdnh Gido Hoang Gioan XXIII than mén,

Chung ta budc vao Tudn Thanh, bét dau bdng Chua Nhat L& La (hay Chua Nhat Thuong Khoé), vdi tinh thén va long
nhiét thanh dugc déi msi. Hom nay, chung ta s& nghe hai bai Tin Mung: bai thy nhat thuat lai viec Chua Giésu khai
hodan tién vao thanh Giérusalem; bai thy hai ké vé cudc Thuong Kho cia Ngudi. Chinh Chua dé bdo trudc moi su sé xay
ra - tU viéc chudn bi vaio Giérusalem dén Bla An Vuct Qua - déng thsi biét ré nhiing gi Ngudi sé& phdi don nhan ngay
sau BUa Tiéc Ly. Thé nhung, Ngudi van hién ngang tién budc trong tu thé khai hodan, vi tinh yéu va long vang phuc doi
v6i thdnh ¢ ca Chua Cha. Diéu nay cho thdy tinh yéu ludn doi hoi sy hy sinh; va chén 1y dy ciing hoan toan dung doi
vai chinh d&i séng gia dinh cia mdi chung ta. Chung ta cdu xin Chua ban on, dé khi noi guong Chua Giésu, chung ta
cing biét s8n long véc I8y thap gid cta dsi minh, nhu Chua Giésu dé véc thap gid vi chung ta.

Chi méy ngay sau, chung ta sé budc vao Tam Nhat Thanh, nhiing ngay trong dai nhat, khong chi trong cubéc dsi cla
Duc Kitd ma con trong chinh dsi séng cua Gido Hoi (cing & dsi sdng cua mbi ngudi chung ta). Vao Tho Nam Tudn
Thanh, khi cr hanh Bda Tiéc Ly, Chua da day cac moén dé, qua do day chung ta bai hoc vé tinh than phuc vy tha nhan.
Chua da lap Bi Tich Thanh Thé va Bi Tich Truyén Chuc Thanh, ngudn mach cia moi bi tich dugc c hanh trong va vi
Gido Ho6i coa Thién Chua. Tho SGu Tuan Thanh, chung ta tudng niém Cudc Thuong Khoé cla Duc Kitd va ton kinh Thanh
Gid Chua Giésu da vac dé ciu dd chung ta. Dém Thu Bay (Canh Thuc Phuc Sinh), chung ta han hoan c hanh bién c6
Phyc Sinh vinh hién coa Chua. Tam Nhat Thdnh chinh 1 trong tdm cua Duc Tin Cong Gido, cong dodn cung quy tu dé
cU hanh mau nhiém Phuc Sinh cua Duc Kitd. Vi thé, Gido Hoi mdi goi mdi ngudi chung ta hdy tham dy cdch tron ven
vao cdc nghi thuc ¢ hanh trong sudt Tam Nhat Thanh, chi khong chi dy LE Phuyc Sinh mar théi, bdi s& khéng cod Chua
Nhat Phuc Sinh néu khéng cé Thi Sdu Tudn Thanh. Cing trong ngay Tho Sdu Tudn Thanh, chung ta sé& bdt dau cu
hanh Tudn Clu Nhat kinh Long Chua Thuang Xét, cho dén Chua Nhat Long Chua Thuong Xot. Vi vay, rdt mong anh chi
em s6t sdng cdu nguyén, tén vinh Long Chua Thuong Xot trong sudt chin ngay nay, dé cdm ta moi on lanh va long
thuong xét cua Chua chung ta dd I&nh nhan tU nhing thucng tich cua Duc Kito.

Chan thanh cdm on ban phu trédch cac 16p Gido LYy dad tan tam truyén thy kién thic vé Duc Tin Cong Gido cho tat ca
nhing ai dang chudn bi I&nh nhan cdc Bi Tich Khai Tém Kitd gido trong Dém Canh Thuc Phuyc Sinh. Anh chi em da
danh biét bao thsi gis va cdng suc hudng dén con em cdc gia dinh trong gido x¥ qua cdc chuong trinh Gido LY, nhdm
hé trg va nang dd dai séng duc tin cac gia dinh. Xin chuc mung cdc tré so sinh va cac em thi€u nhi da 1&anh nhan Bi
Tich R&a Téi trong MUa Phuc Sinh. Déng thai rdt vui mung chao dén quy anh chi dugce ra téi gia nhap Gido Hoi va
Coéng Doan Gido XU, trad thanh thanh vién mai cta Gido XU chung ta. Rat mong anh chi em giup dd cdac tan tong ludn
cam nhan duge bau khi thén tinh cla coéng doan gido xu. Cing xin chuc mung quy anh chi s& 1&dnh nhan cac Bi Tich
Khai Tém va gia nhép Gido Hbi, hiép thdng tron ven vai Duc Tin Céng Gido.

Trudc Tudn Thanh, chung téi dd ci hanh Thdanh L& va ban Bi Tich Xdc Dau cho cdc vi cao nién trong gido xU. Xin chan
thanh cédm on céc Thua Tdac Vién Muc Vu Thdm Viéng Bénh Nhan dé sdp xép viéc dang Thanh L& va bUa &n trua cho
cdac vi cao nién, dong thsi mdi tuan déu dén tan nha thdm hadi va trao Minh Thdnh Chua cho cdc vi dau yéu; ciing xin
cdm on cdac thua tac vién da giup t6 chuc nhiéu sy kién dé cac vi dau yéu khong thé dén nha thd, van co thé tham gia
cung cdng dodan. Xin chan thanh cdm on So HAang va Ban Bdac Ai X& Hbi dé té chuc cho cdc vi cao nién dugce 1anh nhan
cdéc bi tich dong thai gdp g& moi ngusi. Cdm on cdc em hoc sinh Lép Pre-K da trinh dién cdac tiét myc van nghé vao
Thu Tu vua qua, mang lai niém vui cho cdc cu trong Hoi Cao Nién cla gidgo xit Cing xin cédm on So Trinh, quy thay co
v& phu huynh dd danh nhiéu céng suc té chuc sy kién dang nhé nay.

COng xin cédm on anh chi em da& tham gia budi Dau Gia Gay Qu{ cho Trudng STEM cla Gido XU Thédnh Gido Hodang
Gioan XXIll. Chung ta vui mung vi gido xU c6 dugc mdt ngdi trudng phuc vy con em trong gido xu, dong thai dap ung
céc nhu cau da dang tai dia phuong. Xin chan thanh cam on sy hd trg quy bdu cla anh chi em!

Cé&m on anh chi em dé& giup chudn bi nha thd va khudn vién dé sdn saing budc vao Tudn Thanh (Tam Nhat Thdanh va
Chua Nhat Phuyc sinh). Ddc biét xin cdm on anh Trudng, nhan vién bdo tri cla gido xU, dé danh nhiéu céng suc thu don
hoéi trusng, lau chui sain nha, gian cung thanh, cac hang ghé ngdi bén trong nha tha. Chung ta bay té long biét on va
cdu nguyén cdch riéng cho éng dé hét long chdm séc nha ths, sén sang cho nhing cU hanh trong thé trong Tuén
Thanh. Chung ta cing cdm on va cdu nguyén cho cdc tinh nguyén vién va cdc thanh vién trong Ban Phyung Vy déa
chudn bi chu ddo cho céc c hanh phung vu Tuan Thdnh. Chuc anh chi em mdt Mua Phyc Sinh tran day hong an!
Nguyén xin Duc Kitd Phuc sinh tiép tyuc tuén dé mudn on lanh cho anh chi em va gia dinh!

Da Minh Nguyén Anh Tudn, T.S. Muc Vu - Linh Myc Chinh XU

Khéng Thanh Ngoc dich



L&i Chua 5/4/2026 - CHUA NHAT PHUC SINH

Bai Doc I: Cv 10, 340.37-43 “Chung toi dd duoc cong dn cong uéng voi Ngudi, sau khi Nguoi to cdi chét séng
lai”
“Anh em hdy tim kiém nhing gi thudc thuong gidi, noi Puc Ki-té dang ngu.”

“Duc Gié-su phdi trdi ddy tv cbi chét”

Bai Doc II: Cl 3, 1-41
Phuc Am:Ga 20, 1-9

¥ Tin MUng Chua Gié-su Ki-t6 theo Thanh Gio-an

Sang sém ngday thu nhat trong tudn, lUc tradi con téi, ba Ma-ri-a Mdac-da-la di dén mo, thi thdy tdng da da 1an khoi
mo. Ba lién chay vé gdp ong Si-mon Phé-rd va ngudi mon dé Duc Gié-su thuong mén. Ba noi: “Ngudi ta dd dem Chua di
khoi mo; va chung t6i chdng biét ho dé Ngusi & dau.”

Ong Phé-ré va moén dé kia lién di ra mé. Ca hai ngudi cung chay. Nhung mén dé kia chay mau hon éng Phé-ré va dé
t&i mo trusc. Ong cui xudng va nhin thdy nhing bdng vai con & do, nhung khong vao. Ong Si-moén Phé-ré theo sau
cing dén nai. Ong vaio th&ng trong mo, thdy nhing bdng vai dé & do, va khan che déau Duc Gié-su. Khdn nay khéng dé
1&n v6i cac bdang vai, nhung cudn lai, x€p riéng ra mot noi. Bay gis ngudi mon dé kia, ké dé t&i mo trudc, cing di vao.
Ong dé thdy va da tin. That vay, trude do, hai 6ng chua hiéu réng: theo Kinh Thénh, Duc Gié-su phdi tréi day tU cdi chét.

- Tin Mung cua Chua

Xin Dang L&i Cau Nguyén

- Cau cho linh hén Anna Sang nhan 1€ gid va ta on Chua

- Cau cho linh hén Inhaxio Huynh Trong Nhan

- Cau cho cdac linh hén & luyén nguc sém vé bén Chua
(Chi N xin 1&)

- Cau cho linh hén Nicolao va linh hdn tién nhan

- Cau cho linh hén éng ¢d Giuse Tran Tinh Mac

- Cau cho linh hén Maria Qué Thi Nguyén (Gunsallus)

- Cau cho linh hén Phero Phan Ngoc Lang, Phero D&
Van Hién va bdy nhiéu linh hon

- Cau cho linh hén Anna Lé Thi Mung

- Cau cho linh hén Gregory Olsen

- Gia dinh xin cau cho linh hén Martino D& Ngoc Phuong

- Gido Khu Gioankim North xin cau cho linh hén
Phanxico Xavie Luu Van Té

- Cau cho 2 linh hdn Giuse

- Cau cho linh hén Phero mdi qua dsi & Kent

- Cau cho linh hén Giuse Huynh Tdn Hoang nhan 1€ gid
va cdéc linh hdn trong gia dinh

- Cau cho linh hén Maria Pham Thi Kim Yén nhan 1€ gid

- Cau cho linh hén Phaolo Bdng Buu Long nhan 1€ gid 9
nd&m va linh hdn cu ¢d Giuse Hoang Van Lugng nhan 1&
gid

- Cau cho cac linh hén

- Cau cho linh hén Monica

- -Xin 1& cdu cho ba dugcc hodn cdi va binh an

- Gido Khu Anna xin cu cho linh hén Phanxico Xavier
Luu Van Té.

- H&i Con Buc Me xin cau cho linh hédn Phanxico Xavie
Luu Van Té.

- Maria Hao Huynh cdu cho cdc linh hon da qua dai
trong gia dinh

- Cau cho linh héon Teresa va Mathia, Phanxicoxavie va Anna,
Marco va Anna, Giuse va Anna, linh hdn Maria Truong Thi
Tao, linh hén Cecilia Dinh Thi Kim Yén, linh hén di Tién mdi
qua dai 3 VN, cdéc linh hdn nha bac Hodn, va cdac linh hon,
ta on Chua trong moi sy, xin an trd lai, xin on thdnh hod gia
dinh

- Cau cho linh hén Giuse V& Tai Nang va Phero Nguyén Van
Phuong

- Cau cho linh hén Giuse Nguyén Van Viét mai qua dai

- Cau cho linh hén Giuse Nguyén Quang Phudc, Giuse Dang
Thanh Phong va Giuse Cung V&n Chinh mdi qua dai bén
VN

- Gia dinh xin binh an, suc khoé t6t va gidc ngu ngon mai
dém

- Xin & binh an cho gia dinh

- Cau cho linh hén Lorenso va Lucia; Cau cho linh hdn
Phaolo, Maria va Giuse

- Cau cho linh hén Anna, Maria, Giuse mdi qua ddi bén VN

- Cau cho cac ddng linh hén

- Cau cho linh hén Andre; Cau cho linh hén Giuse va Maria

- Ta on Chua, Duc Me, Cha Truong Blu Diép; Cau cho me
mau lanh bénh

- Cau cho 2 linh hén Giuse va linh hén Anna

- Cau cho linh hén Phanxico va Maria; Cau Cho linh hon
Phero va Matta

- Cau cho linh hén Bernado véa cac ddng linh hén

- Cau cho C8& H6ng Y Gioanbaotixita Pham Minh Man

- Gia dinh xin cu nguyén cho linh hén Maria Tran Thi Sen
nhan & gié 1 ndm.




Tin Tuc Céng Dodn

e Xin md&i cdc anh chi Dy Tong xin dén tép nghi thic ngay 4/4, 10c 9:30 - 10:30am. Cdac anh chi sé tham dy
Thanh L& Vong Phuc Sinh va 1&nh nhén cac Bi Tich Khai Tam 1uc 8:30pm cung ngdu.

e Mgicong dodn dén tham dy cac Thanh Lé va Nghi Thuc trong tudn Thdnh, xin mang cdc hdp "Rice
Bowl!” (Chén Com Bdc Ai) dén nha thd vaio Thi Sdu Tudn Thdnh, dé gido xu gui vé V&n Phong Rice Bowl.

e M&iquy phu huynh dua cdc em dén lugm tring luc 1:30 pm, ngay 5/4 (Chua Nhat Phuyc Sinh). Quy vi
ndo mudn quyén gbp keo, xin mang dén van phong Gido XU, hodc gdp cac So

e Thu Tungay 1/4 hop ban Pastoral and Financial Council cUa gido xU tU 6-8pm tai Hoi Trusng.

e Ngay Thu Bdy 11/4 & 18/4 tUr 9am téi 4pm, co I6p Dy Bi HONn Nhan tai gido xJ. Xin mai nhing ai ¢é nhu
cau hoc, xin 18y don ghi danh dé hoc. Xin lién lac chi Thoy Tién hodc Sr. Theresa.

Bdo cdo Tém T4t Tai Chdnh Tét
(xem chi tiét trén website va Facebook cua céng doan)
Chuong Trinh Vé S8, Lién Hoan, Van Nghé, Li Xi, va
Qua MUng (xin cdm on an nhan dé bu 16 thadt thodt
do tui tién bdn vé sé bi lac mdt)

Thu: $9,090
Chi: $11,016.34

Téng céng tién tham hut: -1,926.34

Chuong Trinh Ndu Bdanh Mung Xuan Binh Ngo

Tién ban banh: $40,004
Chi pht: $18,095
Tién I3i banh banh: $21,910
Ung hoé nguyén liéu va tai chanh: — $11,901
Téng s6 tién thu dugc tU mua banh: $33,811

Hiép I6i cung Cha Chdnh xu, xin tri &dn Iong quang dai
cUa quy an nhan va tat ca quy coéng dodan da hy sinh
thai gian, tién bac, va hién vat dé giup cac chuong
trinh Tét dugc thanh cong tot dep.

Nguyén xin Thién Chua, qua I8i cu bdu cta Thanh
Ca Giuse va Me Maria, trd cong bdi hdu cho quy vi
va gia quyén trong suét ndm Binh Ngo 2026.

Théng bdo vé tinh trang c0a Nha thd
Holy Rosary va Thdnh Rita

Da hon mot ndm, Duc Téng Gidm Muc Etienne da ban
hanh S&c Lénh vé viéc chuyén déi muc dich s dung
cva Nha Thg Holy Rosary. Cing cach day mét ndm,
Duc Téng Gidm Muyc Etienne dd nhén dugc mot don
thinh nguyén xin thu héi sdc 1énh nay. Trong Bén Tin
Hiép Nhat hdm nay, cé thu cta Cha Tudn, trinh bay laqi
nhing dién bién d& xay ra trong ndm vua qua cing
nhu tinh trang hién tai coa Holy Rosary. Buc thu cing
c@p nhat vé tinh trang cua Nha Thg Thanh Rita.

Sé&n Béng Chuyén Cla Céng Dodain Gido XU

Nh& 1ong qudang dai coa quy manh thudng quan, nén
cUa san bong chuyén da khaéi cong dé xi mang. Chan
thanh cdm on Cha Chdanh XU va céng dodan, ddc biét |a
cdc vi édn nhan, da khong nging cau nguyén va chdp
thudn viéc xay dung san béng, giup phong phu hoéa
sinh hoat thé thao cla gidi tré va nhing anh chi em yéu
thich mon thé thao nay.

Xem thém danh sdch an nhén trén facebook

Tai Chdnh
Tién déng gép 21 & 22/03: $6,748
Tién déng gép online: $2,245
Qudn 3 Mién $1,464

Rudc Kiéu Long Chua Thuong Xét

Ngoy 12/04 (Chua Nhat 2
Phuc Sinh), Gido Xu co rudc
kiéu Long Chua Thuong Xot)

L& Tam Ng{: 9:45am
Sé c6 rudc kiéu va ban phép
lanh.

Xin ma&i céng dodn tham duy,
xin cdac hdéi dodn mdc doéng
phuc khi tham du rudc kiéu

“Thd rang tréi dat ndy cd bién ra khéng, nhung
/ong thuong xdt cua Ta luén Gp U moi linh hén tin
thdc”




Gir gin trdi tim va nha &: Gay dung gia dinh thdnh trong mét thé
gidi lan trdn man hinh

(Guarding the heart and home: Raising holy families in a screen-saturated world)

Sister Nancy Usselmann, OSV News
Mar 20, 2026Cultur

Nguyén bdn tiéng Anh cua NI Tu Nancy Usselmann, ddng trén bdo dién tu NW Catholic coa TGP
Seattle. Ngay nay cé cha me ndo khdng lo Iang vi con cdi qud say mé iphone v tro choi dién tu? Bai
VIt sau day co thé givp ich cho cdc gia dinh trong hoan cdnh nay.

Ngay nay cac bac cha me nudi con trong mot thé gidi khéng giéng nhu bat cu thé hé nao truse dau.
Nhng tro choi Video, thong tin mang, nhing nén tang tryc tuyén, giao ti€p Al chatbots va théng tin
chdp nhodng bién déi dsi séng hang ngau.

NhOng khi cu cUa thé gidi k§ thuat s6& cho ta nhiéu co héi néi bat dé hoc hanh, sdng tao va vui choi.
NhUng théng diép trén mang x& hoéi gido duc va tao ra nhdng khan thinh gid théng qua nhing ¢ tudng,
gid tri va thé gidi quan. Khi dugc xr dung mét cach tét dep chung cé thé mé mang déu ¢ va tdm hén
tré nho va lam phong phu tri tudng tugng cua chung.

Cung va&i nhing Igi ich cua kg thudt (hién dai), thyc ra ciing cé nhiéu rui ro. Noi dung déc hai cé thé anh
hudng tai hai dén suc khde tinh cdm va tinh than coa mét dua tré. Néu thi€u hudng dan, cdc tré nho, du
c6 g hay khéng, ciing sa vaio nhing khong gian k§ thudt s6 nguy hiém trong do phan ndi dung cé thé
phd hoai duc tin va cudc séng an lac cua chung.

Bai vay, cdc bdc cha me dugc kéu goi theo ddi viéc s dung k{ thudt hién dai va giup con cdi tré thanh
nhng ddi tac nghiém khdc cua théng tin. Trédch nhiém nay khong nhing & diéu thuc té, né con co tinh
cdéch tinh than sau xa.

Hay s dung kij thudt hién dai: Dung dé né s dung ta

Ty no, kg thudt hién dai khéng phai 1a ké thu. Tai khéo 1éo cia con ngusi dd tao ra nhing Ung dung
théng tin xa hoi, tro chai video, va tri thdng minh nhan tao. Tuy thé, ciing nhu bét cu dung cu ndo, chung
cé thé dung dé tao ra mot cdi gi ¢é Igi hay ¢ hai.

Duc Gido Hoang Leo XIV nhdn manh réng kg thuat phai phuc vu con ngusi chi khéng phéi thay thé sy
khén ngoan va nhing lién hé gida nhing con ngudi. Nhiing cha me thdm nhuan duc tin [& nhing ngusi
hinh thanh va hudng dan con cdi téi cdi gi tét dep, chan that va tot lanh.

Bon tré khong thé luén ludn phan biét dugc ndi dung cé Igi hay co hai trén mang bdi vi chung thiéu sy
trudng thanh dé dp dung suy tu vao nhing thong diép gdp dugce trén mang. Vay ma day 1a nhing
théng diép s& dinh hinh nhing tri tué va trai tim non tré. Cho nén, bén phan lam cha me phdi bao gom
sy hudng dan trong thé gidi k{ thuat sé.

Tao ra tinh khén ngoan vé k{j thuat s ngi con cdi

Lam mot cha/me co trdch nhiém, khi noi dén thong tin mang, khong chi cé nghia la dét ra nhing gidsi
han vé thai gian xem mang, mdc du viéc nay cing can ddy. Cha me con phdi tham gia choi va xem
cung nhau trong gia dinh. Cung c6 mat, cung tham gia xem mang x& hdi véi nhau tao ra co hoi dé déi
thoqi vé ndi dung cua thong tin. Viéc nay givp cho dam tré gidi thich nhing gi chung nghe va thdy qua
ldng kinh duc tin. Noi truyén véi con cdi vé nhing trdi nghiém mang dién t& cia chung 1 giup chung
phat trién kJ ndng suy xét, moét diéu thiét yéu khi chung dang I8n 1én thanh ngudi 16n.



Cha me phai nhdm vao viéc phdt trién luong tdm cua dua tré, khéng phai chi cudng hanh nhing luat 1é.
Khuyén khich tré dat cau hoi vé théng tin mang, nhu: Cau chuyén nay cho téi cdm tudng gi? N6 co
phdn anh diéu t6t khdng? No co dem toi dén gén Chua hon khong?

Bang cdach hudn luyén con cdi suy xét vé mang truyén théng ban dd trang bi cho chung céch bao veé
ddi séng ndi tédm va l6n manh trong tuong quan véi Chua.

Bdo vé gia dinh qua I8i cdu nguyén

Giup con cdi tdng cusdng cbt 18i tinh than cla chung & cung cdp phuong thé hdiu hiéu nhat dé bdo vé
chung trong thai dai kJ thuat sé. Khi gia dinh cdu nguyén cung nhau, ngudi ta mai goi Chua Kito vao
nha, dé cho ngai tra thanh trung tdm coa moi lién hé va sinh hoat gia dinh.

Cau nguyén lam cho ndi tdm cua con cdi dugc manh mé hon va giup chung xéay dung luong tam. Cau
nguyén nhdc nhd chung & con cdi yéu ddu cia Chua. Khi gia dinh 1an chudi mén céi hay doc kinh cam
ta trudc cdc bba &n hay dang lén cho Chua nhing (§ cdu nguyén vé nhing trai nghiém trén mang thi on
Chua sé lién két gia dinh lai v&i nhau. Nhing gis phut nay day cho cac em rdang Chua dang hién dién
trong ddi séng, ké ca dai séng k{ thuat sé cla chung.

Co6 18 yéu t6 quan trong nhdt trong viéc hudn luyén con cdi ld guong sdng cla cha me. Tré em xem
nhUng gi cha me lam va bat chude lam theo. Khi cha me thudng xuyén bi chia tri bdi may moc, con cdi
s& nhap nhiém cU chi dé, nhung khi cha me cdu nguyén cung nhau va dan dét gia dinh cdu nguyén, con
cdi sé hoc dugc gid tri va vé dep cua duc tin.

Bién k{j thuat thanh con dudng nén thdnh

K{ thuat hién dai khéng nhdt thiét lam suy yéu duc tin. Cac gia dinh cé thé hd trg duc tin cda ho bdng
céch dung kg thudat hién dai co chu dich. Cac gia dinh c6 thé xem nhing gi c6 ndi dung hung khdi va
thdo ludn véi nhau ho thdy gi nghe gi khi nghe méot doan Kinh Thdnh dugc ghi @m, hoc hoi vé cdac vi
thdnh, va dung nhiing phuang tién k{ thuat sé dé lam cho dai séng thiéng liéng sdu dam hon.

Day lad mét thach thuc cho cha me trong thai dai k{ thudt s8, nhung bdng céch dat ra nhimg ranh gidi,
loqi bd cdc man hinh khoi cac phong ngu, ddt ra nhimg gis véng bong ki thuat s va khuyén khich
nhing sinh hoat khac nhu cdu nguyén, cha me cé thé givp dem lai sy can bang va binh an trong nha.
Muyc tiéu cua cha me | nudi con thanh nhing dua tré khéng s hdi cong nghé s, nhung biét to ra
trudng thanh va biét hoéi nhap - biét dung nhing dung cu k{ thuat s6 ma khong dé chung ché ngy
minh. Khi gia dinh cung nhau cGu nguyén, suy tu va séng cé chd dich véi thong tin mang, nha ho sé trd
thanh naoi thanh thién, noi ngudi ta séng duc tin, nhing tdm hon duge hinh thanh va Chua Kito tri vi &
giffa. Trong nhing nha nhu thé, sy thdnh thién dugc thang hoa.

VG Vugng dich Lich Phung Vu Thang 4/2026

Chaa Nhat Thw Ba Tho Ndm Th Sau Tho Bay
2/4/26 8 pm 3/4/26 8 pm 4/4/26 8:30 pm
Chuda Lap Bich Tich Twdng Niém Cudc L& Vong Phuc Sinh
Thanh Thé Thwong Khé Chua D CTTP VN
D CTTD VN CD TERESA
5/4/26 7/4/267 pm 9/4/26 7 pm 4/4/26 8:30 pm
CN Phuc Sinh Tuan Bat Nhat Phuc | Tuan Bat Nhat Phuc L& Vong Phuc Sinh
D TERESA 7:45 Sinh Sinh —_
CD TNTT 4:00 D TERESA D CTTP VN
Chau TT: Thay S3u
12/4/26 14/4/26 7 pm 16/4/26 7 pm
CN 2 Phuc Sinh
Kinh Long Chia Thwong X6t D TERESA D CTTP VN

D TERESA 7:45
P TERESA 9:45
CD CTTD VN 4:00

Chau TT: Thay S4u

19/4/26 21/4/26 7 pm 23/4/26 7 pm
CN 3 Phuc Sinh
CP TERESA 7:45 CP TERESA P CTTP VN
CD CTTP VN 4:00 Chau TT: Thay Sau
26/4/26 28/4/26 7 pm 30/4/26 7 pm
CN 4 Phuc Sinh
CP TERESA 7:45 CP TERESA D CTTP VN

CD CTTD VN 4:00

Chau TT: Thay S3u
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