
 

 

 
 

 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
  
 
 

 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Hoạt Động Mùa Chay 

 
 14 Chặng Đàng Thánh Giá: Bắt 

đầu các Chúa Nhật lúc 3:30 pm 
 

 Ngắm 15 Sự Thương Khó – trước 
Lễ tối Thứ Ba hàng tuần 
 

 Chia Sẻ Mùa Chay sau các lễ 
7:00pm ngày Thứ Năm từ 26/2 – 
26/3 do Thầy Thể phụ trách 

 
 Tĩnh Tâm Mùa Chay sẽ được tổ 

chức vào 11-13/3  
 

 
Thánh Lễ 

Thứ Ba & Thứ Năm - 7pm 
Chúa Nhật - 7:45am & 4pm 

 
Trực Tuyến 

facebook.com/psj23parish 
 

Giải Tội 
Chúa Nhật - 3pm 

 
Chầu Thánh Thể 

Thứ Sáu Đầu Tháng 7pm 

Rửa Tội Trẻ Em 
Mỗi Chúa Nhật thứ ba 
trong tháng.  Xin liên lạc với 
Sơ Thêrêsa 1 tháng trước 
ngày Rửa Tội 
 
Xức Dầu - An Táng   
Xin liên lạc Cha Đaminh 
Nguyễn Anh Tuấn hoặc 
Ban Tang Chế. Khẩn cấp 
xin gọi (253) 882-9943 
 
Hôn Phối 
Xin liên lạc với Sơ Thêrêsa 8 
tháng trước ngày cử hành 
hôn lễ 

Chúa Nhật Tuần III - Mùa Chay 
08/03/2026 

Số 1260      

7025 Park Ave South, Tacoma, WA 98408  www.cdgiusetacoma.org 



 

 

  

  

 
Linh Mục Chánh Xứ   
Cha Đaminh Nguyễn Anh Tuấn 
Phone: (253) 472-1360 / (253) 882-9943 - Email: frtuan@psj23.org 
 
Hỗ Trợ 
Phó Tế & Hỗ Trợ Nội Vụ:   Thầy Giuse Phạm Thể (253) 224-0237 
Ban Giáo Lý:    Sơ Thêrêsa Nguyễn Thị Phượng (253) 592-2541  
Phụng Vụ & Giới Trẻ:   Sơ Têrêsa Nguyễn Thị Mai Trinh (253) 592-3025 
Bác Ái Tông Đồ:   Sơ Anna Nguyễn Thị Lệ Hằng (253) 592-2455  
Thông Tin & Đóng Góp Online:  Sơ Elizabeth Nguyễn Linh (253) 905 7269 
 
Hội Đồng Mục Vụ 
Ngoại Vụ:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Nội Vụ & Phụng Vụ:   Vincente Chu Minh Tân (253) 343-2429 
Kế Hoạch & Tài Chánh:  Anna Maria Trần Thị Minh Nghĩa (253) 583-6703 

Anna Chung Thái Vân (253) 226-5102 
Thư Ký:    Maria Nguyễn Thị Bích Thuận (253) 228-7509 
Ban Giáo Lý Giới Trẻ:   Nguyễn Duy Trực (253) 355-7648 
Ban Bác Ái Xã Hội:   Têrêsa Mỹ-Nga Okano (253) 222-7574  
Ban An Ninh:    Đại diện Anthony Trần Tuấn Anh 
Ban Kỹ Thuật Thông Tin:   Phaolô Nguyễn Phúc (253) 279-0189 

Phaolô Chung Thái Vũ (253) 223-6485 
Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Phaolô Đỗ Xuân Phong (480) 227-4424 

Ban Tang Chế:    Đa Minh Trần Minh Lương (253) 230-4265 
Ban Âm Thanh Ánh Sáng:  Luca Dương Nghiệp Hưng (206) 403-5810 
Ban Giúp Lễ:    Giuse Đỗ Quang Trung (253) 844-1463 
Ban TTV Lời Chúa:   Maria Teresa Chu Thị Minh Tâm (253) 203-5034 
Ban Phòng Thánh:   Đaminh Đinh Châu (253) 346-4848 
Ban TTV Thánh Thể:   Anna Võ Lan Phương (253) 844-6032 
Ban Dâng Lễ Vật:   Maria Ngô Thị Đào (253) 202-1457 
Ca Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể:  Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
    Maria Đoàn Bảo Hương (253) 226-9817 
Ca Đoàn Các Thánh Tử Đạo VN:   

Gioanbaotixita Hoàng Thanh Nam (253) 209-7959 
Maria Ngô Đình Thiên Hương (253) 306-6059 

Ca Đoàn Têrêsa Calcutta:  Phêrô Vũ Quốc Thắng (253) 906-5986 
Trường Việt Ngữ:   Anna Trần Michelle (253) 327-9132 
Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Têrêsa:  

Simon Hứa Minh Viễn (253) 302-7129 
Liên Lạc Phụ Huynh/Trợ Tá:  Maria Madalena Trần Thị Kim Hiền (717) 654-4243 
Hội Con Đức Mẹ:   Maria Nguyễn Liễu Chi (253) 310-3593 
Hội Con Thánh Cả Giuse:  Gioan Nguyễn Ngọc Sỹ (253) 306-7709 

Martino Nguyễn Ngọc Tâm (253) 686 4667 
Hội Lêgiô Maria:   Maria Huỳnh Thị Quốc Hảo (253) 472-2162 
Hội Thánh Linh:   Antôn Nguyễn Phụng (253) 229-8945 
 
Giáo Khu 
GK Anna:    Vincente Chu Minh Chính (253) 228-6678 
GK Đức Mẹ Fatima:   Giuse Phan Tấn Dũng (253) 327-5895 
GK Gioankim - North:   Andre Võ Ngọc Ánh (253) 640-4856 
GK Tổng Lãnh Thiên Thần Micae:   

Vincente Nguyễn Khắc Chính (253) 355-7634 
 

 
 
 
 
 
Thứ Hai: 
2 V 5, 1-15a 
Lc 4, 24-30 
“Như ông Ê-li-a và ông Ê-li-sa, Đức 
Giê-su không chỉ được sai đến với 
người Do-thái.” 
 
 
Thứ Ba: 
Thánh Phanxica  Romana, Nữ Tu 
Đnl 3, 25.34.43 
Mt 18, 21-35 
“Nếu mỗi người trong anh em 
không hết lòng tha thứ cho anh 
em mình, thì Chúa Cha cũng 
không tha thứ cho anh em.” 
 
 
Thứ Tư: 
Đnl 4,1.5-9 
Mt 5, 17-19 
“Ai tuân hành và dạy làm như thế, 
thì sẽ được gọi là kẻ lớn.” 
 
 
Thứ Năm: 
Gr 7, 23-28 
Lc 11, 14-23 
“Ai không đi với tôi là chống lại 
tôi.” 
 
 
Thứ Sáu: 
Kiêng Thịt 
Hs 14, 2-10 
Mc 12, 28b-34 
“Đức Chúa, Thiên Chúa chúng ta là 
Đức Chúa duy nhất; ngươi phải 
yêu mến Người.” 
 
 
Thứ Bảy: 
Hs 6, 1-6 
Lc 18, 9-14 
“Người thu thuế khi trở xuống mà 
về nhà, thì đã được nên công 
chính, còn người Pha-ri-sêu thì 
không.” 

Lịch Phụng Vụ Trong Tuần 
Lời Chúa Tuần III 
Mùa Chay 



 

 

Thư của Cha Chánh Xứ  
 
Anh chị em Giáo Xứ Thánh Giáo Hoàng Gioan XXIII thân mến, 
 
Chúng ta đã bước vào Tuần Thứ Ba Mùa Chay; Lời Chúa mời gọi chúng ta suy niệm về lòng thương xót của Chúa, 
đồng thời về trách nhiệm của chúng ta làm thế nào sinh hoa kết trái. Cuộc sống chúng ta là hồng ân của Chúa, 
cũng như dân Israel được giải thoát khỏi ách áp bức của người Ai Cập, chúng ta cũng được giải thoát khỏi vòng 
tội lỗi và sự chết nhờ cuộc khổ nạn của Chúa Giêsu. Tin Mừng hôm nay trần thuật câu chuyện về sự hoán cải. 
Người phụ nữ Samari có đủ nước để dùng khi khát. Tuy nhiên, bà vẫn mang nỗi khát khao cho cuộc sống của 
mình. Bà đang tìm kiếm một điều gì đó sẽ làm thỏa mãn sự khô khan nguội lạnh nơi bà và mang lại ý nghĩa cho 
cuộc sống. Bà giống chúng ta ở nhiều khía cạnh; bởi vì, trong chúng ta, chẳng phải nhiều người đang tìm kiếm 
một người hoặc một điều gì đó mang lại ý nghĩa thực sự cho cuộc sống của mình đó sao? 
Cuối tuần này tại cơ sở chính của giáo xứ, chúng ta cử hành Nghi Thức Khảo Hạch cho các ứng viên và tuyển sinh 
đang chuẩn bị lãnh nhận các Bí Tích Khai Tâm Kitô Giáo và chính thức gia nhập Hội Thánh Công Giáo. Chân 
thành cám ơn ban phụ trách đã tận tâm hướng dẫn các học viên Giáo Lý. Xin anh chị em tiếp tục cầu nguyện, xin 
Chúa Thánh Thần hướng dẫn, giúp những anh chị em này được thêm vững vàng trong giai đoạn chuẩn bị này. 
Chúng ta cũng đang trong giai đoạn chuẩn bị cho các em sắp Xưng Tội, Rước Lễ Lần Đầu và các em sẽ lãnh 
nhận Bí Tích Thêm Sức. Xin chân thành cám ơn quý phụ huynh đã dành thời giờ đến gặp và giúp chúng tôi tổ 
chức tất cả các bước cần thiết. Lòng nhiệt thành của quý phụ huynh cho thấy các vị rất quan tâm đến đời sống 
thiêng liêng của con cái. 
Tôi rất vui mừng thấy các em học Giáo Lý và các học sinh nhà trường luôn giúp đỡ nhau. Chân thành cám ơn quý 
thầy cô và các giáo lý viên đã dành thời giờ, lòng quảng đại, nhiệt thành phục vụ giáo xứ và nhà trường chúng ta. 
Cũng xin cám ơn các ban điều hành giáo xứ đã tham dự các cuộc họp tuần trước. Kinh nghiệm và sự hiểu biết 
của thành viên các ban điều hành đã giúp chúng tôi đánh giá được sự tiến triển và lên kế hoạch kỹ lưỡng cho 
mục tiêu ngắn hạn và dài hạn. Thật vui mừng được quý anh chị thiện nguyện viên giàu kinh nghiệm hết lòng giúp 
đỡ trong các lĩnh vực: Bác Ái Xã Hội, Phụng Vụ, Giáo Lý, Cơ Sở Vật Chất, Ủy Ban Nhà Trường, Tinh Thần Quản Lý 
và Truyền Thông. Giáo xứ chúng ta luôn cần các thiện nguyện viên và rất mong nhận được sự tham gia của bất 
cứ anh chị em nào mong muốn tham gia các hoạt động mục vụ này. 
Trong Mùa Chay này, rất mong anh chị em lãnh nhận Bí Tích Hòa Giải. Anh chị em có thể xưng tội trước các 
Thánh Lễ hàng ngày và trước Thánh Lễ Thứ Bảy. Chúng tôi cũng cử hành Bí Tích Hòa Giải cho các em Lớp Giáo 
Lý và học sinh nhà trường. Ngoài ra, xin mời anh chị em tham dự các buổi suy niệm Mùa Chay vào mỗi Thứ Năm 
trong giờ Chầu Thánh Thể sau Thánh Lễ. Xin cám ơn Thầy Phó Tế Thể đã hướng dẫn các buổi suy niệm này. 
Thứ Tư tuần này tại Nhà Thờ St. John of the Woods, chúng ta sẽ có buổi tĩnh nguyện Mùa Chay sau Thánh Lễ 
9:30 AM, sau đó Chầu Thánh Thể và Xưng Tội. Rất mong anh chị em tham dự. Chúng ta cũng sẽ có buổi suy niệm 
Mùa Chay tại cơ sở chính vào ngày 20 tháng Ba sau Thánh Lễ hàng ngày. Đặc biệt khóa tĩnh tâm ba ngày dành 
cho Cộng Đoàn Việt Nam, sẽ diễn ra từ ngày 11 đến ngày 13 tháng này. Xin cám ơn các diễn giả hướng dẫn các 
buổi suy niệm: Cha Hendry, Cha Maximiliano, Cha Thảo Nguyễn, S.J., và Thầy Ngọc Khổng. Xin xem bản tin và 
trang web để biết thêm chi tiết. 
Cám ơn anh chị em tiếp tục cầu nguyện cho các bệnh nhân trong giáo xứ và đã tham dự các Thánh Lễ An Táng, 
nâng đỡ các gia đình có người thân mới qua đời. Chúng tôi cũng đang chuẩn bị gửi thiệp mời những người cư ngụ 
trong giáo xứ tham dự các cử hành Tuần Thánh và Phục Sinh. Ước mong Mùa Chay này sẽ đưa chúng ta đến gần 
Chúa Kitô hơn. Chúc anh chị em một tuần tràn đầy hồng ân. 
 
Mến chào anh chị em trong Chúa Kitô, 
Đa Minh Nguyễn Anh Tuấn, T.S. Mục Vụ 
Linh Mục Chính Xứ 
 
Khổng Thành Ngọc dịch 



 

 

                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  

 
 

Bài Ðọc I: 1 S 16, 1.6-7.10-13a “Ông Đa-vít được xức dầu tấn phong làm vua Ít-ra-en” 
Bài Ðọc II: Ep 5, 8-14 “Từ chốn tử vong, trỗi dậy đi nào ! Đức Ki-tô sẽ chiếu sáng ngươi!” 
Phúc Âm: Ga 9, 11-41  “Anh mù đến rửa ở hồ Si-lô-ác và khi về thì nhìn thấy được.” 
✠ Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo Thánh Gio-an 
Khi ấy, ra khỏi Đền Thờ, Đức Giê-su nhìn thấy một người mù từ thuở mới sinh. 2 Các môn đệ hỏi Người: “Thưa Thầy, ai đã phạm tội khiến người này 
sinh ra đã bị mù, anh ta hay cha mẹ anh ta?” Đức Giê-su trả lời: “Không phải anh ta, cũng chẳng phải cha mẹ anh ta đã phạm tội. Nhưng sở dĩ như 
thế là để thiên hạ nhìn thấy công trình của Thiên Chúa được tỏ hiện nơi anh. Chúng ta phải thực hiện công trình của Đấng đã sai Thầy, khi trời còn 
sáng; đêm đến, không ai có thể làm việc được. Bao lâu Thầy còn ở thế gian, Thầy là ánh sáng thế gian.” Nói xong, Đức Giê-su nhổ nước miếng 
xuống đất, trộn thành bùn và xức vào mắt người mù, rồi bảo anh ta: “Anh hãy đến hồ Si-lô-ác mà rửa” (Si-lô-ác có nghĩa là: người được sai phái). 
Vậy anh ta đến rửa ở hồ, và khi về thì nhìn thấy được. Các người láng giềng và những kẻ trước kia thường thấy anh ta ăn xin mới nói: “Hắn không 
phải là người vẫn ngồi ăn xin đó sao?” Có người nói: “Chính hắn đó!” Kẻ khác lại rằng: “Không phải đâu! Nhưng là một đứa nào giống hắn đó thôi!” 
Còn anh ta thì quả quyết: “Chính tôi đây!” Người ta liền hỏi anh: “Vậy, làm sao mắt anh lại mở ra được như thế?” Anh ta trả lời: “Người tên là Giê-su 
đã trộn một chút bùn, xức vào mắt tôi, rồi bảo: ‘Anh hãy đến hồ Si-lô-ác mà rửa.’ Tôi đã đi, đã rửa và tôi nhìn thấy.”  Họ lại hỏi anh: “Ông ấy ở đâu?” 
Anh ta đáp: “Tôi không biết.” Họ dẫn kẻ trước đây bị mù đến với những người Pha-ri-sêu. Nhưng ngày Đức Giê-su trộn chút bùn và làm cho mắt anh 
ta mở ra lại là ngày sa-bát. Vậy, các người Pha-ri-sêu hỏi thêm một lần nữa làm sao anh nhìn thấy được. Anh trả lời: “Ông ấy lấy bùn thoa vào mắt 
tôi, tôi rửa và tôi nhìn thấy.” Trong nhóm Pha-ri-sêu, người thì nói: “Ông ta không thể là người của Thiên Chúa được, vì không giữ ngày sa-bát”; kẻ thì 
bảo: “Một người tội lỗi sao có thể làm được những dấu lạ như vậy?” Thế là họ đâm ra chia rẽ. Họ lại hỏi người mù: “Còn anh, anh nghĩ gì về người đã 
mở mắt cho anh?” Anh đáp: “Người là một vị ngôn sứ!” Người Do-thái không tin là trước đây anh bị mù mà nay nhìn thấy được, nên đã gọi cha mẹ 
anh ta đến. Họ hỏi: “Anh này có phải là con ông bà không? Ông bà nói là anh bị mù từ khi mới sinh, vậy sao bây giờ anh lại nhìn thấy được?” Cha 
mẹ anh đáp: “Chúng tôi biết nó là con chúng tôi, nó bị mù từ khi mới sinh. Còn bây giờ làm sao nó thấy được, chúng tôi không biết, hoặc có ai đã 
mở mắt cho nó, chúng tôi cũng chẳng hay. Xin các ông cứ hỏi nó; nó đã khôn lớn rồi, nó có thể tự khai được.” Cha mẹ anh nói thế vì sợ người Do-
thái. Thật vậy, người Do-thái đã đồng lòng trục xuất khỏi hội đường kẻ nào dám tuyên xưng Đức Giê-su là Đấng Ki-tô. Vì thế, cha mẹ anh mới nói: 
“Nó đã khôn lớn rồi, xin các ông cứ hỏi nó.” Một lần nữa, họ gọi người trước đây bị mù đến và bảo: “Anh hãy tôn vinh Thiên Chúa. Chúng ta đây, 
chúng ta biết ông ấy là người tội lỗi.” Anh ta đáp: “Ông ấy có phải là người tội lỗi hay không, tôi không biết. Tôi chỉ biết một điều: trước đây tôi bị mù 
mà nay tôi nhìn thấy được!” Họ mới nói với anh: “Ông ấy đã làm gì cho anh? Ông ấy đã mở mắt cho anh thế nào?” Anh trả lời: “Tôi đã nói với các 
ông rồi mà các ông vẫn không chịu nghe. Tại sao các ông còn muốn nghe lại chuyện đó nữa? Hay các ông cũng muốn làm môn đệ ông ấy 
chăng?” Họ liền mắng nhiếc anh: “Có mày mới là môn đệ của ông ấy; còn chúng ta, chúng ta là môn đệ của ông Mô-sê. Chúng ta biết rằng Thiên 
Chúa đã nói với ông Mô-sê; nhưng chúng ta không biết ông Giê-su ấy bởi đâu mà đến.” Anh đáp: “Kể cũng lạ thật! Các ông không biết ông ấy bởi 
đâu mà đến, thế mà ông ấy lại là người đã mở mắt tôi! Chúng ta biết: Thiên Chúa không nhậm lời những kẻ tội lỗi; còn ai kính sợ Thiên Chúa và làm 
theo ý của Người, thì Người nhậm lời kẻ ấy. Xưa nay chưa hề nghe nói có ai đã mở mắt cho người mù từ lúc mới sinh. Nếu không phải là người bởi 
Thiên Chúa mà đến, thì ông ta đã chẳng làm được gì.” Họ đối lại: “Mày sinh ra tội lỗi ngập đầu, thế mà mày lại muốn làm thầy chúng ta ư?” Rồi họ 
trục xuất anh. Đức Giê-su nghe nói họ đã trục xuất anh. Khi gặp lại anh, Người hỏi “Anh có tin vào Con Người không?” Anh đáp: “Thưa Ngài, Đấng ấy 
là ai để tôi tin?” Đức Giê-su trả lời: “Anh đã thấy Người. Chính Người đang nói với anh đây.” Anh nói: “Thưa Ngài, tôi tin.” Rồi anh sấp mình xuống 
trước mặt Người. Đức Giê-su nói: “Tôi đến thế gian này chính là để xét xử: cho người không xem thấy được thấy, và kẻ xem thấy lại nên đui mù!” 
Những người Pha-ri-sêu đang ở đó với Đức Giê-su nghe vậy, liền lên tiếng: “Thế ra cả chúng tôi cũng đui mù hay sao?” Đức Giê-su bảo họ: “Nếu các 
ông đui mù, thì các ông đã chẳng có tội. Nhưng giờ đây các ông nói rằng: ‘Chúng tôi thấy’, nên tội các ông vẫn còn!”  - Tin Mừng của Chúa 

Lời Chúa 15/03/2026 – Chúa Nhật IV - Mùa Chay 

Xin Dâng Lời Cầu Nguyện  
 

- Cầu cho các linh hồn 
- Cầu bình an cho mọi người trên toàn thế giới 
- Cầu cho linh hồn Inhaxio Huỳnh Trọng Nhân 
- Cầu cho các linh hồn ở luyện ngục sớm về bên Chúa (Chị Nữ xin 

lễ) 
- Cầu cho linh hồn Nicolao và linh hồn tiên nhân 
- Cầu cho linh hồn ông cố Giuse Trần Tịnh Mạc 
- Cầu cho linh hồn Maria Quế Thị Nguyễn (Gunsallus) 
- Xin Chúa ban cho năm mới và trong suốt cả năm gia đình con 

được bằng an 
- Cầu cho linh hồn cụ ông Trần Xuân Ngoạn nhân lễ giỗ 
- Cầu cho linh hồn Maria Mai Thị Thêu nhân lễ giỗ 
- Cầu cho các linh hồn, Giuse, Đaminh, Maria và Teresa 
- Cầu cho linh hồn Maria Lê Thị Cúp nhân lễ giỗ một năm 
- Cầu cho linh hồn Phan Thị Kiều Nhi nhân lễ giỗ 
- Cầu cho linh hồn ông cố Giuse Trần Tịnh Mạc nhân lễ giỗ 100 

ngày 
- Cầu cho linh hồn Anna Lê Thị Mừng 
- Xin Chúa ban ơn soi sáng cho gia đình con 
- Cậu mợ Thông Mỹ xin cầu cho linh hồn Maria Trần Thị Sen nhân 

lễ giỗ một năm 

- Xin Chúa chữa lành cho ba con mau hết bệnh 
- Xin lễ tạ ơn và ban cho ba con được ơn hoán cải và bình an 
- Xin Chúa ban cho con gái sinh được mẹ tròn con vuông 
- Cầu cho linh hồn Cha Phero Nguyễn Đình Phương mới qua đời 
- Xin bình an cho gia đình 
- Cầu cho linh hồn Cha Vaiula mới qua đời 
- Maria Hảo Huỳnh xin lễ tạ ơn và cầu cho các linh hồn đã qua đời 
- Cầu cho linh hồn Teresa và Mathia, Phanxicoxavie và Anna, Marco và 

Anna, Giuse và Anna, linh hồn Maria Trương Thị Tạo, linh hồn Cecilia 
Đinh Thị Kim Yến, các linh hồn nhà bác Hoán, và các linh hồn, tạ ơn 
Chúa trong mọi sự, xin ơn trở lại, cầu cho các ân nhân của gia đình, 
xin ơn thánh hoá 

- Cầu cho linh hồn Maria Nguyễn Thị Hảo nhân lễ giỗ 
- Cầu cho linh hồn ông cố Giuse Trần Tịnh Mạc nhân lễ giỗ 100 ngày 
- Cầu cho linh hồn ông cố Giuse Đặng Văn Thập 
- Cầu cho linh hồn Maria Đinh Thị Gừng mới mất tại Cali 
- Cầu cho linh hồn Micae 
- Cầu cho linh hồn Giuse Võ Tài Năng và Phero Nguyễn Văn Phương 
- Cầu cho linh hồn Bernardo Nguyễn Hoàng Dũng và ông bà tổ tiên 
- Xin bình an cho gia đình 
- Cầu cho linh hồn Anna Nguyễn Thị Sang 



 

 

 
 

Tài Chánh 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 Kính mời các anh chị dự tòng cần tham dự các buổi sau (Cha mẹ đỡ đầu cần có mặt) 
o Sunday, March 8: 1st scrutiny at 9:45am Mass 
o Sunday, March 15: 2nd scrutiny at 9:45am Mass 
o Sunday, March 22: 3rd scrutiny at 11:30am Mass at SJOW 
o Saturday, March 28th: Tĩnh tâm và xưng tội từ 9-12pm at SJOW 
o Lễ Vọng Phục Sinh, lãnh nhận các bí tích ngày 4/4 lúc 8:30pm. 

 
 Các em Thêm Sức tĩnh tâm ngày 14/3 tại giáo xứ, từ 9am tới 7pm. Cha mẹ và người đỡ đầu được mời gọi tới 

tham dự thánh lễ 4:30pm với các em. 
 Ngày 15/3, các em lớp Rước Lễ Lần Đầu sẽ xưng tội lần đầu lúc 1pm tại nhà thờ. 

 
 Chia sẻ về Social Justice ngày 15/3 sau lễ 9:45am do ông Mike Curry hướng dẫn tại hội trường giáo xứ, sẽ hữu 

ích cho các vấn đề xã hội quanh ta, mời mọi người tới tham dự. 
 Ngày Thứ Bảy 21/3 sau lễ 4:30pm có buổi Buny Bingo, kính mời mọi người tới chơi loto có thưởng. 
 Ngày Thứ Bảy 11/4 & 18/4, có lớp Dự Bị Hôn Nhân tại giáo xứ, mời những ai có nhu cầu học, xin lấy đơn ghi 

danh để học. Xin liên lạc chị Thủy Tiên hoặc Sr. Theresa. 
 

 
 
Thầy Phó Tế Thể sẽ giúp cộng đoàn chia sẻ 5 tuần 
Mùa Chay sau các lễ tối Thứ Năm từ ngày 26/2 tới 
26/3. 
 
 Thứ Năm - 12/3: Thủ lãnh/Tiên tri - Mô-sê, phần III 
 Thứ Năm - 19/3: Vua David 

Tiền đóng góp 28/2 & 01/03: $7,346 
Tiền đóng góp online:   $2,061 
Quán 3 Miền    $1,278 

 

 
 
Cảm ơn ủng hộ Hoa Nến Nhà Thờ 

 Ẩn danh $100 
 
Xin Chúa luôn ban nhiều Hồng Ân trên quý ân nhân 

Cảm Ơn 
 

 

Tin Tức Cộng Đoàn 

Chia Sẻ Mùa Chay 

Các Hội Đoàn Phụ Trách 14 Đàng Thánh Giá 

Chúa Nhật 3 Mùa Chay 
8/3/2026 

GK Tổng Lãn Thiên Thần 
Micae 

Chúa Nhật 4 Mùa Chay 
15/3/2026 

GK North & Federal Way 

Chúa Nhật 5 Mùa Chay 
22/3/2026 

GK Thánh Anna 

Chúa Nhật Lễ Lá 
29/3/2026 

Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể 

 

 
Lễ Cao Niên và Xức Dầu sẽ được tổ chức vào lúc 10:30 
ngày Thứ Tư 25/3.  
 
Sau Lễ sẽ có liên hoan nhẹ và rút số tại Hội Trường. Sẽ 
có chương trình văn nghệ do các bé lớp Pre-K phụ 
trách.   



 

 

ĐỨC GIÁO HOÀNG BÁO ĐỘNG VỀ MỘT VỰC THẲM KHÔNG THỂ 
CỨU CHỮA, NẾU NGOẠI GIAO KHÔNG THẮNG BẠO LỰC Ở IRAN, VÀ 

MIỀN TRUNG ĐÔNG. 

Pope warns of ‘irreparable abyss,’ if diplomacy doesn’t take over violence in Iran, Middle East 
 
  
Written by Paulina Guzik 8:27 AM March 1, 2026 
Nguyên bản tiếng Anh đăng trên báo điện tử Northwest Catholic của TGP Seattle. 
 
OSV News — Đức Giáo Hoàng Leo XIV đã đưa ra một lời kêu gọi thống thiết, đòi trở lại với ngoại 
giao, trong những giờ phút kịch liệt này ở Trung Đông và Iran, lên án xử dụng những vũ khí có thể 
gây ra tàn phá, đau thương và chết chóc. 
Đức Giáo Hoàng Leo lên tiếng khoảng 12 giờ sau khi Hoa Kỳ và Israel tiết lộ rằng lãnh tụ tối cao 
của Iran Ayatolla Ali Khamenei, 86 tuổi, là một trong những lãnh tụ cao cấp của nước này đã bị giết 
chết, trong những cuộc tấn công đầu tiên vào Iran, bắt đầu vào những giờ sáng sớm ngày 28 
tháng 2. 
Trong giờ nguyện kinh Truyền Tin ngày 1 tháng 3, đức giáo hoàng nói ngài đang theo dõi với quan 
tâm sâu xa và cảnh báo về một thảm kịch tiềm tàng có tầm mức khủng khiếp. Ngài kêu gọi những 
bên lâm chiến hãy nhận lấy trách nhiệm đạo đức, chận đứng vòng xoáy của bạo lực trước khi nó 
trở thành một vực thẳm không thể cứu chữa. 
Đức giáo hoàng đòi các nước phải trở lại với ngoại giao. 
“Ổn định và hòa bình không được xây dựng bằng những đe dọa lẫn nhau, cũng không bằng những 
vũ khí gieo rắc tàn phá, đau thương và chết chóc, nhưng chỉ bằng cách đối thoại hợp lý, đích thực 
và có tinh thần trách nhiệm.” Ngài nói thế. 
Cuộc tấn công liên hợp đang diễn ra của Mỹ và Israel nhắm vào Iran tại thủ đô Tehran và các 
thành phố khắp Iran, khiến cho những nước vùng vịnh bị kẹt ở giữa hỏa lực đối đáp khi Iran đáp trả 
những cuộc tấn công. 
“Đứng trước khả năng đi tới một thảm kịch với tầm mức kinh khủng, tôi xin gởi đến hai bên lâm 
chiến một lời kêu gọi từ đáy lòng, xin nhận lấy trách nhiệm đạo đức, ngừng lại vòng xoáy của bạo 
lực, trước khi nó trở thành một vực thẳm không thể cứu chữa,” ngài nói vậy. 
“Chớ gì ngoại giao lấy lại được vai trò của nó và thúc đầy lợi ích của các dân tộc ước mong chung 
sống hòa bình dựa trên công lý,” ngài nói thêm, thúc dục thế giới hãy “tiếp tục cầu nguyện cho hòa 
bình.” 
Điều mà Đức Giáo Hoàng Leo gọi là vòng xoáy bạo lực tiếp tục diễn ra vào ngày Chúa Nhật khi 
những cuộc tấn công lẫn nhau leo thang từng giờ khắp vùng Trung Đông. 
Israel và Iran phát động những cuộc tấn kích mới vào ngày 1 tháng 3. Đài BBC loan tin rằng cơ 
quan thông tấn nước cộng hòa hồi giáo, do nhà nước điều hành, nói Tehran đã bị tấn công 60 lần 
trong 24 giờ khiến cho 57 người chết – những con số này theo tin cho biết được cung cấp bởi Hội 
Lưỡi Liềm Đỏ của tỉnh Tehran (tương đương với Hội Chữ Thập Đỏ). 
Ngày 1 tháng 3 quân đội Israel nói trên mạng X rằng những cuộc tấn kích của họ đã giết chết 40 
cấp chỉ huy của Iran, kể cả Abdolrahim Mousavi, chủ tịch ban tham mưu của quân lực Iran. Đài 
truyền hình nhà nước Iran đã xác nhận như vậy. Trong 24 giờ đầu của cuộc xung đột, hai người bị 
chết ở Tel Aviv (thủ đô Israel) khi một tên lửa của Iran đánh trúng một tòa nhà dân cư, trong khi 



 

 

120 người khác bị thương ở Irael vì những cuộc tấn công đáp trả của Iran, theo báo Jerusalem Post 
cho biết. 
Báo Guardian loan tin Tổng Thống Iran Masoud Pezeshkian được trích dẫn đã gọi việc giết chết 
nhà lãnh đạo tối cao của Iran là một cuộc chiến lộ liễu chống Hồi Giáo, và nói rằng  Iran dự tính 
gây đổ máu và trả thù đối với những kẻ phạm tội này và coi những cấp chỉ huy phạm tội này như 
là một bổn phận chính đáng và đúng đắn và sẽ chu tòa trách nhiệm vĩ đại và bổn phận này với tất 
cả sức mạnh của họ.” 
Nga, đồng minh của Iran, đã lên án việc sát hại Khamenei với lời tuyên bố rằng tội giết Khamenei 
là một vi phạm cay độc tất cả những chuẩn mực của luân lý loài người. 
Tổng thống Donald Trump dùng mạng Truth Social ngày 1 tháng 3 cảnh cáo rằng Iran không được 
trả đũa thêm nữa. 
“Iran vừa mới tuyên bố rằng họ sẽ tấn công rất mạnh hôm nay, mạnh như chưa bao giờ từng làm,” 
TT Trump viết trên mạng xã hội của ông. Ông nói thêm, “họ đừng làm thế thì hơn, bởi vì nếu họ làm 
thế, chúng tôi sẽ đánh họ với một sức mạnh người ta chưa từng thấy trước đây!” 
Đức Giáo Hoàng Leo, trong lời kêu gọi nhân dịp nguyện kinh Truyền Tin, nhắc nhở người ta rằng 
trong những ngày gần đây, chúng ta cũng đã nhận được những tin đáng lo ngại về những cuộc 
xung đột giữa Pakistan và Afghanistan. Ngài nêu lên một lời kêu gọi trở lại đối thoại khẩn cấp. 
Chúng ta hãy cùng nhau cầu nguyện để cho hòa hợp được vượt thắng trong tất cả những cuộc 
xung đột trên thế giới. Ngài nói thêm: “Chỉ có hòa bình, một món quà của Chúa, có thể hàn gắn 
những vết thương giữa các dân tộc.” 
 
Vũ Vượng dịch 
 

 



 

 

Tiệm Sửa Xe Người Việt 

 
 

 
David Chan 

1240 S Sprague Ave 

 Tel (253) 573-0422 
 

Làm máy, hộp số 
Làm thắng, ống hãm thanh 
Timing belt, Water pump 

Hệ thống lạnh, hệ thống nóng 
Bảo trì định kỳ … 

Chúng tôi sửa các loại xe 
 

Mở Cửa: Thứ Hai – Thứ Bảy 
8:00 AM – 5:00 PM 

Cần mướn thợ sửa xe có 
kinh nghiệm, xin liên lạc 
David (253) 905-4993 

 

Vũ Vượng dịch   
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(253) 970 - 0336 

Realtor 
uyenbuibroker@gmail.com 

 
 
 
 
 

Chiến lược đúng – Chi phí thấp 
Đầu tư bất động sản an tâm 

 

† ĐẤT THÁNH CÔNG GIÁO † 
      Tổng Giáo Phận Seattle 

 Có Thánh Lễ cầu nguyện mỗi tháng. 
 Tất cả các chương trình CHUẪN BỊ 

TRƯỚC đều được trả góp hàng tháng, 
không có tiền lời  

Xin liên lạc Vũ Hoàng Trực 
Tacoma (253) 282 0736 
Seattle (206) 229 6181 

 KEVIN’S AUTO REPAIR, INC. 
We Fix Foreign & Domestic Cars 

 
 
 
 
 Open Mon-sat 
 8:00am – 5:00 pm 
 9639 Pacific Ave Tacoma, WA 98444 

MINH-CHAU NGUYEN 
FINANCIAL ADVISOR 

  (253) 225-2208 
  NGUYEN6@FT.NEWYORKLIFE.COM 

 
Chuyên tư vấn và trợ giúp: 
Bảo Hiểm Y Tế        Medicare 
Bảo Hiểm Nhân Thọ         Life Insurance 
Bảo Hiểm Chăm Sóc Dài Hạn Longterm Care Insurance 
Bảo Hiểm Thu Nhập        Disability Insurance 
Quỷ Học Phí cho Con Em        Education Funding 
Quỷ Hưu Trí       Retirement Funding,401k Rollover 
Kế Hoạch Tài Chính                Financial Planning 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

Chuyên: 
Trầm cảm, Lo âu, Rối loạn sau sang  
chấn, Tự ti, rối loạn lưỡng cực, muốn tự tử 

Liên hệ anh Bảo Ngô  
(MHP, SUDPT, LMFTA) 

Chỉ nhận: Aetna, Cigna and Evernorth, 
Kaiser (Out-of-Network), PacificSource, 

Premera, Regence, United 
Nhận tiền mặt nếu không có bảo hiểm 

 

 

253 441 6501 
 xin để lại lời 
nhắn 

GIANG VU 
Accounting & Tax 

Service, LLC 
Maximize your tax return! 

 Bookkeeping,  
 Payroll,  
 Tax Service 

6847 S Puget Sound Ave 
Tacoma, WA 98409 
 

 

 

253 844 8077 
giangvutax@gmail..com 

 

KEVIN CHAN 
253-566-6264 
 

 

Fancy Nails 
Complete Nail Care for Ladies 

and Gentlemen 
(253) 305 – 0898 

3602 Center St #3, Tacoma WA 
www.fancynailstacoma.com 


