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NACIONALNI PROGRAM TESTIRANJ PROGRAM TESTIRANJ PO NAROČILU
• 618 vzorcev 

• urin: 251 na tekmovanjih, 

367 izven tekmovanj 

• kri: 78 ABP, 1 GH I

• 257 vzorcev 

• urin: 153 na tekmovanjih, 

104 izven tekmovanj 

• kri: 38 ABP, 35 GH I
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KONTROLA DOPINGA



5

4

8

22

24

20

20

31

106

8

3

0 20 40 60 80 100 120

Zveza olimpijskega dviganja uteži

Plavalna zveza

Hokejska zveza

Kolesarska zveza

Košarkarska zveza

Rokometna zveza

Odbojkarska zveza

Atletska zveza

Nogometna zveza

Zveza za triatlon moči

Balinarska zveza

Testiranja na tekmovanjih 2021

251 vzorcev



Testiranja izven tekmovanj 2021
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Streljanje

Karate

Ritm. gimnastika

Jadranje

Šp. Plezanje

Taekwondo

Kolesarstvo (para)

Nam. tenis

Streljanje (para)

Biatlon

Hokej na ledu

Kajak-kanu

Kolesarstvo

Plavanje

Plavanje (para)

Judo

Smučanje

Smučanje (para)

Odbojka

Rokomet

Atletika

Atletika (para)

Košarka

Nogomet

Powerlifting

Lokostrelstvo

367 urinskih, 79 

krvnih vzorcev



NACIONALNA SKUPINA ZA 
TESTIRANJE 2021
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Pregled testiranj med 2014 in 2021
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Kršitelji protidopinških 
pravil v Sloveniji

2021 MLAKAR Dejan košarka dehidroklorometil-testosteron 2 leti

ĆOPIĆ Bruno rokomet kokain 3 mesece

2020 MILEC Martin nogomet fenoterol 4 mesece

DOLENC Nal nogomet metandienon 6 mesecev

2019 ALIAJ Toni nogomet kokain 1 leto

BOŽIČ Borut kolesarstvo ADRV 2012 2 leti

KOREN Kristjan kolesarstvo ADRV 2011/2012 2 leti

ŠIŠMANOVIČ 

Goran
powerlifting Metandienon, oksandrolon 4 leta

2018 SKUKAN Luka ameriški nogomet kokain 4 leta

HAFNER Domen atletika darbepoetin 4 leta

KUMAR Kristjan Kolesarstvo rEPO 8 let

BRAJKOVIČ Jani kolesarstvo metilheksanemin
10 

mesecev

VETRIH Amandej nogomet higenamin 6 mesecev

JEGLIČ Žiga hokej na ledu feneterol 8 mesecev

2017 GREGORIN Teja biatlon GHRP-2-M2 2 leti

KOCJAN Jure kolesarstvo

EPO, poskus nedovoljenega 

poseganja v postopek kontrole 

dopinga

4 leta

BOHINC Špela plavanje izogibanje odvzemu vzorca 4 leta

ŠMID Tanja plavanje GW 1516 4 leta

KOLESARSTVO; 20

ALPSKO 
SMUČANJE; 2

ATLETIKA; 11

NOGOMET; 6

PLAVANJE; 3

HOKEJ; 2
BIATLON; 1

CHEERLEADING; 1

KOŠARKA; 2

ROKOMET; 2

GIMNASTIKA; 1

POWERLIFTING; 1

AM. NOGOMET; 1

52



PRIMERI V PRISTOJNOSTI 
MEDNARODNIH ZVEZ ali MOK
2014

• Kristjan Kumer (1) EPO – UCI (sprejem)

2017

• Teja Gregorin re-testing -MOK

• Blaža Klemenčič re-testing - MOK

• Jure Kocijan re-testing -UCI

2018

• Jani Brajkovič Metilhexanamin-UCI

2019

• Borut Božič Blood manipulation-UCI

• Kristjan Koren Blood manipulation-UCI

2020

• Martina Ratej re-testing – MOK (Klostebol)



IZOBRAŽEVANJE

Poudarek na:

• programih za učence in učenke v OŠ

• predavanjih za športne oddelke SŠ in člane 
reprezentanc

• e-izobraževalnih programih in tečajih v 
slovenskem jeziku:

• za športnike (obvezno)

• za trenerje

• za zdravnike

• za starše

https://www.sloado.si/kategorija/za-sportnike-adel

https://www.sloado.si/kategorija/za-sportnike-adel


• OKS je v Pogoje, pravila in kriterije 
za registriranje in kategoriziranje 
športnikov v Republiki Sloveniji z 
dne 15.12.2020 za pridobitev 
tekmovalne licence uvrstil tudi 
obvezno e-izobraževanje za 

športnike od vključno 14. leta dalje 
in njihovo spremljevalno osebje –

velja od 01.01.2022 dalje!



Zakaj obvezno e-izobraževanje?

• skladno s Svetovnim protidopinškim Kodeksom 

ima vsak športnik pravico do izobraževanja,

• vsak športnik naj bi bil vključen v 

izobraževalni program preden je prvič 

testiran,

• v Sloveniji je približno 50.000 registriranih 

športnikov, ki so starejši od 14 let

• izvedba predavanj „v živo“ ni izvedljiva

• E-izobraževanje omogoča:

• opravljanje izobraževanja v času in prostoru, ki 

jim najbolj odgovarja,

• kontinuirano izobraževanje tekom celotne športne 

kariere,

• osnovna znanja, ki se nadgrajujejo s predavanji v 

živo za člane reprezentanc.



Tečaji / programi ADEL
Ciljna skupina Tečaj/Program

Kategorizirani športniki 

olimpijskega, svetovnega, 

mednarodnega ali perspektivnega 

razreda

ADEL za športnike na mednarodni ravni

Priročnik o listi prepovedanih snovi in postopkov 

2022 za  spremljevalno osebje športnikov in 

športnike

Priročnik za športnike o pomembnih spremembah 

Kodeksa 2021

Osnovne informacije o programu posredovanja 

lokacij

ADEL za olimpijske igre Peking 2022

Ostali kategorizirani in registrirani 

športniki, starejši od 14.let

ADEL za športnike na nacionalni ravni

Priročnik o listi prepovedanih snovi in postopkov 

2022 za  spremljevalno osebje športnikov in 

športnike

Priročnik za športnike o pomembnih spremembah 

Kodeksa 2021

Spremljevalno osebje športnikov

ADEL za trenerje vrhunskih športnikov

ADEL za zdravstveno osebje

ADEL za starše perspektivnih športnikov

Priročnik za spremljevalno osebje športnikov o 

pomembnih spremembah Kodeksa 2021

Priročnik o listi prepovedanih snovi in postopkov 

2022 za  spremljevalno osebje športnikov in 

športnike



ADEL – število uporabnikov (01.10.2022)
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ADEL - ANALIZA TEČAJEV ZA ŠPORTNIKE GLEDE NA ŠPORT
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ADEL - ANALIZA TEČAJEV ZA TRENERJE 
GLEDE NA ŠPORT
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Handball (IHF)

Basketball (FIBA)

Volleyball (FIVB)

Athletics (WA)

Gymnastics (FIG)

DanceSport (WDSF)

Skiing (FIS)

Ice Hockey (IIHF), Cycling (UCI)

Shooting (ISSF)

Cheerleading (ICU)

Aquatics (FINA)

Automobile Sports (FIA)

Karate (WKF)

Ju-Jitsu (JJIF)

Kickboxing (WAKO)

Archery (WA)

Triathlon (World Triathlon)

Sport Climbing (IFSC), Judo (IJF)

Chess (FIDE), Boules Sport (CMSB), Football (FIFA)

Roller Sports (World Skate)

Canoe/Kayak (ICF)

Biathlon (IBU)

Table Tennis (ITTF)



Ocena stanja

• Obvezno e-izobraževanje poteka v skladu 
s pričakovanji

• trenutna realizacija več kot 40% vseh 
registriranih športnikov starosti 14+

• na pobudo OKS, varuha športnikovih pravic in 
MIZŠ se podaljšuje prehodno obdobje za 
športnike med 14 in 16 letom starosti (v 
pripravi je nov tečaj, ki bo primernejši)

• podrobna analiza in ocena obveznega e-
izobraževanja ob koncu leta 2022

• Izobraževanja za člane reprezentanc

• kljub pobudi SLOADO se NPŠZ ne odzivajo za 
organizacijo predavanj

• realizacija izobraževanj v sodelovanju z OKS 
je 100% (OI, EYOF, sredozemske igre)



Izkušnje s testiranj:

• Trener prvoligaša po obvestilu o testiranju 

pravi:

• Športniki so že zelo dolgo v dvorani,

• O testiranju bi morali biti predhodno 

obveščeni, 

• Zahteval, da se jih pri naslednjem testiranju 

prej obvesti

• Selektor reprezentance U-20:

• Imam nekaj športnikov, ki jemljejo zdravila:

• Ali moram prijaviti TI, 

• Kje dobimo informacije o postopkih, 

• Kaj moramo storiti, da kasneje ne bo kaj 

narobe? 



www.sloado.si 

Hvala za pozornost!


