
Privacy verklaring  

Privacyverklaring – Praktijk Eigen Kracht Nu  

Persoonsgegevens die ik verwerk  
Ik verwerk uw persoonsgegevens doordat u gebruik maakt van mijn diensten en/of 
omdat u deze zelf aan mij verstrekt. 

Het gaat om de volgende gegevens: 

• Voor- en achternaam 

• Adresgegevens 

• Geboortedatum 

• Geslacht 

• Telefoonnummer 

• E-mailadres 

Bijzondere en/of gevoelige persoonsgegevens 
Als behandelend therapeut verwerk ik gegevens die noodzakelijk zijn voor uw 
behandeling. Ik ben wettelijk verplicht een dossier bij te houden. 

Dit dossier kan ook bijzondere of gevoelige persoonsgegevens bevatten, zoals gegevens 
over uw gezondheid.  

Voor het verwerken van deze gegevens vraag ik uw uitdrukkelijke toestemming via een 
toestemmingsformulier. Daarnaast heb ik een wettelijke geheimhoudingsplicht 
(beroepsgeheim). 

Voor personen jonger dan 16 jaar vraag ik toestemming van een ouder of voogd.  

Waarom ik deze gegevens verwerk 
Ik gebruik uw persoonsgegevens voor de volgende doelen:  

• Contact met u opnemen indien nodig voor de behandeling  

• U informeren over wijzigingen in mijn dienstverlening 

• Het afhandelen van betalingen 

• Het versturen van een eventuele nieuwsbrief 

• Doorverwijzing naar een andere therapeut (alleen met uw toestemming) 

Bewaartermijn 
Ik bewaar uw persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk is voor het doel waarvoor 
ze zijn verzameld. 



Voor medische dossiers hanteer ik een bewaartermijn van 20 jaar, conform de wettelijke 
verplichting. 

Beveiliging van gegevens 
Ik neem passende maatregelen om uw persoonsgegevens te beschermen. Dit betekent 
onder andere dat ik: 

• zorgvuldig omga met uw persoonlijke en medische gegevens 

• ervoor zorg dat onbevoegden geen toegang hebben tot uw dossier 

Als behandelend therapeut heb ik als enige toegang tot uw dossier en ben ik gebonden 
aan mijn beroepsgeheim. 

Delen van persoonsgegevens met derden  
Ik deel uw gegevens niet met derden zonder uw toestemming, tenzij dit noodzakelijk is 
voor de uitvoering van de behandeling of om te voldoen aan een wettelijke verplichting. 

Gegevens inzien, aanpassen of verwijderen  
U heeft het recht om uw persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te laten 
verwijderen. 

U kunt hiervoor contact opnemen: 

info@praktijkeigenkracht.nu 

Ik reageer zo snel mogelijk, maar uiterlijk binnen vier weken. 

Contactgegevens: 

Sascha Notkamp 

0657046173 

 

Website en cookies 
Mijn website (praktijkeigenkracht.nu) gebruikt alleen technische en functionele cookies 
die nodig zijn om de website goed te laten werken. Deze cookies maken geen inbreuk op 
uw privacy. 

Er worden geen trackingcookies geplaatst zonder uw toestemming.  

Gegevens via de website 
Wanneer u via het contactformulier op de website contact met mij opneemt, worden de 
door u ingevulde gegevens uitsluitend gebruikt om uw vraag te beantwoorden en 
eventueel een afspraak in te plannen. 



Externe partijen 
Mijn website kan links bevatten naar externe websites. Ik ben niet verantwoordelijk voor 
de inhoud en het privacybeleid van deze websites. 

Klachten 
Heeft u een klacht over hoe ik met uw persoonsgegevens omga? Dan hoor ik dit graag 
zodat we samen tot een oplossing kunnen komen.  

U heeft daarnaast het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens. 

 


