
อาหารประชุม
ก็ต้องดูแลสุขภาพ.....
DELECTA FOOD
จัดส่งตรงเวลา ปรุงสดใหม่ทุกวัน
รสชาติดี  ดูแลโดยนักโภชนาการ
พร้อมเสิร์ฟในกล่องพรีเมียม หรือแบบบุฟเฟ่ต์

@tastecatering
084-910-0100

เครือเดียวกับ...หอมแกงประสบการณ์กว่า 40 ปี



Healthy Menus
D01
ข้ าวกล้ องปลาแกะไข่ ยางมะตู ม

K518 : F22 : P37 : C43

TILAPIA SWEET & SOUR SAUCE EGG BROWN RICE

179.-

อาหารสุขภาพ

โซเดียมต่ำ
0% น้ำตาล
โปรตีนสูง
ไฟเบอร์สูง

K433 : F13 : P25 : C53

169.-

D02
ข้ าวกล้ องคลุ กกะปิ  หมู หวาน ปลาทู

SHRIMP PASTE FRIED RICE 
PORK SYRUB EGG MANGO 

D03
ข้ าวกล้ องปลากระพงทอดลุ ยสวน

K317 : F5 : P26 : C42

SEABASS MIXED HERBS BROWN RICE

179.-

เครือเดียวกับ...หอมแกงประสบการณ์กว่า 40 ปี



Healthy Menus
D04
ข้ าวกล้ องคลุ กปลาทู

Kcal344 : F5 : P20 : C54 : Na625

FRIED BROWN RICE HERBS MACKEREL

149.-

อาหารสุขภาพ

โซเดียมต่ำ
0% น้ำตาล
โปรตีนสูง
ไฟเบอร์สูง

K400 : F12 : P28 : C45

179.-

D05
ข้ าวกล้ องผั ดฉ่ าปลากระพงทะเล

SEABASS SPICY HERBS BROWN RICE

D06
ข้ าวกล้ องไข่ ลู กเขยไก่ เค็ ม

K496 : F20 : P29 : C50

EGG SYRUB SALTY CHICKEN BROWN RICE

139.-

เครือเดียวกับ...หอมแกงประสบการณ์กว่า 40 ปี



Healthy Menus
D07
ข้ าวกล้ องหมกไก่ ไร้ หนั ง
CHICKEN TURMERIC BROWN RICE

139.-

อาหารสุขภาพ

โซเดียมต่ำ
0% น้ำตาล
โปรตีนสูง
ไฟเบอร์สูง

K446 : F18 : P28 : C43

129.-

D08
ข้ าวกล้ องไก่ กระเที ยมพริ กไทย

CHICKEN GARLIC PEPPER BROWN RICE

D09
ข้ าวกล้ องไก่ คลุ กฝุ่ นน้ำ จิ้ มซี ฟู๊ ด

K408 : F12 : P30 : C45

GRILLED CHICKEN CHILI SAUCE BROWN RICE

139.-

Kcal496 : F20 : P40 : C39

139.-

D010
ข้ าวกล้ องกะเพราไก่ ไข่ ดาว

CHICKEN BASIL BROWN RICE

ข้าว K448 : F20 : P25 : C42 
น้ำ จิ้ม K4 : F0 : P0 : C1

เครือเดียวกับ...หอมแกงประสบการณ์กว่า 40 ปี


