
PICAD — Pruritus Index for Canine Atopic
Dermatitis

Région anatomique Manifestations Fréquence (0–4) Intensité (0–4)

Oreilles Grattage / secouage

Tête Grattage / frottement

Tronc, aisselles Grattage / frottement / léchage

Abdomen ventral Grattage / frottement / léchage

Doigts antérieurs Léchage / mordillement

Doigts postérieurs Léchage / mordillement

4 membres Léchage / mordillement

Région ano-génitale Frottement / léchage / mordillement

Score total PICAD : __________________ / 64

Fréquence :

0 = absent (aucun prurit observé)
1 = occasionnel (moins d’une fois par jour)
2 = assez fréquent (plusieurs épisodes par jour, mais intermittents)
3 = fréquent (présent à chaque observation de l’animal)
4 = quasi permanent (prurit continu, très présent)

Intensité :

0 = aucune (aucun signe de prurit)
1 = faible (grattage/léchage bref, facilement interrompu, peu d’impact sur le comportement)
2 = modérée (épisodes réguliers, animal concentré lors du grattage mais s’arrête spontanément)
3 = importante (prurit marqué, difficile à interrompre, impact visible sur l’activité)
4 = sévère (prurit intense et prolongé, animal très agité, difficile voire impossible à interrompre)


