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T u n a ,  s h r i m p s

L T
F i l e t  d e  p e r c h e
P e r c h  f i l e t
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SALADE MÊLÉE /  MIXED SALAD
Mesclun de salade, choux rouge, carotte, tomate cerise, concombre / Mesclun salad, red
cabbage, grated carrot, cherry tomato, cucumber, french dressing

1 2 -

S A L A D E  V E R T E  /  G R E E N  S A L A D
Mesclun de salade, sauce vinaigrette / Mesclun salad, french dressing

9 -

SALADE DE CHOUX CHINOIS AU POULET
CHINESE CABBAGE SALAD WITH CHICKEN
Choux rouge, choux chinois, cuisse de poulet panée, oignon frit, cébette et  sauce vinaigrette
japonaise / Red and chinese cabbage mixed, fried chicken, japanese dressing

2 4 -

AVOCADO TOAST
Avocat, guacamole, feta, zeste de citron vert, roquette et huile d’olive
Avocado, guacamole, feta, lime zest, arugula and olive oil

NOTRE SALADE CAESAR /  OUR SALAD CAESAR
Salade romaine, cuisse de poulet panée, croûtons, tomate cerise, copeaux de parmesan,
oeuf mollet, sauce césar maison / Romaine lettuce, fried chicken, toasted bread, cherry
tomato, grana padano, edd and caesar sauce

2 2 -

Coin des Entrées / Appetizers corner

2 6 -

Les Poke Bowls au choix

COEUR DE THON ROUGE CRU  /   RAW RED TUNA FILET

Riz gluant, tomate cerise, carotte rapée, avocat, choux rouge, concombre,
edamame, vinaigrette sésame-soja

Sticky rice, cherry tomato, grated carrot, avocado, red cabbage, cucumber,
edamame, sesame-soy dressing

3 2 -CREVETTES PANÉES /  FRIED SHRIMPS

CUISSE DE POULET PANÉE /  FRIED CHICKEN 3 1 -

3 3 -

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %

VEGETARIEN /  VEGETARIAN 2 5 -

P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX



LES TREMPETTES /  DIPS
Houmous, rilette de thon, pain näan et gressins
Hummus, tuna rilette, naan bread and breadsticks

A partager / To share

LE CROQUE TRUFFE /  TRUFFLE CROQUE
Pain de mie, gruyère, jambon cuit, éclats de truffe blanche et frites de patate douce White
bread, gruyère cheese, ham, white truffle, sweet potato fries

LE BIG NACHOS
Tortilla chips, guacamole, jalapeños, cheddar, sauce salsa
Tortilla, guacamole, jalapeños, cheddar cheese, salsa sauce

1 8 -

STICKS DE MOZZARELLA /  MOZZARELLA STICKS
Sauce sweet chili / Sweet chili sauce

FRITES DE PATATE DOUCE /  SWEET POTATO FRIES
Sauce cocktail / Cocktail sauce

1 4 -

2 1 -

2 5 -

7 -

2 9 -

3 4 -

FONDUE MOITIÉ-MOITIÉ /  CHEESE FONDUE (MIN.2P)
Servie avec pain, petits oignons et cornichons
Served with bread, onions and pickles

FONDUE AUX TRUFFES /  TRUFFLE FONDUE (MIN.2P)
Servie avec pain, petits oignons et cornichons
Served with bread, onions and pickles

Le coin suisse / Swiss corner

2 7 -

2 9 -

Le coin pâtes et risotto / Pasta and risotto corner

LE MAC ‘N’  CHEESE TRUFFÉ /  TRUFFLED MAC ‘N’  CHEESE
Coquillettes, gruyère, jambon cuit, éclats de truffe et oeuf parfait
Shell pasta, gruyère cheese, ham, truffle paste and perfect egg

LE RISOTTO CRÉMEUX AUX BOLETS
CREAMY RISOTTO WITH PORCINI MUSHROOMS
Riz Arborio, grana padano, bolets poêlés, roquette
Arborio rice, grana padano, porcini mushrooms and arugula

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %
P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX



Les plats
Viandes

TARTARE DE BOEUF /  BEEF TARTAR (200G)
Tartare de boeuf coupé au couteau, servi avec frites, toasts et salade verte
Beef tartar cut by knife, served with chips, toast and green salad

3 6 -

4 2 -

SUPRÈME DE POULET /  CHICKEN SUPREME
Cuisson basse temperature, sauce satay aux éclats de cacahuètes, légumes verts et riz blanc /
Cooked at low temperature, satay sauce with peanut slivers, green vegetables and white rice

3 3 -

RIBS DE PORC À L’AMÉRICAINE
AMERICAN SPARE RIBS (400G) 
Laqué avec sauce Barbecue maison, servis avec des frites de patate douce
Lacquered with homemade BBQ sauce, served with sweet potato fries

4 4 -

FAUX FILET DE BOEUF DIAMANT
DIAMOND BEEF SIRLOIN STEAK (200G)
Sauce metropole aux herbes fraîches, frites de patate douce et légumes verts
Métropole sauce, sweet potato fries and green vegetables

Poissons

FILETS DE PERCHE MEUNIERE FRIT
FRIED PERCH FILLETS MEUNIERE STYLE
Frites de pommes de terre, sauce tartare et salade verte
French fries, tartar sauce and salad

4 2 -TATAKI DE THON /  TUNA TATAKI (150G)
Marinade sauce soja, wakame, bol de riz aux oignons frits et sauce sésame soja
Soy sauce marinade, wakame, rice and sesame soy sauce

3 8 -

FILET DE BAR SNACKÉ /  SNACKED SEA BASS FILET
Curry vert au lait de coco, riz blanc et légumes verts
Green curry with coconut milk, white rice and green vegetables

4 0 -

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %
P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX



Le coin des burgers / Burger’s corner
BURGER VALAISAN
Fromage à raclette, viande séchée, crème de bolet, roesti de pomme de terre, pain brioché
de notre boulanger
Raclette cheese, dry beef meat, mushroom sauce, potato roesti and baker’s bun

BURGER METROPOLE
Cheddar, salade, tomate, oignons confits, bacon, sauce cocktail et pain brioché de notre
boulanger
Cheddar, salad, tomato, onion, bacon, cocktail sauce and baker’s bun

BURGER AVOCADO
Cheddar, guacamole, salade, tomates, oignons frits, bacon, sauce cocktail et pain brioché de
notre boulanger
Cheddar, guacamole, salad, tomato, fried onion, bacon, cocktail sauce and baker’s bun

BURGER RICAIN
Cheddar, oignons confits, bacon, sauce barbecue, cornichons et pain brioché de notre
boulanger
Cheddar, onion, bacon, barbecue sauce, pickles and baker’s bun

3 6 -

3 5 -

3 4 -

3 3 -

T o u s  n o s  b u r g e r s  s o n t  s e r v i s  a v e c  d e u x  s t e a k  d e  b o e u f
s m a s h é ,  d u  p o u l e t  p a n é  o u  g a l e t t e  v é g é t a r i e n n e .

A l l  o u r  b u r g e r s  a r e  s e r v e d  w i t h  d o u b l e  s m a s h e d  b e e f
p a t t i e s ,  c r i s p y  c h i c k e n ,  o r  a  v e g e t a r i a n  p a t t y .

Le coin des enfants / Children’s corner
LES PATES AU BEURRE OU À LA CRÈME
Coquillette au beurre
Shell pasta with butter

LES NUGGETS FRITES
Nuggets de poulet servis avec des frites
Chicken nuggets served with potato fries

LA MARGHERITA ENFANT
Sauce tomate, mozzarella fior di latte
Tomato sauce, fior di latte mozzarella

1 4 -

1 2 -

1 5 -

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %
P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX



Le coin pizza / Pizza corner

2 4 -QUATRE FROMAGES /  FOUR CHEESES
Mozzarella fior di latte, gorgonzola, grana padano, raclette
Fior di latte mozzarella, gorgonzola cheese, grana padano, raclette cheese

CARBONARA
Mozzarella fior di latte, crème, lardons, oeuf / Fior di latte mozzarella, cream, bacon and egg

DIAVOLA
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, salami piquant, olives noires
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, chorizo, black olives

2 5 -

2 5 -

2 6 -

2 7 -

2 9 -

2 8 -

JAMBON ET CHAMPIGNONS /  HAM AND MUSHROOMS
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, jambon, champignons de paris
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, ham, mushrooms

QUATRE SAISONS /  FOUR SEASONS
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, jambon, champignons de paris, coeurs d’artichauts,
olives noires
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, ham, mushrooms, artichoke, black olives

TEX-MEX
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, poulet emincé, lardons, oignon rouge,
origan, sauce barbecue maison
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, chicken, bacon, red onion,
origano, homemade BBQ sauce

PIZZA METROPOLE
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, jambon de parme, mini mozzarella de bufflonne,
tomates cerises, roquette, grana padano et huile de truffe
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, parma ham, buffalo mozzarella, cherry tomatoes,
arugula, grana padano, truffle oil

1 9 -

2 2 -

2 3 -

MARGHERITA
Sauce tomate, mozzarella fior di latte / Tomato sauce, fior di latte mozzarella

NAPOLITAINE
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, câpres, anchois, origan
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, capers, anchovies, oregano

VEGETARIANA
Sauce tomate, mozzarella fior di latte, courgettes, champignons de paris, poivrons, tomates
cerises, oignon, olives noires
Tomato sauce, fior di latte mozzarella, zucchini, mushrooms, bell peppers, cherry tomatoes,
onion, black olive

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %
P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX



1 5 -

1 3 -

1 2 -

Le coin des desserts / desserts corner

FONDANT AU CHOCOLAT /  CHOCOLATE FONDANT (15M)
Servi avec glace vanille / Served with vanilla ice cream

LE TIRAMISU MINUTE /  FRESHLY ASSEMBLED TIRAMISSU
Tiramisu monté à la minute, boudoir, café, crème mascarpone et cacao en poudre
Boudoir, mascarpone cream, coffee and cocoa’s powder

LA CRÈME BRULÉE À LA VANILLE
Crème brulée à la vanille servie avec fruits rouge / crème brulée with vanilla and red fruits

1 4 -

1 4 -

1 4 -

1 4 -

COUPE BROWNIES
Glace chocolat et caramel, éclat de brownies et caramel beurre salé
Chocolate and caramel ice cream, brownies pieces and salted butter caramel

COUPE DENMARK
Glace vanille, topping chocolat, chantilly
Vanilla ice cream, chocolate topping, whipped cream

COUPE BAILEY’S
Glace café et Bailey’s 4cl / Vanilla ice cream and Bailey’s 4cl

COUPE COLONEL
Sorbet citron et vodka Eristoff 4cl / Lemon sorbet and vodka Eristoff 4cl

1 4 -

COUPE ROMANOFF
Glace vanille, fraise, chantilly / Vanilla ice cream, strawberries, whipped cream

COUPE CAFÉ GLACÉ /  ICED COFFEE
Glace café, espresso, chantilly / Coffee ice cream, espresso and whipped cream

Les coupes glacées / Ice cream sundaes

COUPE VALAISANNE
Sorbet abricot et Abricotine Morand 4cl / Apricot sorbet and Abricotine Morand 4cl

GLACE /  ICE CREAM
Vanille, chocolat, café, caramel / Vanilla, chocolate, coffee, caramel

COUPE LIMONCELLO
Sorbet citron et Limoncello di Capri 4cl
Lemon sorbet and Limoncello di Capri 4cl

SORBETS
Citron, abricot / Lemon, apricot

1 4 -

1 4 -

1 4 -

4 -

4 -

T V A  I N C L U S E  8 . 1 %
P o u r  t o u t e  q u e s t i o n  o u  a l l e r g i e ,  n o s  s e r v e u r s  s o n t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n .

Le Metropole
MONTREUX


