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Beste Reigers,

We zijn in de maand maart gearriveerd, de maand waarin de astronomische lente (donderdag 20/03) begint, dit betekent dat
stilaan alles terug begint te bloeien en te groeien, de natuur geeft ons terug heel wat moois om te ontdekken.

We Kijken tevreden terug naar onze eerste organisatie van 2026, de Valentijntjestocht, waar we maar liefst 1984 wandelaars
mochten verwelkomen en waar we aan bijna elke dame vanaf 14 j een bloemetje (1000 stuks)konden overhandigen.

Ook door de verkoop van tulpen voor het goede doel (Kom op tegen Kanker) kon er een mooie som geschonken worden aan
dit goed doel! We ondersteunden graag dit initiatief!

Dank aan iedereen die erbij was!

Ook wil ik even stilstaan bij volgende week (28/2- 8/3), namelijk de week van de vrijwilliger, ik wil alvast via deze weg al onze
vrijwilligers ontzettend danken voor de vele hulp waar wij steeds mogen op rekenen. Dikke pluim voor jullie allen!

U vindt in onze nieuwsbrief van de maand maart volgende zaken terug:
*+ Onze uitnodiging tot de volgende organisatie, zijnde de Reigertocht op zondag 29 maart 2026, allen van harte welkom!

* Laatste wandeling van het Viggaalvrienden seizoen 2025-2026 te Deinze op zaterdag 14 maart 2026 te Kruisem
U wandelt nog steeds voor een mooie sporthanddoek, die u kan bekomen bij het inleveren van een correct ingevulde en
afgestempelde spaarkaart! Geniet ervan!

Ik kan u ondertussen ook al meegeven dat jullie, Reigerstappers, op volgende dagen de kans krijgen om gratis te gaan
wandelen, dit kan op:

Zondag 26 april 2026 te Berlare bij de Boerenkrijgstappers (Vlaanderen wandelt), normaal 3 euro per persoon, nu gratis!
Zondag 10 mei 2026 te Gavere bij de Florastappers (Vrijbuiterstocht), normaal 1,50 per persoon, nu gratis!

U dient zich gewoon met uw lidkaart (alleen de geldige!) aan te melden bij de scanning, de betrokken wandelclubs zijn
hiervan op de hoogte, u zal geen inschrijfgeld dienen te betalen en u kan genieten van de aangeboden wandeling!

Ik hou me eraan om ook nu alle zieke, herstellende, rouwende leden een warm hart onder de riem te steken en heel veel
moed en sterkte toe te wensen.
uw voorzitter
Moentjens Luc
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Wij zijn jarig in maart

De Waele Martine 1
Boonaert Marleen 3
De Weirt Valentine 3
Meganck Hubert 3
Van Troos Mieke 8
Van De Velde Eddy 8
Adam Adelin 9
Haegeman Andy 10
Verbeeck Nancy 13 Verhegge Ann 28
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Allary Angelo De Busscher Jan 29
Verstraeten André Crispyn Monique 30
D'Hondt Linda

Hebbrecht Machteld

Bonte Albert

Wille Sonja 20

Vermeulen Luc 21

De Jaeger Marc 21 o » L A
Bert Cecil 21 DS \- 7
Maenhout Marie José 24 :
Vandecapelle Eddy 24
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Van harte welkom aan onze nieuwe leden

Sanders Luc
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Gratis wandelingen voor onze leden

Ik kan u ondertussen ook al meegeven dat jullie, Reigerstappers, op volgende dagen de
kans krijgen om gratis te gaan wandelen, dit kan op:

Zondag 26 april 2026 te Berlare bij de Boerenkrijgstappers (Vlaanderen wandelt),
normaal 3 euro per persoon, nu gratis!

Zondag 10 mei 2026 te Gavere bij de Florastappers (Vrijbuiterstocht),
normaal 1,50 per persoon, nu gratis!

Startplaatsen en gegevens vindt u terug op wandel.be
U dient zich gewoon met uw lidkaart (alleen de geldige!) aan te melden bij de scanning, de
betrokken wandelclubs zijn hiervan op de hoogte, u zal geen inschrijfgeld dienen te betalen
en u kan genieten van de aangeboden wandeling!
Uw club betaalt dus voor u uw inschrijving!

Schrijf deze data dus zeker in jullie agenda en geniet van de wandelingen bij de
Boerenkrijgstappers en bij de Florastappers

ViLaaonderen  w.
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Zondag 29 maart 2026
47t Reigertocht Lovendegem Reigerstappers Vinderhoute VZW
Startzaal : Parochiaal centrum, Kasteeldreef 75, 9920 Lovendegem

Afstanden: 6% 10-15-18 - 22 - 28 km

Deze wandeling brengt u langs rustige, landelijke wegen naar de Kale vallei waar de wind geen vragen stelt en de tijd
Zijn sporen niet verstopt

Vervolgens langs veldwegen naar de groene pool van de Vinderhoutse bossen, af en toe een avontuurlijk stukje,
doorheen het pittoreske dorpje van Vinderhoute naar een rustig meersgebied, als afsluiter langsheen het
Schipdonkkanaal
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De Viggaalvrienden zijn al 39 jaar lang een samenwerking van 4 Oost-Vlaamse wandelclubs. In het zuidwesten van de
provincie bieden ze de wandelaars kwaliteitsvolle winterorganisaties aan:

o De Lachende Wandelaars vzw (3003)

. De Reigerstappers Vinderhoute vzw (3084)
. De Scheldestappers Zingem vzw (3105)

. De Natuurvrienden Deinze (3140)

Elke club zet zijn best beentje voor om een wandelparcours aan te bieden langs de mooiste hoekjes van hun gemeente.
Langs het parcours is er op regelmatige afstand een rustpost waar de wandelaars even kunnen pauzeren en iets aan
democratische prijzen kunnen nuttigen.

Welke tochten komen in aanmerking voor de trofee van de Viggaalvrienden:
Zaterdag 22 november 2025 : Wandel Mee Dag in Hansbeke (3140)

Zondag 30 november 2025 : Uilenspiegeltocht in Ursel (3003)

Zondag 7 december 2025 : Sinterklaastocht in Merendree (3084)

Zondag 14 december 2025 : St. Bavo-tocht in Zingem (3105)

Zaterdag 10 januari 2026 : Dwars door Kruishoutem in Kruisem (3105)

Zondag 25 januari 2025 : Aalter in de winter in Knesselare (3003) \Vc : < deﬂ
Zondag 8 februari 2026 : Valentijntjestocht in Zomergem (3084) lggaalvrlen
Zaterdag 14 maart 2026 : Gulden ei-tocht in Kruisem (3140)
Spaarkaart

Per deelname aan bovenvermelde tochten ontvang je een stempel op de Viggaal-spaarkaart die je ontvangt op één van
de eerste vijf tochten. Eén stempel bij elke club geven je recht op een nuttig geschenk. Dit jaar kan je sparen voor een
mooie sporthanddoek. Neem je deel aan alle tochten dan bekom je twee geschenken.

Meer info over de tochten vind je op www.walkinginbelgium.be of op de individuele websites van de organiserende clubs.

Tot ziens in Oost-Vlaanderen ! o,
WondelSp @'t
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Tochten maart 2026

2

Vi osnderen b

Een nieuw jasje om tochten te delen. Dit om beetje tegemoet te komen aan het niet meer beschikbaar zijn van een papieren wandelboek. Lijst is
gebaseerd op info van https://wandel.bes op 17/02/2026. Op de wandelkalender kan je steeds meer details nalezen. Let op: tochten kunnen alsnog
geannuleerd / aangepast worden. Controleer dus best dubbel voor je vertrekt! Onze excuses indien we een tocht over het hoofd zouden

gezien hebben.

WSV De Kadees Aalst
Faubourgtocht VZW
Wandelclub De
Smokkelaars Stekene

38e Boudelotochten vZW
11e Lenteklassieker De Randstappers
Wandelclub Al Kontent
MPI-tocht Groot Evergem vzw

WSV De Lachende
44e Marsen van Aalter Wandelaars Aalter vzw

34e Gulden-Eitocht - vzw Wandelclub
Viggaaltocht Natuurvrienden Deinze
6e Kluddetocht KWB Moerzeke
Florastappers Gent
Floratochten vzw
Mercatortocht Wandelclub Temse
Pannenkoek-Mikado WSV Egmont Zottegem
midweekwandeling VZW
Lentevossentocht WSV De Vossen vzw
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01-03-2026 6-8-12-16-20-25 km

01-03-2026 6-12-17-23-30 km
04-03-2026 6-12-18 km
5-6-9-15-17-19-22
07-03-2026 km
08-03-2026  5-10-15-20 km
4-8-12-16-20-25-30
14-03-2026 km
14-03-2026 5-8-15-23 km
4-6-9-12-17-22-27-
15-03-2026 30 km
15-03-2026  5-10-15-20 km
18-03-2026 7-10-14-18-21 km

22-03-2026 4-8-10-16-22-32 km

Baardegem Parochiehuis, Baardegem-Dorp 46
9310 Baardegem (Aalst)

OC Boudelocentrum, Kasteelstraat 23, 9190 Stekene
Café 't Hoekske Elst, Gentsestraat 59, 9660 Brakel
MPI Het Vindingrijk, Vurstjen 25, 9940 Evergem
Sportpark, Lindestraat 17, 9880 Aalter
Zaal De Mastbloem, Waregemsesteenweg 22,
9770 Kruishoutem (Kruisem)

Chiro Pimpernel, Groenstraat 19, 9220 Moerzeke (Hamme)
De Felix, Driebeekstraat 1, 9050 Gentbrugge (Gent)
VBS Sint-Jan Berchmans, Zoete Moederstraat 30,
9150 Rupelmonde (Beveren-Kruibeke-Zwijndrecht)

Zaal Hemelrijk, Hemelrijkstraat 1, 9620 Zottegem

Zaal Nicolaas, Jachtweg 1, 9255 Buggenhout


https://wandel.be/
https://wandel.be/
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Meetjesland... maak Wandelclub Roal

het mee - Grenstocht Benti vzw 20
Midweektocht - In Wandelclub
memoriam Leonard  Scheldestappers
Vande Velde Zingem vzw wo
Wandelclub 'De
Hovaardige Boer- Schooiers'
wandeling Wichelen vzw DO
Euraudax Lede Euraudax Belgié ZA

12e Natuurtocht Op Stap Zwalm Z0
Wandelclub
Reigerstappers
47e Reigertocht Vinderhoute vzw  ZO

22-03-2026 4-6-10-12-18-24-27 km Parochiezaal, Dorpsstraat 61, 9980 Sint-Laureins
25-03-2026 6-10-15-21 km Feestzaal De Korenbloem, Kerkplein 12, 9750 Zingem
Ontmoetingscentrum, Watermolenstraat 11,
26-03-2026 4-6-12-15-18 km 9340 Wanzele (Lede)
Café De Mosput, Moleneinde 7,
28-03-2026 25 km 9200 Schoonaarde (Dendermonde)
29-03-2026 6-12-18-24-30 km De Bolster, Gaverstraat 2, 9630 Beerlegem (Zwalm)

Parochiaal centrum, Kasteeldreef 75,
29-03-2026 5-7-9-12-15-18-22-28 km 9920 Lovendegem (Lievegem)

w i i io’s verwijzen w
Voor de wandelingen in de andere regio’s verwijzen we graag naar

https:.//wandel.be/

Veel wandelplezier!


https://wandel.be/
https://wandel.be/
https://wandel.be/
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UITVAARTMUSSCHE.BE

begrafenissen en crematies met zorg

Onze sponsors :

LANDGOED DEN OKER

R

Taste The Original Food

Sleidingedorp 56 - 9940 Sleidinge

& Contact: Matthias: 0478/68.97.58
.| /B www.facebook com/Brasserie-Des-Amis
% & Dobbelb)
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Geniet van da o Pontstraat 3, 9031 Drongen
Beste Tripel ter Wereld
na een stevige wandeling!

Eén adres voor al uw
imkermateriaal
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Heerlijke honing, propolis,
koninginnenbrij, honingkoek, -
wafels, -bonbons, thee, natuurlijke

nl “mcu spnn‘ verzorgingsproducten, ...

Mol roide Vragen of bestellingen?

Tel. 09 344.60.31

.D Sleidinge Dorp 91 - 9940 Sleidinge
.ontheek 09357 35 24 dobbelbij@gmail.com
BOLLENGIER info@apotheekbollengier.be ’

Apotheek @ Thuiszorg @ Orthopedie
@,
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Onze Ssponsors : Supra Bazar

Gullegem + Harelbeke * Hulste « Lievegem + Tielt

DORP 2 - LOVENDEGEM
TEL.09/372.75.12

S

¥ Hair Studio
.,\' Annick Van den Berghe
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ﬁ &% R OENTEN - FRUIT - PRIMEURS
DELHAIZE e

STUDI @
AVENUE

Openingsuren:

| Dinsdag tot vrijdag
“7al van Butot 12u30 en van 13u30 tot 1Bu

Zaterdag
van Bu tot 12u30 en van 13u30 tot 17u

Gesloten op maandag & zondag

WORK - WEAR - REPAIR

DIEPESTRAAT 13415, 9920 LOVENDEGEM
WWW.TONYSOPTIEK.BE
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