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Unsichtbare Kieferorthopädie, einschließlich Lingualtechnik und Alignertherapie, 
bietet ästhetische Lösungen zur Behandlung von KlasseII und KlasseIIIMalokklu-
sionen. Diese Präsentation vergleicht unterschiedliche Ansätze und untersucht 
die Biomechanik, klinischen Anwendungen und Ergebnisse der jeweiligen Techni-
ken. Da KlasseII und KlasseIIIFehlbisse individuelle Strategien erfordern, werden 
Faktoren wie skelettale Muster und Patientencompliance berücksichtigt. Anhand 
klinischer Fälle werden Stärken und Grenzen von Lingualapparaturen und Alignern 
aufgezeigt. Ziel ist es, ein Schema zur Integration unsichtbarer Therapien bereitzu-
stellen, um Behandlungspräzision und Patientenzufriedenheit zu steigern. 


