
Preventieve voetzorg 
Voor voeten met een verhoogd risico op wonden  
 
 

Met ingang van 2023 valt het leveren van preventieve voetzorg aan patiënten met een 
verhoogd risico op voetwonden (bv vanwege verlies van het gevoel in de voeten, 
verminderde doorbloeding van de voeten, verhoogde druk op de huid mogelijk in 
combinatie met een kwetsbare huid) ten gevolge van een medische aandoening of een 
medische behandeling, onder de basisverzekerde zorg.  
 
 
Wat moet u doen om in aanmerking te komen voor een vergoeding?  
U heeft een verwijsbrief nodig van uw hoofdbehandelaar voor een voetonderzoek bij een 
(diabetes)podotherapeut. De hoofdbehandelaar is uw huisarts of uw specialist in het 
ziekenhuis.  
Op deze verwijsbrief moet vermeld staan welk onderliggend probleem een verhoogd risico 
op voetwonden kan veroorzaken. Met uw verwijsbrief kunt u een afspraak maken bij een 
(diabetes)podotherapeut. Na een uitgebreid voetonderzoek zal er voor u een persoonlijk 
behandelplan en zorgprofiel opgesteld worden, en kan de podotherapeut u verwijzen naar 
een medisch pedicure. Declaratie van de medisch noodzakelijke voetzorg gebeurd 
automatisch, u ontvangt hiervan geen rekening.  
 
Wat wordt er vergoed?  
De zorgverzekeraar betaald alleen de medisch noodzakelijke voetzorg. Dit bedrag is 
gebaseerd op uw persoonlijke zorgprofiel en is dus voor iedereen anders.  
Uw medisch pedicure vraagt u wellicht om een bedrag bij te betalen, dit is het tarief voor 
het uitvoeren van de niet medisch noodzakelijke voetzorg.  
Het leveren van preventieve voetzorg aan patiënten met een verhoogd risico op 
voetwonden ten gevolge van een medische aandoening of een medische behandeling,  
valt onder de basisverzekerde zorg.  
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